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Hacia una Educacién en Derechos
Humanos

Propuesta de asignatura para los planes de estudios de
Magisterio, Pedagogia y Ciencias de la Educacion

“La educacion tendra por objetivo € pleno desarrollo de la personalidad humana y €
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera e desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para e mantenimiento de la paz (Art. 26 de la Declaracion de los Derechos
Humanos)

1. Presentacion

ASIGNATURA “Educacién en derechos humanos’

N° de Créditos: 4 (40 horas)
Carécter delaasignatura: Obligatoria,Optativa, Libre Configuracion
Numer o maximo recomendado de alumnos: 30

Area: Teoria e historia de la Educacion, Didactica y organizacion escolar, Pedagogia

Departamento: Teoria e historia de la Educacion, Didéctica y organizacion escolar,
Pedagogia

Titulacion: Magisterio (todas las especialidades), Pedagogia, Ciencias de la Educacion,
Cursos de Adapacion Pedagogica

2. Justificacion

La propuesta de una asignatura de Educacion en Derechos Humanos para los planes de estudios
de formacion del profesorado surge a raiz de los datos que ofrece el Informe “Educacion en
derechos humanos: asignatura suspensa’, realizado por la Seccion Espafiola de Amnistia
Internacional y presentado en febrero de 2003. Este Informe se realizd apoyado en las
recomendaciones que la Asamblea General de las Naciones Unidas hacia a los Estados miembros,
en el marco del Decenio de las Naciones Unidas para la educacion en la esfera de los derechos
humanos 1995/2004.

En dicha resolucion, Naciones Unidas recomendaba a los Estados miembros la elaboracion de
un PLAN NACIONAL DE ACCION PARA LA EDUCACION EN LA ESFERA DE LOS
DERECHOS HUMANOS, donde establecian unos principios generales orientados a fines tales
como:
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*El reconocimiento del papel de la ensefianza de los derechos humanos como
estrategia para la prevencion de las violaciones de esos derechos.
*La capacitacion profesional de los docentes para su consecucion

La investigacion, llevada a cabo por Amnistia Internacional, se realizdo en diversos centros
universitarios publicos y presenta la situacion de la educacion en derechos humanos en la
formacion del profesorado y su implantacion en los planes de estudio de las Escuelas Universitarias
del profesorado, Facultades de Pedagogia y Cursos de Adaptacion del Profesorado.

Se recabo informacion sobre los planes de estudio de Pedagogia y Magisterio de Primaria en 47
universidades y se realizaron encuestas a 20 universidades. La muestra adquirida fue de 2932
alumnos/as de los cuales el 71,6% estudiaban Magisterio, el 24,9% Pedagogia y un 3,5% Cursos de
adaptacion del Profesorado.

Ademas 254 encuestas fueron contestadas por profesorado universitario y 28 por autoridades
educativas tales com: rectores, decanos, vicedecanos/as y directores/as de escuelas de formacion
del profesorado.

Entre los resultados, destacamos:
Respecto al alumnado

* Los estudiantes de Magisterio y de Pedagogia, mayoritariamente desconocian los principales
documentos relacionados con los derechos humanos.

* No obtenian del profesorado la informacion sobre este tema.

* Comentaban en su mayoria, que no habia asignaturas que tratasen la educacion en derechos
humanos.

* Pensaban que no sabian lo suficiente, por lo que creian que se deberia incluir en los planes
de estudio una asignatura sobre la educacion en derechos humanos. Y por amplia mayoria,
manifiestaban que al acabar los estudios no se sentian preparados para educar en
derechos humanos.

Respecto del profesorado

e Mas de la mitad, no conocia el contenido de las normas y guias para la accion que afectan a
los profesionales de la educacion con dimensiones en el ambito de los derechos humanos. Y
carecian de materiales necesarios para llevar a cabo esta tarea. En igual proporcion
respondieron que no existia ninguna asignatura que trate de la educacion en derechos
humanos.

* Mayoritariamente tanto profesorado como autoridades educativas, manifiestaron que deberia
haber mas asignaturas y actividades sobre la educacion en derechos humanos; decantandose
por este orden en: Optativas, obligatorias, de libre configuracion, cursos...

* Igualmente una amplia mayoria cria que el alumnado acababa sus estudios
insuficientemente preparado para educar en derechos humanos.

Respecto delos planes de estudio

En las universidades donde se ha realizado la revision de los planes de estudio, se confirmo,
que si bien existian asignaturas que podian estar relacionadas con aspectos especificos de los



derechos humanos, la mayor parte de estas asignaturas eran de caracter optativo y no estaban
implantadas en los centros académicos.

Asi pues, por los datos reflejados anteriormente Amnistia Internacional manifestd la
necesidad de:

* Inclusion de una asignatura de Educacion en Derechos Humanos (EDH) en la formacion de los
profesionales de la educacion, ya que este era uno de los objetivos marcados dentro de la
Década de las Naciones Unidas para la Educacion en la Esfera de los Derechos Humanos (1995-
2004)

* Presencia de una asignatura de Educacién en Derechos Humanos (EDH) en los planes de
estudios de Magisterio, Pedagogia y acceso a la docencia para los licenciados.

* El alumnado de dichos estudios salga suficientemente preparado en cuanto a conocimientos y
capacitacion para educar en derechos humanos.

* Como futuros responsables de educar a las siguientes generaciones sepan integrarlos como
vivencias o valores a trasmitir.

3. Presentacion para el Profesorado
3.1 Consideraciones previas

La presentacion de una asignatura debe dar cuenta no solo de los contenidos de aprendizaje que
propone. Si nos tomamos en serio a las personas que cursaran dicha asignatura y a la sociedad a la que
deberan servir los aprendizajes logrados por sus participantes, la presentacion habrd de explicitar la
utilidad prevista tanto para sus estudiantes como para quienes se beneficien de sus consecuentes
desempefios, y justificar desde ahi la eleccion de los contenidos y la metodologia de la asignatura.

Es decir, la presentacion debe priorizar los para quéy por qué antes del qué y fundamentar (no
desde el punto de vista del curriculo y el estamento académico sino desde las necesidades, anhelos y
posibilidades de estudiantes y sociedad) en esos para qué y por que, tanto el qué aprender cuanto el
como aprenderlo.

3.2 Para qué y por qué esta asignatura

Ante la constatacion de severas carencias en la convivencia social manifestadas en las incesantes
vulneraciones a los derechos humanos, y en el insuficiente desempefio promotor y protector de dichos
derechos por parte de las instituciones estatales y particularmente las dedicadas a la formacion, esta
asignatura busca ser util para extender y profundizar una cultura de derechos humanos, optimizando en
esa perspectiva el desempefio de docentes y estudiantes en el espacio-tiempo escolar.

LY por qué focalizar en el espacio-tiempo de la escuela labores de construccion de una cultura
de derechos humanos? Porque estudiantes y docentes tienen el anhelo y las posibilidades, ademas del
derecho, de convivir en los prolongados e intensos afios escolares conforme a una cultura de derechos
humanos, y porque la sociedad necesita una formacién de las nuevas generaciones que incluya el
desarrollo de capacidades para promover, proteger, ejercer, extender y profundizar los derechos
humanos.

Esta presentacion desarrollara ambos por qué y seguidamente las opciones del quéy el como. Y
lo hard apelando mas decididamente a la experiencia y necesidad social que a la costumbre
académica.



3.3 Una escuela que extienda y profundice una cultura de derechos humanos

Lucidamente, el maestro peruano José Antonio Encinas afirmo: la mas alta profesion que un
ciudadano puede gjercer en una democracia es la de maestro de escuela. Y es que el espacio-tiempo de
la escuela constituye ocasion privilegiada para adquirir y profundizar, en las sociedades democraticas,
una cultura de derechos humanos.

Esa privilegiada ocasion ha resultado, lamentablemente, desaprovechada. Incluso en los
decenios subsiguientes a la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y a la Convencion de los
Derechos del Niflo. También en nuestro pais. Ante ello, la asignatura Educacién en Derechos
Humanos quiere brindar a las nuevas generaciones de educadores la motivacion y el desarrollo de
capacidades para optimizar su desempefio en el logro de una tarea fundamental: liderar una
transformacion de sus escuelas que las convierta en lugares donde el quehacer y el convivir promuevan
-y sean expresion de- una cultura basada en la empatia o compatia (Octavio Paz): que no admita la fatal
castracion del yo que supone considerarlo por encima o disociado del tu.

Se trata de una transformacion que haga realidad en las escuelas un triple logro:

I-  nifas y nifios ejercitan sus derechos humanos

2-  serespetan los derechos humanos de cada docente

3-  Comunidad educativa, promueva y defiende la vigencia de los derechos humanos mas alla
de la escuela, su disfrute por todas las personas, y su profundizacion.

Pero, ;sera posible una transformacion asi? . Pese al negligente comportamiento de los Estados y
la devaluacion social del papel del magisterio, en distintas partes del mundo maestras y maestros vienen
dando ejemplos de que dicha transformacion no solo es deseable, sino posible. Extender dichos
ejemplos es hoy urgente. O el siglo XXI serda mucho mas atroz ain que el precedente, de lamentable
recuerdo por las dos guerras mundiales y las nuevas modalidades de violencia que lo caracterizaron.

3.4 Camino hecho al andar y algunas lecciones aprendidas

La Educacion en Derechos Humanos constituye un derecho de alumnos y alumnas y una
obligacion de los Estados respecto de la cual deben rendir cuentas. La insuficiente o manifiesta falta de
voluntad politica por parte de los Estados en este campo ha sido motivo de fuerte preocupacion en el
ultimo decenio. El frecuente incumplimiento de los Estados al respecto no ha inhibido, sin embargo, la
iniciativa y el compromiso de cientos de maestros y maestras de paises de las mas variadas regiones del
planeta por hacer de la escuela un ambito que contribuya a aprendizajes significativos en derechos
humanos. Algunos incluso lo han hecho bajo contextos especialmente adversos y no han sido pocas las
personas que han pagado un precio muy alto por educar a su alumnado en torno a los valores
proclamados por la Declaracion Universal de Derechos Humanos.

Aquellas experiencias no han sido en vano. Un acervo de buenas practicas y lecciones han ido
legdndonos cartas de navegacion para la educacion en derechos humanos. Quienes han trabajado bajo
circunstancias de riesgo dicha educacion, nos han ensefiado que frente a la comoda y prestigiada
tentacion académica de trasmitir un saber enciclopédico, el auténtico desempeiio de la docencia consiste
en favorecer en las personas aquellos aprendizajes que los habiliten a ejercer sus derechos a la vez que a
respetar y hacen valer los derechos de todas las personas.

Hay, afortunadamente, docentes que no han buscado ni remotamente que su alumnado conozca
o memorice los textos legales, sino que han centrado sus esfuerzos en que las personas con quienes se
encuentran en el espacio-tiempo educativo aprecien y encuentren significativo para sus vidas un
conjunto de comportamientos. Construir la compatia, la conexion subjetiva para captar la experiencia



ajena como propia, o desarrollar al menos la capacidad para representdrnosla y favorecer nuestra
empatia, son aprendizajes favorecidos por maestras y maestros en escuelas de diversos paises y
circunstancias. Aprendizajes humanamente los mas significativos, ya que a la vez que afirman nuestra
condicion de sujetos con derechos argumentan y nos comprometen con los de todas las personas.

Aprender a examinar los mensajes y las imagenes detenidamente, explorar sobre los
sentimientos que tales mensajes o imagenes provocan, animarse a preguntar, a reclamar argumentos y
evidencias razonables, a disentir, a participar proactivamente en la toma de decisiones y
responsabilidades, constituyen ejercicios capitales en una escuela para desarrollar los talentos de ejercer
y defender los derechos humanos.

La realidad es desafiante y rebosa oportunidades para aprender. El material fluye desde las
experiencias en nuestro entorno mas inmediato como la familia o la comunidad, hasta alcanzar y
concernirnos aquellas experiencias humanas cuya lejania temporal o geografica no son argumentos para
abatir nuestra razon, nuestra sensibilidad y nuestra empatia con las victimas de abusos.

Pero en la historia, el aprovechamiento o desperdicio de las oportunidades depende de seres
humanos concretos que se atreven o no a brindar algo mas que un libro de texto o un conjunto de
conocimientos curriculares de borroso recuerdo en su alumnado. Amnistia Internacional ha venido
reclamando una asignatura y formacion que equipe, a quienes tienen en sus manos la educacion, en la
promocion de una cultura de derechos humanos.

Para quienes han trabajado en la educacion en derechos humanos desde esta apuesta vivencial y
metodoldgica, el catalogo de derechos humanos reconocidos internacionalmente se puede promover y
defender desde tres experiencias sensibles universalmente, tres experiencias que activan nuestra razon y
sentimientos como seres humanos facultandonos para concebir la nocidon de derechos en las personas:

- la experiencia sobre el cuerpo
- la experiencia de llevar adelante proyectos de vida libremente escogidos
- la experiencia de desigualdad en el trato y las oportunidades

Desde esas experiencias nos resultan universalmente deseables la prohibicion de la tortura y
otros tratos crueles, inhumanos o degradantes y el derecho de las personas a no ser privadas de la vida;
el derecho a expresar nuestras opiniones y vivir de acuerdo a nuestras creencias y convicciones sin ser
objeto de persecucion; y el derecho a no ser objeto de discriminacién o violencia por motivos raciales,
de origen, condicion social, por género, orientacion sexual o cualquier indole, incluido el derecho de
toda persona a encontrar proteccion frente a decisiones o practicas que la exponen a una vida mermada
en derechos esenciales como la educacion, la salud, la alimentacion. Derechos cuyo anhelo y
comprension ha nacido de la experiencia humana. La tarea de quien educa en derechos humanos es
vincular tales derechos a la vida misma.

3.5 Opciones metodoldgicas y tematicas

Una metodologia vivencial operativa, y no una de mera transmision de conocimientos, se vuelve
imprescindible para que esta asignatura, planteada en la tradicion pedagdgica mencionada, lleve a
desarrollar en sus participantes (futuras maestras y maestros) capacidades de transitar-abrir caminos
para actuar a favor de la integridad, la libertad y la no discriminacion, en la propia vida y en el
desempefio en la escuela. Un desempefio que estimulard a su vez, en sus escolares, no so6lo la
adquisicion de conocimientos sino, principalmente, comportamientos propios de la sabiduria de vida.



Asi, el disefio propuesto opta por la interiorizacion radical mas que por la extension de los
conocimientos, y da mas importancia a la metodologia condensando el temario elegido: sin ella, éste u
otro repertorio de temas s6lo proveeria de un bagaje tedrico, pero no favoreceria el desarrollo de la
capacidad de empatia.

Una metodologia vivencial operativa propiciara que quienes se forman en la carrera pedagodgica
lleguen a ser no simples “docentes”, que ponen al alcance de sus estudiantes “técnicamente” unos
“saberes” (scientia); Sino “ maestrasy maestros’ , que a traves de su vivencia personal contribuyen a la
“transformacion” del ser (educacion del sentir, del pensar y del obrar) de sus escolares. Un auténtico
magisterio lo ejerce solamente quien por mediacion de su “palabra-testimonio” hace posible que cada
estudiante consiga descubrir su verdadero ser (Sapientia) mas alla de las mascaras y artificios impuestos
por la dindmica del “parecer”, y actuar en consecuencia.

Por ello, esta asignatura no estd concebida solo ni principalmente para la adquisicion de
conocimientos conceptual es sobre los derechos humanos, como es habitual en la mayoria de los disefios
curriculares heredados del siglo XX y que han mostrado gran ineficacia para evitar lo que Richard
Sennett llama “la corrosion del caracter”. Aqui el disefio metodoldgico, en vez de ensefiar todo el
catalogo de los DDHH, busca animar un compromiso vital con “el meollo” de los DDHH (la integridad,
la libertad de expresion y la no discriminacion) y desarrollar capacidades operativas para la
promocion, defensa y ejercicio de dichos derechos. Mas que un “curso” se trata de un “laboratorio” o
“taller”. Propone transitar una via vivencial operativa que motive y forme a maestras y maestros.

De acuerdo al contexto, hay numerosos abusos que se encuentran “normalizados”, y la tarea de
quien educa no puede eludir identificar aquellas cuestiones respecto de las cuales sus alumnos y
alumnas precisamente pueden ser mds vulnerables. La escuela es una oportunidad en un mar de
mensajes que constantemente se actualizan y contextualizan. Quien educa debe ser sensible a tales
vulnerabilidades. La accion educativa debe ser eficaz y el tiempo con que cuentan los educadores en el
aula es una variable para elecciones estratégicas. De esa manera, la escuela sera laboratorio vivencial
operativo de construccion de proyectos de vida acordes con la cultura que necesitamos y anhelamos.
Una cultura cuyas tres raices-pilares sean el derecho a la integridad personal, a la libertad de expresion
y a no sufrir discriminacion, y en la que nunca, en ningun caso, se considere admisible y no condenable
cualquier vulneracion del ese triple derecho radical humano.

4. Presentacién para el alumnado

El espacio-tiempo de la escuela constituye, en las sociedades democraticas, ocasion privilegiada
para adquirir, desde la infancia, una cultura de derechos humanos. Lucidamente, el maestro peruano
José Antonio Encinas afirm6 que la mas alta profesion que un ciudadano puede gercer en una
democracia es la de maestro de escuela. La asignatura Educacion en Derechos Humanos quiere servir
a las nuevas generaciones de maestras y maestros para que cumplan un papel fundamental: liderar una
transformacion de sus escuelas que las convierta en lugares donde el quehacer y el convivir promuevan
y sean expresion de una cultura de derechos humanos.

Por ello, esta asignatura no estd concebida sélo ni principalmente para la adquisicion de
conocimientos conceptual es sobre los derechos humanos, como es habitual en la mayoria de los disefios
curriculares heredados del siglo XX y que han mostrado gran ineficacia para evitar lo que Richard
Sennett llama “la corrosion del caracter”. Aqui el disefio metodologico, en vez de “ensenar”, busca
animar un compromiso vital con los derechos humanos de todas las personas y desarrollar capacidades
operativas para la promocion, defensa y ejercicio de dichos derechos.

Partiendo de una viSiOn en que la sociedad funcione conforme a una cultura de los derechos
humanos, el disefio de esta asignatura busca abrir una via vivencial operativa para que maestras y



maestros lideren la construccion de una escuela coherente con, y funcional a, esa sociedad que
queremos. Una escuela donde se realice un triple logro:
» l-nifias y nifios que disfruten de sus derechos humanos
» 2-Respeto de los derechos humanos de cada docente
» 3-docentes, familias y escolares promueven y defienden la vigencia de los  derechos
humanos, su extension para todas las personas, y su profundizacion.

Una metodologia vivencial operativa, y no una de mera transmision de conocimientos, se vuelve
imprescindible para que esta asignatura asi concebida lleve a desarrollar en sus participantes (futuras
maestras y maestros) capacidades para ser catalizadores de ese triple logro en y desde la escuela. Asi, la
metodologia propuesta es mas importante que el programa de unidades tematicas elegido: sin ella, éste u
otro programa solo proveeria de un bagaje tedrico. Con una metodologia vivencial operativa, quienes se
forman en la carrera pedagodgica podran llegar a ser no simples “docentes”, que alcanzan a sus
discipulos “técnicamente” unos “saberes” (scientia); sino “maestras y maestros”, que a través de su
vivencia personal contribuyen a la “transformacion” del ser (educacion del sentir, del pensar y del obrar)
de sus escolares. Como sostiene Lluis Duch en La educacion y la crisis de la modernidad®, un auténtico
magisterio lo ejerce solamente quien, por mediacion de su “palabra-testimonio”, hace posible que sus
discipulos consigan descubrir su verdadero ser (Sapientia) mas alla de las mascaras y artificios
impuestos por la dindmica del “parecer”.

La metodologia para el aprendizaje de esta asignatura apunta a que sus participantes construyan y
transiten caminos para actuar conforme a una cultura de derechos humanos, en la propia vida y en el
desempefio en la escuela. Un desempefio que estimulara a su vez, en sus escolares, no so6lo la
adquisicion de conocimientos sino, principalmente, comportamientos propios de la sabiduria de vida.

5. Objetivos
Los objetivos que persigue esta propuesta de asignatura de EDH son:

Contribuir a la prevencion de las futuras violaciones de los derechos humanos a través de la
promocion de programas de educacion en derechos humanos, adhiriéndonos a las
recomendaciones del Segundo Decenio para la educacion en la esfera de los derechos
humanos.

Y por ende, contribuir a la preparacion de los futuros docentes, para que puedan educar en
derechos humanos en las distintas etapas del sistema educativo espafiol.

6. Metas a conseguir

De este modo, Amnistia Internacional pretende conseguir:

» Sensibilizacion del profesorado sobre su importancia 'y necesidad, para que a su vez transmita
el sentimiento y la conciencia de que los ddhh son una realidad en cuanto a su respeto y sus
violaciones.

e Solida formacion teérica en ddhh, democracia, metodologia, resolucion de conflictos... que
posibilite una coherencia entre el decir y el actuar en la practica docente y sirva como
compromiso de accion

* Conocimiento de distintos criterios metodologicos orientados en consonancia con los derechos
que defendemos, para que a su vez deriven en aprendizajes reflexivos y movilizadotes

* Adquisicion de conocimientos sobre los ddhh; tratados, convenciones...y en base a estos
conocimientos, integrarlos en el desempefio del trabajo docente.




7. Propuesta de contenidos

ASIGNATURA “Educacién en derechos humanos’

N° de Creéditos: 4 (40 horas)
Carécter delaasignatura: Obligatoria,Optativa, Libre Configuracion
Numer o maximo recomendado de alumnos: 30

Area: Teoria e historia de la Educacion, Didactica y organizacion escolar, Pedagogia

Departamento: Teoria e historia de la Educacion, Didéctica y organizacion escolar,
Pedagogia

Titulacion: Magisterio (todas las especialidades), Pedagogia, Ciencias de la Educacion,
Cursos de Adapacion Pedagogica

M 6dulo de presentacion (2h)
Maodulo 1: Conceptos fundamental es de los derechos humanos (8h)

Descriptores: concepto, historia, tipos, universalidad, instrumentos juridicos, derechos
humanos, derechos civiles y politicos, derechos econdmicos, sociales y culturales

* Para qué y por qué de los derechos humanos

* Definicion de derechos humanos

* Historia de los derechos humanos

* Universalidad, indivisibilidad e interdependencia

* Derechos civiles y politicos: derechos de primera generacion

* Derechos econdmicos, sociales y culturales: derechos de segunda generacion
* Los Derechos de tercera generacion

Mdédulo 2: Importancia y conveniencia de educar en ddhh (6h)
Descriptores: escuela, democracia, docencia, derechos humanos

* Escuela, democracia y ciudadania

* Derechos de los docentes y construccion de su funcion en la docencia

* Papel de los educadores en la promocion y defensa de los derechos humanos
*  Derechos humanos, escuela y sociedad

Mdédulo 3: El reto de la educacion en ddhh en la sociedad actual (6h)

Descriptores: reto de la educacion, sociedad, derechos sociales de tercera generacion,
globalizacién, movimientos sociales

*  Medios de comunicacion y ddhh
* Papel de la sociedad civil en la defensa de los derechos humanos: ONGS, movimientos sociales,
Foros sociales, Movilizaciones anti-globalizacion .......



* Justicia universal y derechos humanos

* Derechos humanos y libre determinacion
* Derechos humanos y globalizacion

* Derechos humanos y conflictos armados

Maodulo 4:  Instrumentos juridicos internacionales, nacionales y europeos. normas y guias
para la accién que afectan a la educacion en €l @mbito de los derechos humanos (6h)

Descriptores: Instrumentos juridicos, educacion, NNUU, Constitucion, derechos del nifio,
Declaracion Universal de Derechos Humanos, pactos internacionales, Europa

* Organizacion de Naciones Unidas (ONU)

* Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH)

* Pacto Internacional de los Derechos Econémicos, Sociales y Culturales

* Convencion de los Derechos del Nifio

* Otros instrumentos de proteccion de los derechos humanos: Convenciones, Recomendaciones....

* Los derechos humanos en el contexto europeo. La Constitucion europea y otras normas o
instrumentos juridicos

* Laproteccion de los derechos humanos en el contexto de la Constitucion y las leyes espafiolas

M &dulo 5: La realidad de los derechos Humanos (6h)
Descriptores. Derechos humanos, mujeres, infancia, educacion, pueblos

* Derechos humanos de las mujeres

* Derechos humanos de los nifios y las nifias
* El derecho a la educacion

* FEl derecho de los pueblos

» Situacion actual de los derechos humanos

Maodulo 6: Desarrollo de algiin material educativo a modo de evaluacién, que contribuya al
respeto y promocion de los ddhh en el aula, como practica o resumen del programa (4h)

Descriptores: Practica, materiales, aula, respeto, resumen, evaluacion

* Programa de trabajo de educacion en derechos humanos para el aula
* Unidades didécticas

* Busqueda de informacion como recurso didactico

* Utilizacion didéctica de medios informaticos y / o audiovisuales



6. Indicadores de consecucion de las metas

* El alumnado realizard practicas participativas, experimentales y formativas,
encaminadas a su evaluacion.

* Se reunira en grupos de debate. Valorandose la aportacion de ideas, la claridad al exponerlas y
la colaboracién con su propio equipo.

» Se realizaran trabajos conjuntos, teniéndose en cuenta la forma de organizarse y el esfuerzo
personal que cada cual aporte.

* Se evaluardn unos a otros y a si mismos, comparando resultados. También se realizaran las
evaluaciones de los trabajos realizados en grupo.

* Se propondran comentarios sobre el Plan nacional de educacion y se valorara el
conocimiento de contenidos o carencias de educacion en derechos humanos

* Se rellenaran cuestionarios individuales, para detectar la teoria adquirida en el
curso en relacién con conocimientos previos.

* Se realizard un encuesta para evaluar la toma de conciencia de los derechos
humanos.

* Evaluacion individual a través de las practicas del modulo 6.
* Finalmente se realizara una evaluacién del curso: en cuanto a su programacién, contenidos,
espacio, organizacion, coordinacion. profesorado, metodologia y didactica utilizada.
7. Propuesta metodologica

Se intentara fomentar la reflexion personal y grupal, combinando las exposiciones con debates,
dinamicas de grupo y trabajos de equipo.

Cada modulo se dividira en un numero de clases correspondiente a su dificultad o extension Previo
a cada modulo, se dotara al alumnado de bibliografia, recursos de Internet y otras fuentes de
informacion

El desarrollo de cada sesion-tema comprende cuatro momentos: los dos primeros van en la clase que
abre cada sesion, el tercero se realiza en el intermedio entre clases y el cuarto nuevamente en el aula, en

el transcurso de la clase de cierre de sesion. Puestos correlativamente, los cuatro momentos son:

1) de sensibilizacion vivencial, generalmente un ejercicio de trabajo personal-grupal que parte de
las propias experiencias, con el que arranca cada sesion

2) dedicado a la familiarizacion conceptual y exposicion tematica de quien imparte la asignatura

3) prolonga los dos primeros fuera del aula y tiene, a su vez, tres componentes:
» realizacion personal de lecturas ampliatorias propuestas para el tema,



* conversacion y/o practica (con otros colegas, con nifias y nifios de escuela o con madres y
padres de escolares)

4) refuerzo vivencial-conceptual del tema, en la clase de cierre, con tres momentos:
* trabajo en pequefios grupos para compartir los ejercicios realizados entre clases (lecturas,
practica, propuestas)
* presentacion sintética en plenario de los aportes seleccionados por cada grupo respecto de
cada tipo de ejercicio
* comentarios de quien imparte la asignatura, didlogo y resumen de refuerzo

El médulo 6 se podré trabajar de forma individual o en grupo y en sesiones no presenciales,
salvo las dos ultimas que serdn de puesta en comun

8. Técnicas para desarrollar en cada modulo
8.1 Modulo 1

Técnica: Taller personal-grupal

Material requerido: 6 hojas de Papelografo, 1 rollo de cinta adhesiva, y para cada participante, 2 hojas
y 1 rotulador

Duraciéon: 2 h

[Técnica 1: Papelografo con 2 titulos: “Expectativas” y “Temores”, %2 hoja por participante,
marcadores, trocitos de cinta adhesiva, 10-15min.]

[Técnica2: 4 Papeldografos con 2 titulos: “Experiencias Negativas”, “Experiencias positivas”, 1
hoja A-4 por participante, rotuladores, trocitos de cinta adhesiva. 90-95 minutos]

Desarrollo:

- Quien coordina la asignatura da la bienvenida a sus participantes, les pide sentarse en circulo
o en U, y propone la dinamica de presentacién siguiente: [Técnica 1: Auto presentacion, expectativas y
temores]

“Nos vamos a presentar de la manera siguiente: cada cual tome media hoja y doblela en tres partes
horizontales, asi [muestra visualmente como hacer]. En el tercio superior escribimos grande y con
marcador el nombre o apodo amical con que nos gusta que las personas amigas nos llamen [escribe €l
suyo y lo muestral. En el tercio central, cada cual anota lo que espera de esta asignatura. En el tercio
inferior, lo que teme o no le gustaria de esta asignatura. Luego separamos las tres partes, nos colocamos
el nombre sobre el pecho, y las otras dos partes en el papelote, sujetas con adhesivo”



Nombre

Lo que espero de esta asignatura:

Algun temor o situacién no grata que tengo respecto de esta asignatura:

- Cuando todas las personas han pegado sus papeles de expectativas y temores, quien coordina propone
la tarea 1: [Técnica 2: Mi escuela infantil y los DDHH]

- En una hoja dividida (doblada) en cuatro partes, y en un tiempo que no pase de 15 minutos, cada
participante anotara en la parte superior izquierda, una experiencia de cuando era escolar de primaria en
la que hoy considera que entonces se vulneraron sus derechos humanos (o los de alguna otra compaiera
o compaiero); y en la parte superior derecha, otra experiencia escolar en la que sus derechos fueron
protegidos y disfrutados. Al pie de la parte izquierda, consignara el derecho o los derechos que
considera vulnerados, y al pie de la parte derecha listara el derecho o los derechos protegidos y
disfrutados” [muestra visual mente como hacer].

Experiencias escolares de mi infancia en que los derechos humanos mios/de otro nifio o

nifa...

...fueron vulnerados ...fueron promovidos o protegidos

Lista de derechos que fueron vulnerados | Lista de derechos que fueron protegidos:

- Mientras trabajan individualmente, quien coordina revisa los listados para encontrar las conexiones
mas utiles con el temario de la asignatura. A los 15 minutos, pide numerarse primero a las
participantes, consecutivamente del 1 al 4. Luego a los participantes varones, igualmente del 1 al 4 [la
finalidad es que en todos los grupos haya una participacion proporcional de mujeres y varones]. Pide
que quienes tienen el mismo numero vayan a trabajar en grupo a una de las esquinas del aula. Entrega a
cada grupo un papelote y les indica la tarea 2

- Cada participante parte su hoja en las cuatro partes. En el papelote expongan pegadas en dos bloques
todas las experiencias negativas y las positivas de su grupo. Al pie de ellas, una persona anote al dictado
el listado de derechos vulnerados o protegidos que en su grupo se han reconocido, confeccionado sin
repeticion de las listas individuales, con una marca por cada vez que ha sido mencionado. Luego
seleccionen una de las experiencias negativas y una de las positivas para presentar al plenario. Disponen
de 20 minutos.



- A los 20 minutos, quien coordina pide volver a unirse en el la U plenaria, colocando los papelotes de
los cuatro grupos sobre la pared a donde mira la U, y propone realizar la tarea 3:

- Cada grupo presentara la experiencia positiva y negativa seleccionadas, asi como los listados de
derechos vulnerados y protegidos, en orden de mayor a menor numero de veces mencionados, no mas
de 5 minutos por grupo.

- Acabada la presentacion de los grupos, quien coordina hace una breve sintesis de lo aparecido y lo
relaciona con los temas de la asignatura, sin exceder de 15 minutos.

- Al terminar, propone una rueda libre de expresion de sentimientos: “Cada participante que se anime,
diga lo que ha sentido mientras realizaba la tarea personal 1 y a lo largo de la sesion de hoy”.

- La rueda se sigue hasta que al menos un tercio de las personas hayan dado su testimonio y/o hasta que
han pasado 6 minutos. Seguidamente, quien coordina abre un espacio de preguntas y dialogo (maximo
15 minutos) y concluye con la indicacion de las tareas de profundizacion, que cada participante debera
realizar fuera de clase, antes de la clase de cierre.

* Leer: Prohibido Pegar, José Luis Encinas, Ayni-Fundacion Radda Barnen, Lima, 1996, 2.
Edicion (120 paginas) (pueden seleccionarse algunos capitulos y/o repartir la lectura por grupos)

* Conversar: con escolares o madres y padres de familia sobre las maneras como son

corregidos/corrigen ante comportamientos indisciplinados, y lo que sienten y piensan al
respecto.

8.2 Modulo 2

Técnica: Los Derechos agrupados por categorias

Objetivo: conocer las distintas categorias en las cuales se pueden agrupar los derechos humanos
recogidos en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Duracion: 1 h
M ateriales: Declaracion Universal de los Derechos Humanos
Desarrollo:

- Se divide la clase en grupos de trabajo. Se les pide que lean la Declaracion de los Derechos Humanos y
agrupen los derechos por categorias seglin la siguiente matriz:

* Derechos individuales

* Derechos sociales y economicos

* Derechos civiles

* Derechos de los grupos mas vulnerables

* Derechos de los pueblos

- Habra una puesta en comun entre los grupos donde se ira debatiendo el contenido de cada uno de los
derechos.

Fuente: “Educar en y para los Derechos Humanos’ . Seminario de Educacién para la Paz.
Asociacion Pro Derechos Humanos. (1996)



Técnica: Los tres problemas del Mundo.

Objetivo: Mostrar la complejidad de la realidad y la interdependencia de los problemas del mundo.

Duracién: Hora y media como minimo.

Materiales: Tarjetas o cartulinas, rotuladores, papel de celofan y una pizarra o pared despejada.

Desarrollo:

Se entregan a cada participante tres cartulinas. Se pide que escriban en cada una, de forma sintética
y con muy pocas palabras, los tres problemas que consideran més graves en el mundo de hoy en dia.

Una vez escritas, se pegan todas las cartulinas sin orden alguno en la pared o en la pizarra para
tener una vision de conjunto.

El/a animador/a los ird agrupando, segun las indicaciones que reciba del grupo y posteriormente
tratara de analizar con el grupo la naturaleza de los mismos. Puede mover el conjunto de cartulinas
para ir ordenando los problemas segin su naturaleza y rodearlos con circulos (por ejemplo,
problemas sociales, econdmicos, politicos, etc.) En esta operacion se puede generar algo de
desconcierto, ordenar, desordenar, reordenar, volver a desordenar,... en medio del debate generado.

Se trataran de establecer relaciones causa-efecto entre los distintos problemas y grupos de
problemas, situando en un plano superior los problemas generadores de otros problemas y a un nivel
inferior los derivados de €stos. Se podran dibujar flechas de ida y vuelta entre unos y otros

Todo ello suscitard un debate mas o menos espontaneo del que el/a animador/a tratard de ir
extrayendo conclusiones. Finalmente, desvelara que con este ejercicio se trata de poner en evidencia
la complejidad de la realidad y la interdependencia de unos problemas con otros y, por tanto, la
necesidad de abordar los problemas desde distintos enfoques y puntos de vista.

Fuente: “Cuadernillo para la formacion del Voluntariado’. Situacion Actual del mundo:
Coleccion educacion Critica. IEPALA.

8.3 Modulo 3

Técnica : video "La Isla de las Flores"

Objetivo: reflexionar sobre los distintos fenomenos econdmicos, sociales y culturales que se dan hoy en
dia y su vinculacion con los derechos humanos

Duracion: 2 horas 30 minutos

Materiales: Video.

Desarrollo

Proyeccion del video "La lsla delas Flores'



- Se forman grupos de 4 o 5 personas y se les pide que reflexionen sobre cuales creen qué son de los
temas centrales de los cuales habla el video.

- Se realiza una puesta en comun en la que cada grupo ird exponiendo las conclusiones a las que ha
llegado.

- Se vuelve a proyectar el video, y teniendo en cuenta los temas dichos anteriormente, deberan
apuntar cuales son los derechos humanos de los que se habla en el video y reflexionar en el grupo.

- Los grupos realizan una puesta en comun de las conclusiones a las que han llegado.
- En la puesta en comun los /as formadores / as trataran de vincular algunos de los temas globales que

se dan hoy y en dia con los derechos humanos, destacando la conexion e interrelacion.

Técnica: Mapa del Mundo.

Objetivo: Conocer y situar los paises en los cuales se producen violaciones de los derechos humanos y
cuales son estas violaciones.

Duracion: 1 hora y 15 minutos

M ateriales: mapas del mundo tamafio folio. Mapa de Peters
Desarrollo:

- Se dividira la clase en grupos de tres personas.

- Cada uno de los grupos debera senalar en el mapa cuales creen que son los derechos que se estan
violando en cada uno de los continentes.

- Posteriormente habra una puesta en comun entre los grupos donde se ira debatiendo sobre la
situacion actual de los derechos humanos.

Fuente: APDH

8.4 Modulo 4

Técnica: Un nuevo planeta. ¢/ Unos nuevos derechos?

Objetivo: ser consciente de los derechos humanos reconocidos y recogidos en la Declaracion Universal
de los derechos humanos

Duracion: 1 hora y media
Material: Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
Desarrollo:

- Se divide la clase en dos grupos. Se les pone en situacion: se acaban de descubrir un nuevo planeta
que tiene aproximadamente las mismas caracteristicas que el planeta en el que vivimos, la Tierra. El



planeta esta aun deshabitado el grupo- clase forma parte de la pequefia colonia de seres humanos de
diferentes paises de la Tierra destinados a colonizarlo.

Hay que descubrir los puntos siguientes y tomar decisiones al respecto:

(cudles son las necesidades basicas que deberian satisfacer y/o reconocer cualquier gobierno que se
estableciese?

(Qué garantias basicas sobre sus derechos desearian o necesitarian sus habitantes?

- La actividad podria continuar, optativamente, comparando las decisiones recién tomadas con la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Al comparar, los puntos a considerar serian:

= Hay derechos de la Declaracion Universal que no se han seleccionado para el nuevo planeta? En
caso afirmativo, enumerarlos y razonar la respuesta.

= ;Se han expresado de forma diferente? ;por qué?

= ;Qué mecanismos y procedimientos serian necesarios para asegurar el respeto de estos derechos a
nivel planetario?

= Dado que los colonizadores se encontrarian con un planeta virgen, ;qué derechos ambientales
deberian tenerse en cuenta y qué haria falta hacerlos respetar?

Fuente: “Educar en y para los Derechos Humanos’ . Seminario de Educacion para la Paz.
Asociacion Pro Derechos Humanos. (1996)

Técnica: Comparacion de los distintos documentos de "derechos"

Objetivo:  Hacer ver al alumnado que los derechos no sdlo estan garantizados en documentos
internacionales como la Declaracion Universal de Derechos Humanos sino también en codigos
regionales, nacionales y locales, por ejemplo las constituciones nacionales.

Duracion : 1hora y media

Desarrollo: Distribuya entre los alumnos la Declaracion Universal de Derechos Humanos y de otros
dos documentos de derechos y pidales que comprueben si todos esos documentos contienen los
siguientes derechos y que sefialen los articulos en los que se recogen:

Derecho a la educacion
Libertad de expresion (incluidos los medios de informacion)
Libre eleccion del conyuge
Igualdad de todas las personas, incluidas las mujeres y los miembros de minorias
Libre eleccion del nimero de hijos que se quiere tener
Prohibicion de la tortura y de los tratos inhumanos
Libertad de pensamiento, de conciencia y de religion
Derecho a la propiedad
Derecho a poseer armas de fuego
. Derecho a una alimentacion adecuada
. Derecho a una vivienda adecuada
. Derecho a una asistencia sanitaria adecuada
. Derecho a viajar libremente dentro y fuera del pais

14. Derecho de reunion pacifica

15. Derecho a un aire y agua limpios
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Temas de debate:

* (Qué similitudes y diferencias se han encontrado? ;Cdédmo pueden explicarse?

* En la Constitucion del pais o en la legislacion local jhay mas derechos o menos derechos que
en la Declaracion Universal?

* (Se opina que los autores de esos documentos tenian el mismo concepto de "derecho"?

* (Se enuncian en todos los documentos tanto deberes como derechos?

* (Tienen los ciudadanos del pais otros derechos ademas de los recogidos en la Constitucion y en las
leyes locales?

* :Qué sucede cuando esas leyes se contradicen?

* (Cudles deberian ser los limites y las responsabilidades de los Estados al garantizar a los ciudadanos
determinados derechos? Por ejemplo ;jes el Estado responsable del hambre o de la falta de vivienda?

Fuente: ABC parala EDH delas NNUU

Técnica: ¢/Cual es & papel de Naciones Unidas en la defensa v proteccion de los derechos
humanos?

Objetivo: Conocer la funcion de las Naciones Unidas en la defensa y proteccion de los derechos
humanos.

Duracion: 1 hora y 30 minutos
Desarrollo:

- Se dividira la pizarra en dos partes. En una de ellas se pondra "pros" y en la otra "contras" del
sistema de Naciones Unidas.

- Se pedira a los participantes que hagan una lluvia de ideas en las cuales deberan indicar cuales
consideran que son los pros y los contras del sistema de Naciones Unidas.

- Posteriormente se debatiran algunos de los temas.

Fuente: APDH
8.5 Médulo 5

Técnica: Evaluacion delos derechos humanos en la escuela

Objetivo: Toma de conciencia de la situacion de los derechos humanos en el ambito escolar como
reflejo de la sociedad.

Notas: Creacion de una comunidad de derechos humanos

Uno de los principales objetivos de la educacion en derechos humanos es la creacion de una
auténtica cultura de derechos humanos. Con este fin, los alumnos deben aprender a evaluar su
experiencia en la vida real en términos de derechos humanos, empezando por su propio
comportamiento y por la comunidad en la que viven. Deben hacer una evaluacion honesta de como la
realidad que viven cada dia se ajusta a los principios de derechos humanos y asumir luego una
responsabilidad activa para mejorar su comunidad.



Desarrollo:

- Pida a los alumnos que se pongan en el lugar de los nifios y nifias que se encuentran cursando
algun curso de Primaria . Se trata de que evaluen, como consideran ellos el clima de derechos humanos
del centro educativo, es decir, que le tomen el "pulso", contestando a las preguntas que siguen a
continuacion. registre y debata sus conclusiones:

* ;En qué esferas crees que tu escuela esta promoviendo los principios de derechos humanos?

* ;En qué esferas crees que hay problemas de derechos humanos?

+ (Como explicas la existencia de esas condiciones problematicas? (Estan relacionadas con Ia
discriminaciéon?  ;Con la participacion en la toma de decisiones? ;Quién se beneficia y quién
pierde, o quién sufre estas violaciones de derechos humanos?

* ;De qué forma han mejorado o empeorado el clima existente los alumnos u otros miembros de
la comunidad?

* ;Qué hay que hacer para mejorar el clima de derechos humanos de la escuela?

Adaptado de Social and Economic Justice: A Human Rights Perspective de David Shiman
(Human Rights Resource Center, Universidad de Minnesota, 1999).

Técnica: Evaluacion del respeto de los der echos humanos en la escuela

Desarrollo:

- Al igual que el ejercicio anterior, se trata de ponerse en el lugar de un nifio o nifia cursando
Primaria, con el fin de intentar ver cudl es la vision que este colectivo tiene del mundo mas préximo
que le rodea.

- Leer cada afirmacion y decir en qué medida describe a la propia comunidad educativa.
Ténganse en cuenta todos los miembros de tu centro educativo:  alumnos, profesores, directores,
demas personal. Sumense los resultados para determinar la evaluacion total de la escuela.

ESCALA DE CLASIFICACION:

1 234NS

Nunca Casi nunca A menudo Siempre No sabe
(No/Falso) (Si/Verdadero)

1. Los miembros de la escuela no sufren discriminacion por motivos de raza, sexo, origen

familiar, impedimento fisico, religion o estilo de vida. (DUDH, arts. 2y 16; CDN, arts. 2y 23)

2. Mi escuela es un lugar donde me siento seguro. (DUDH, arts. 3y 5; CDN, arts. 6y 37)

3. Todos los alumnos reciben la misma informacion y el mismo estimulo sobre las oportunidades
académicas y de desarrollo de la carrera profesional. (DUDH, arts. 2y 26; CDN, arts. 2y 29)

4. Mi escuela facilita igual acceso, recursos, actividades y alojamiento a todos. (DUDH, arts. 2y 7,
CDN, art. 2)

5. Los miembros de mi escuela se opondrian a que las actuaciones, el material o el lenguaje de la
escuela fueran discriminatorios. (DUDH, arts. 2, 3,7, 28y 29; CDN, arts. 2, 3, 6y 30)

6. Cuando alguien atenta contra los derechos de otra persona, se le ayuda a aprender a cambiar su
comportamiento. (DUDH, art. 26; CDN, arts. 28y 29)

7. Los miembros de mi entorno escolar se preocupan por mi pleno desarrollo humano y académico y
tratan de ayudarme cuando lo necesito. (DUDH, arts. 3, 22, 26y 29; CDN, arts. 3, 6, 27, 28, 29y 31)

8. Cuando surgen conflictos, tratamos de colaborar para solucionarlos pacificamente. (DUDH, arts. 3
y 28; CDN, arts. 3, 13, 19, 29y 37)



9. La escuela tiene politicas y procedimientos para acabar con la discriminacion, y los aplica cuando
ocurren incidentes. (DUDH, arts. 3y 7; CDN, arts. 3y 29)

10. En las cuestiones disciplinarias, se garantiza a todos un trato justo e imparcial en la determinacion
de la culpabilidad y la asignacion del castigo. (DUDH, arts. 6, 7, 8, 9y 10; CDN, arts. 28 y 40)

11. Nadie en nuestra escuela es sometido a tratos o penas degradantes. (DUDH, art. 5; CDN, arts. 13,
16, 19y 28)

12. Se presume la inocencia de quien ha sido acusado de haber cometido una falta mientras no se
demuestre su culpabilidad. (DUDH, art. 11; CDN, arts. 16, 28 y 40)

13. Se respetan mi espacio y objetos personales. (DUDH, arts. 12y 17; CDN, art. 16)

14. Mi escuela acoge a alumnos, profesores, directores y personal de distinto origen y cultura,
incluidas personas que no han nacido en este pais. (DUDH, arts. 2, 6, 13, 14y 15; CDN, arts. 2, 29, 30
y31)

15. Tengo libertad para expresar mis creencias e ideas sin temor a ser discriminado. (DUDH, art. 19;
CDN, arts. 13y 14)

16. Los miembros de mi escuela pueden elaborar y difundir publicaciones sin temor a censura ni
castigo. (DUDH, art. 19; CDN, art. 13)

25. En mi escuela, asumo la responsabilidad de garantizar que unas personas no discriminen a otras.
(DUDH, arts. 1y 29; CDN, art. 29)

17. En los cursos, los libros de textos, las asambleas, las bibliotecas y la instruccion escolar se
contemplan perspectivas distintas (por ejemplo, de género, raza/origen étnico, ideoldgica).

(DUDH, arts. 2, 19y 27; CDN, arts. 17, 29y 30)

18. Tengo oportunidad de participar en las actividades culturales de la escuela y se respetan mi
identidad cultural, mi idioma y mis valores. (DUDH, arts. 19, 27y 28; CDN, arts. 29, 30y 31)

19. Los miembros de mi escuela tienen la oportunidad de participar de forma democratica en la
adopcion de decisiones para desarrollar politicas y normas escolares. (DUDH, arts. 20, 21 y 23; CDN,
arts. 13y 15)

20. Los miembros de mi escuela tienen derecho a formar asociaciones dentro de la escuela para
defender sus derechos o los derechos de los deméas. (DUDH, arts. 19, 20y 23; CDN, art. 15)

21. Los miembros de mi escuela se alientan mutuamente para conocer los problemas sociales y
mundiales relativos a la justicia, la ecologia, la pobreza y la paz. (DUDH, Predmbulo y arts. 26 y 29;
CDN, art. 29)

22. Los miembros de mi escuela se alientan mutuamente para organizar y adoptar medidas a fin de
resolver los problemas relativos a la justicia, la ecologia, la pobreza y la paz. (DUDH, Preambulo y
arts. 20y 29; CDN, art. 29)

23. Los miembros de mi escuela pueden disfrutar de un descanso/recreo suficiente durante la jornada
escolar y trabajar un nimero razonable de horas en condiciones equitativas de trabajo. (DUDH, arts. 23
y 24; CDN, arts. 31y 32)

24. Los empleados de mi escuela tienen un salario suficiente para mantener un nivel de vida adecuado
que les asegure, asi como a sus familias, la salud y el bienestar. (DUDH, arts. 22y 25; CDN, art. 27)
Resultado posible = 100 puntos de derechos humanos

El resultado de tu escuela = puntos de derechos humanos
Fuente: ABC para la EDH de las NNUU



9. Bibliografia para la Educacion en Derechos Humanos

9.1 Derechos humanos

ALCOBENDAS TIRADO, M?* Pilar (1991); Bibliografia espafiola sobre derechos humanos 1978-
1990, Madrid: CIS.

Bibliografia con los titulos mas significativos sobre derechos humanos y derechos
fundamentales publicados en Espafa desde la promulgacion de la Constitucion Espaiola
de 1978, y escritos por autores espaiioles.

AMNISTIA INTERNACIONAL (1998); Informe 1998. Un afio de promesas rotas, Madrid: Editorial
Amnistia Internacional (EDAI).

AMNISTIA INTERNACIONAL (1997); Refugiados: los derechos humanos no tienen fronteras,
Madrid: EDAL

AMNISTIA INTERNACIONAL (1991); Mujeres: En primeralinea, Madrid: EDAL

CENTRO DE DERECHOS HUMANOS DE NACIONES UNIDAS (1993); Notas para oradores:
der echos humanos, Nueva York: Naciones Unidas.

Documento elaborado con el objetivo de brindar ayuda a conferenciantes, educadores y
periodistas en la preparacion de ponencias relacionadas con los derechos humanos.

CENTRO DE DERECHOS HUMANOS DE NACIONES UNIDAS (1991); Study on the Rights of
Per sons Belonging to Ethnic, Religiousand Linguistic Minorities, Ginebra: Naciones Unidas.

Informe especial de la Subcomision para la Prevencion de la Discriminacion y la
Proteccion de las Minorias sobre los derechos, en el ambito internacional, de las
personas que pertenecen a grupos minoritarios étnicos, religiosos o lingiiisticos. Se
analizan los problemas que supone la aplicacion de los principios desarrollados
respecto a las minorias en los nuevos tratados internacionales.

CONSEJO DE EUROPA (1996); The Rights of the Child. An European Perspective, Estrasburgo:
Consejo de Europa.

El libro es una coleccion de los instrumentos legales con que cuenta el Consejo de
Europa concernientes a la infancia. Son los textos adoptados por la Asamblea
Parlamentaria y el Comité de Ministros del Consejo de Europea con relacion a los
derechos del nifio, asi como las convenciones internacionales adoptadas en el marco del
Proyecto sobre Politicas para la Infancia que se desarrolld entre 1992 y 1995. El
proyecto fue inspirado en la Convencion de los Derechos del Niflo de Naciones Unidas
del 20 de noviembre de 1989.

FISAS, Viceng; Secretos que matan: los derechos humanos y la exportacion espafiola de
armamentos, Barcelona: Icaria.

Estudio de las exportaciones espafiolas de armamento, destacando el secretismo que
rodea estas operaciones y la situacion con respecto a los derechos humanos de los
principales compradores. Se incluye una guia de la campana "Hay secretos que matan",
que reivindica la transparencia en el comercio armamentistico y su control.

GROUP DE RECHERCHE ET DINFORMATION SUR LA PAIX ET LA SECURITE
(GRIP)/AMNISTIA INTERNACIONAL (1998); "Les droits humains. Une arme pour la paix",
coleccion: Leslivres du GRIP, Bruselas: GRIP.

Con la conviccion de que los derechos humanos que son violados hoy, se convertiran
en fuente de conflictos manana, en el libro se analizan tres tipos de casos: aquellos
en los que los derechos humanos y su violacidon se convierten en un factor del



conflicto (Kosovo, Indonesia, Argelia, los refugiados), aquellos en los que
intervienen en la reconstruccion de la paz (Sudéfrica, Acuerdos de Dayton) y la
defensa de los derechos humanos como instrumento para prevenir los conflictos
(cultura de paz, educacion, solidaridad, recuperacion de la historia, libertad de
expresion...).

HUMAN RIGHTS WATCH (1999); World Report 1999. Events of 1998, Nueva York: Human Rights
Watch.

Analisis sobre la situacion de los derechos humanos en mas de setenta paises. El anuario
examina también los derechos de los nifios y de las mujeres, asi como el control de
armamento. En el apartado de temas especiales y campafias, se aborda lo siguiente: la
libertad académica, nifios soldados, empresas y derechos humanos, drogas, libertad de
expresion en Internet, el Tribunal Penal Internacional, derechos de lesbianas y gays,
prisiones, refugiados, desplazados y solicitantes de asilo.

KUKLIN, Susan (1996); Irrepresible Spirit: Conversations with Human Rights Activist, Nueva
York: G.P. Putnam's sons.

Expone los abusos de los derechos humanos en el mundo mediante entrevistas con
activistas de diferentes paises, estd organizado segun los temas que se abordan (derecho
a la libertad de expresion, derecho a la vida, libertad de fronteras, derechos de los nifios,
derecho al voto, democracia, etc.). También presenta un directorio de organizaciones de
derechos humanos.

NACIONES UNIDAS (1995); Las Naciones Unidas y los derechos humanos: 1945-1995, Nueva
York: Naciones Unidas.

NACIONES UNIDAS (1995); National Human Rights Institutionss A Handbook on the
Establishment and Stregthening of National Institutions for the Promotion and Proteccion of
Human Rights, Nueva York: Naciones Unidas.

Descripcion de las instituciones nacionales para los derechos humanos y de los
elementos necesarios para que funcionen con efectividad en cada pais. El libro
atribuye tres funciones fundamentales que estas instituciones deben llevar a cabo
para lograr el éxito:

« Promocionar la conciencia y educacion de los derechos humanos.
« Advertir y asistir a los gobiernos.

« Investigar las presuntas violaciones de los derechos humanos.

NACIONES UNIDAS (1995); United Nations and the Advancement of Women, 1945-1995, Nueva
York: Naciones Unidas.

Exposicion de los pasos dados por Naciones Unidas a favor de los derechos de la
mujer. Incluye mas de 100 documentos de la Naciones Unidas en relacion con los
derechos de la mujer y crénicas sobre la evolucion de la campafa que comenzd
enfocandose en la politica y la vida familiar y se ha extendido hacia aspectos como
la pobreza, violencia contra la mujer y su acceso a la educaciéon y el empleo y
seguridad social en igualdad de condiciones.

NACIONES UNIDAS (1993); World Conference o Human Rights: The Vienna Declaration and
Programme of Action, June 1993, Viena: Naciones Unidas.



Texto de la Conferencia Mundial sobre Derechos Humanos, celebrada en junio de 1993
en la que representantes de 171 paises adoptaron la Declaracion de Viena, y del
programa de accion que se diseiid en dicha conferencia.

ORA, Jaime y GOMEZ ISA, Felipe (1997); La Declaracion Universal de los Der echos Humanos. Un
breve comentario en su 50 aniver sario, Bilbao: Universidad de Deusto.

SEMINARIO DE INVESTIGACION PARA LA PAZ (1997); Los Derechos Humanos: camino hacia
la paz, Zaragoza: Diputacion General de Aragon.

VV.AA. (1998); Nuevos escenarios y nuevos colectivos de los der echos humanos. Conmemor acion
del Cincuenta Aniversario delos Derechos Humanos, Zaragoza: Gobierno de Aragon.

VV.AA. (1996); El estado de los pueblos. | nfor me sobr e los der echos humanos en las sociedades en
peligro, Barcelona: Edicions Bellatera.

9.2 Libros relacionados con la Educacion para la Paz y los Derechos Humanos

ASOCIACION DE EDUCACION DEMOCRATICA (1993); Menores en riesgo, Madrid: Asociacion
de Educacion Democratica.

JARES, Xexts (1998); Educacion e Dereitos Humanos. Estrategias didacticas e organizativas,
Vigo: Xerais.

diferencia", "Sexismo", "Racismo y xenofobia" y "Los conflictos".

SANCHEZ FERRIS, R.; JIMENA QUESADA, L. (1995); La ensefianza de los derechos humanos,
Barcelona: Ariel.

SEMINARIO DE EDUCACION PARA LA PAZ DE LA ASOCIACION PRO DERECHOS
HUMANOS (APDH) (1994). Educar para la paz: una propuesta posible. Madrid: Los Libros de la
Catarata, Serie Edupaz.

TUVILLA RAYO, José (1998); Educar en los der echos humanos, Madrid: CCS.

TUVILLA RAYO, José (1990); Derechos Humanos: propuesta de educacion para la paz basada en
los derechos humanosy del nifio, Sevilla: Consejeria de Educacion y Ciencia, Junta de Andalucia.

VV.AA. (1991); Educacion de base para mujeres en Europa = Grassroots education for women in
Europe, Barcelona: El Roure.

Resultado de las jornadas celebradas en Girona sobre experiencias de base en
Educacion de Adultos con grupos de mujeres de nueve paises europeos. Incluye
articulos que versan sobre la igualdad de oportunidades y sobre experiencias
concretas que se estan desarrollando en cada uno de los paises.

MAGENDZO KOLESTREIN, Abraham. Los derechos humanos : un objetivo transversal del
curriculum. En: Estudios basicos de derechos humanos. No. 9. San José, [IDH, 1999. pp. 225-
250.

Martinez Martin, Miguel ; Noguera i Pigen, Elena. La declaracion universal de los derechos
humanos : compromisos y deberes. En: Estudios basicos de derechos humanos. No. 9. San
José, IIDH, 1999. pp. 417-456.



Mujica, Rosa Maria. Préctica docente y educacion en derechos humanos. En: Estudios basicos de
derechos humanos. No. 9. San José, IIDH, 1999. pp. 187-223.

Naciones Unidas. Abc : la ensefianza de los der echos humanos, € ercicios précticos para escuelas
primariasy secundarias. Nueva York, Naciones Unidas, Centro de Derechos Humanos, 1989.
58 p.

Naciones Unidas. El decenio de las Naciones Unidas para la educacién en la esfera de los derechos
humanos (1995-2004) : la educacién en la esfera de los derechos humanos y tratados de
derechos humanos. Nueva York, Naciones Unidas, 1995. 39 p.

Naciones Unidas. El decenio de las Naciones Unidas para la educacién en la esfera de los derechos
humanos 1995-2004 : lecciones parala vida. Nueva York, Naciones Unidas, 1998. 63 p.

Ooijens, Jan. La educaciéon para la paz, la democracia y los derechos humanos. En: Seminario
Internacional Educacion para la Paz en el Contexto Rural (2000 set. 5-7 : Costa Rica); Memoria.
Heredia [Costa Rica], Universidad Nacional, 2000. pp. 11-33.

Rodino, Ana Maria. Produccion y uso de materiales didacticos para la educacién en derechos
humanos. En: Estudios basicos de derechos humanos. No. 9. San José, IIDH, 1999. pp. 261-

324.
Secretaria Permanente del Consejo Superior Universitario Centroamericano. Proyectola ensefianza
de los derechos humanos en la educacion superior en Centroamérica : 111 fase. San José,

CSUCA, 1998. [84] p.
Tinnermann Bernheim, Carlos. La ensefianza de los derechos humanos en la educacion superior.
Guatemala, Comision de Comunidades Europeas, 1998. 22 p.

Tuvilla Rayo, José. Educacion en derechos humanos : hacia una perspectiva global. Espaiia,
Desclée de Brouwer, 1998. 313 p.

UNESCO. All human beings... : manual for human rights education. Paris, UNESCO, 1998. 172 p.

9.3 Material Didactico

AMNISTIA INTERNACIONAL (1996); Our World, our Rights, London: Amnistia Internacional,
Reino Unido.

Unidad didactica disefiada para introducir a los nifios de primaria en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos. Ofrece instrumentos para que los nifios recuerden
los derechos incluidos en la Declaracion, y las responsabilidades que les acompafian.

AMNISTIA INTERNACIONAL (1995); Educacién en Derechos Humanos. Propuestas Didacticas,
Madrid: Los Libros de la Catarata.

Los objetivos del libro son tres:

+ Conocimiento de los derechos humanos reconocidos en la Declaracion Universal
de la ONU y de las violaciones de los mismos a escala mundial.

« Sensibilizacién de las personas -especialmente de las mas jovenes- sobre la
importancia social y personal del reconocimiento y el respeto de estos derechos.

« Fomento de una postura activa en defensa de los derechos humanos, tanto en
alumnos como en profesores.

Cuenta con material dirigido especificamente a profesores, a alumnos de educacion
secundaria (12-16 afios) y bachillerato (16-18), asi como material de uso indistinto.



Los documentos aparecen separados por temas (presos de conciencia, pena de
muerte, tortura, juicios imparciales...).

CRUZ ROJA JUVENTUD (1996); Derechos Humanos en la escuela 1... es tarea de todos y de
todas. propuesta de sesiones de trabajo con escolares de la Educacion Secundaria Obligatoria (12
a 16 afios), Madrid: Cruz Roja Juventud.

Propuesta para abordar la educacion en y para los derechos humanos, tanto en el marco
escolar como en el de ocio y tiempo libre. Guia para el disefio de acciones educativas. El
material propuesto pretende sistematizar los conocimientos tedricos relacionados con los
derechos humanos, de forma que sean accesibles para educadores y activistas. Este
volumen contiene explicaciones acerca de principios generales de los derechos humanos,
como el concepto, fundamentos, historia, valores en los que se sustentan, etc.

CRUZ ROJA JUVENTUD (1996); Derechos Humanos en la escuela 2y 3... es tarea de todosy de
todas: propuesta de sesiones de trabajo con escolares de la Educacion Secundaria Obligatoria (12
a 16 afios), Madrid: Cruz Roja Juventud.

Tras los principios generales de los derechos humanos introducidos en el primer
volumen de esta coleccion, en esta ocasion la unidad didactica aborda una serie de
sesiones donde se examinan problemas mas concretos como el medio ambiente, la paz,
el desarrollo, la situacion de la mujer, de la infancia, de los extranjeros y las minorias, el
derecho a la informacion, a la intimidad y la libertad de expresion.

CRUZ ROJA JUVENTUD (1996); Derechos Humanos en la escuela 4 y 5... estarea detodosy de
todas: propuesta de sesiones de trabajo en educacion de adultos, Madrid: Cruz Roja Juventud.

Esta unidad didéctica, la tercera de una trilogia dedicada a los derechos humanos, se
centra en propuestas para la educacion de adultos. Relacionada con las dos entregas
anteriores, aborda los mismos temas aunque con propuestas especificas para la
educacion de adultos, tanto formal como no formal.

FUDACIO PER LA PAU (1997); Anuari 1997: exposicion sobre los der echos humanos, Bar celona:
Fundacion per la Pau.

Anuario de la Fundacion per la Pau dedicado a la exposicion sobre los derechos
humanos. Con esta exposicion, la Fundacion se propone los siguientes objetivos: dar a
conocer el texto de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y hacer
reflexionar sobre su nivel de cumplimiento, promover dicho cumplimiento entre los
gobiernos, administraciones publicas, empresas y personas, € impulsar que tanto estos
organismos como las organizaciones no gubernamentales, asociaciones y grupos de base
lleven a cabo los mecanismos posibles para el cumplimiento de dicha declaracion.

SEMINARIO PERMANENTE DE EDUCACION PARA LA PAZ DE LA ASOCIACION PRO
DERECHOS HUMANOS DE ESPANA (APDH). Unidad didactica de derechos humanos. Madrid:
APDH, 1989.

Guia de educacion para la paz y el desarrollo que trata el tema de los derechos humanos.
Estudia las violaciones de tales derechos y la proteccion que reciben por parte de
organizaciones.

TUVILLA RAYO, José (coor.) (1987); Derechos Humanos, Guién Didéctico, Almeria: Diputacion
provincial de Almeria.

Guidon didactico que ofrece tanto aspectos tedricos de la ensenanza de los derechos
humanos como propuestas pedagogicas, textos basicos e instrumentos legales de la
educacion para la paz.



VV.AA. (1985); L os Derechos Humanos, Bilbao: Ikusager.

Coleccion de cuatro volumenes en los que, basandose en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, se desarrollan los articulos de la misma en forma de comic.

Bibliografia aportada por: Virginia Montafiés, Centro de Investigacion para la Paz.

9.4 Péaginas web

Alto Comisionado para los Derechos Humanos de Naciones Unidas http://www.un.org/spanish/hr
Amnstia Internacional Seccidn espaiola http://www.es.amnesty.org
Centro Documentacion Amnistia Internacional http://www.amnistiainternacional.org




