Vera Duarte

A EDUCACAOQ PARA OS DIREITOS HUMANOS EM CABO VERDE

Gostaria de me referir a trés documentos que ocertsidxtremamente importantes,
embora cada um a seu nivel:

* O Plano Nacional de Acgéo para os Direitos Humana<idadania,;
» Constituicdo da Republica de Cabo Verde
» Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

O Plano Nacional de Acgéo para os Direitos Humamas Cidadania, PNADHC,
enuncia no Cap. lll as ac¢bes a desenvolver panaqgao e proteccdo dos Direitos
Humanos e comeca exactamente com a “educacdo pati@edos humanos e para a
cidadania “ dispondo que as accdes prioritariaganesatéria incidirdo sobre as
seguintes areas:

» Desenvolver programas de educacdo para os direiioganos e cidadania,
dirigidos as organizacgfes estatais, organiza¢céesodadade civil, associacbes
comunitarias e comunidade escolar (alunos, professairectores, pais e
funcionérios);

* Introduzir estudos transversais sobre os direitomdmnos e cidadania nos
curriculos escolares;

* Promover cursos de capacitacdo em matéria deadireitmanos destinados a
professores e instrutores, bem como a producéoatkerial didactico, visando a
implementacdo de programas educativos e estudtsvénasais sobre os direitos
humanos;

* Trabalhar para a difusdo de uma cultura de paxel das escolas e todos os
sectores da sociedade, visando a gestéo pacificeotdlitos como regra social
fundadora de toda a vida comunitaria.

O Plano Nacional de Accao para os Direitos HumanasCidadania, PNADHC, foi
buscar fundamentagéo para estas disposicbes nomeatgaao art.77 da Constituicao
da Republica de Cabo Verde que, eloquentementé preeguinte:

1. Todos tém direito a Educacao
2. A educacéo, realizada através da escola, da faenffi@a outros agentes
deve:
» Ser integral e contribuir para a promogédo humanarainsocial, cultural e
econémica dos cidadaos;

» Preparar e qualificar os cidadaos para o exerdeciactividade profissional, para
a participacdo civica e democratica na vida adiyzra o exercicio pleno da
cidadania;

* Promover o desenvolvimento do espirito cientifi@agriagdo e a investigacéo
cientificas, bem como a inovagéao tecnologica;

» Contribuir para a igualdade de oportunidade desacadens materiais, sociais e
culturais;
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» Estimular o desenvolvimento da personalidade, danamia, do espirito do
empreendedorismo e da criatividade, bem como dsilskaade artistica e do
interesse pelo conhecimento e pelo saber;

* Promover os valares da democracia, o espiritoldéitwia, de solidariedade, de
responsabilidade e de participagéo.

A Constituicdo da Republica de cabo Verde inspiragdaramente, na Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos, DUDH, que estaleeterseu artigo 26°:

» Toda a pessoa tem direito a educacdo. A educag&osee gratuita, pelo menos
a correspondente ao ensino elementar fundamentaénsho Elementar é
obrigatdrio. O ensino técnico e profissional demegeneralizado;

* O acesso aos estudos superiores deve estar aldiedosa em plena igualdade,
em funcdo do seu mérito;

* A educagéo deve visar a plena expansao da pemad@lhumana e ao reforgo
dos direitos do homem e das liberdades fundameetaieve favorecer a
compreensao, a tolerancia e a amizade entre tedasacées e todos 0s grupos
raciais e religiosos, bem como o desenvolvimen® atdividades das Nacdes
Unidas para a manutengéo da paz.

Como se vé a educacao é hoje considerada um diveitlamental. Alids, ndo apenas
um direito, mas uma necessidade fundamental e wndigdio indispensavel para o
desenvolvimento individual e colectivo. Diriamossm® que a educacdo é, hoje, em
todo o mundo, uma prioridade social e um factorilpgiado para construir a sociedade
de amanha.

Por isso mesmo, é que a construcao efectiva e @unadle uma cultura de respeito dos
Direitos Humanos e Cidadania e paz na nossa saeedkeve comecar na escola,
colocando o aluno no centro do processo educatidai ® projecto, que acarinhamos,
de introducao do ensino dos direitos humanos, aigiace cultura da paz nos curriculos
escolares de Cabo Verde.

Vou assim compartilhar convosco algumas reflex@esajComissédo Nacional para os
Direitos Humanos e a Cidadania, CNDHC, em arti@dacom outras entidades, vem
amadurecendo nesta matéria. Assim se me permitenggaria por indagar:

Por que educar em matéria de Direitos Humanos?

Esta € uma questdo para a qual poderiamos ter iagmespostas, mas sO para citar
algumas das mais relevantes justificativas paracabrum projecto desta natureza, e
parafraseando Luiz Perez Aguirpe temos que:

* Educar para os Direitos Humanos quer dizer eduaax gaber que existem
também “os outros”, tdo legitimos quanto nés, semsais como nés, a
guem devemos respeitar, despojando-nos de nossosnpeitos e visdes
limitadas.

» Educar para os Direitos Humanos quer dizer aceifduralidade cultural e,
ao mesmo tempo, educar na identidade, na semelhamtamental que nos
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transforma a todos em seres humanos iguais emddmie direitos. Quer
dizer convencer-se de que o ser humano necessitéedaccdo humana para
desabrochar. Implica convencer-se de que tal edoca@io pode ser
ministrada sectorialmente ou a alguns grupos. A&ghp auténtica devera
ser integral em sua visao e global em seu método.

* Educar para os Direitos Humanos é assumir o praréiieito fundamental,
sem o qual os outros ndo tém sentido, que € ordpessoa. A educagéo
levara a pessoa a ser, superando as concepcoesigertamento ligadas ao
ter e poder, e estabelecendo condutas que garaagamies direitos e
deveres em virtude dos quais todo o ser humanoapossscer em
humanidade, ser mais, inclusive sem ter mais.

Assim, a Educacdo em matéria de Direitos Humaneoslaaja desenvolver as
capacidades de comunicacdo e um pensamento cetitteido, essencial para o
desenvolvimento da Democracia. Tem um enfoque ooltiiral e histdrico
promovendo a luta universal pela justica e digredagimanas.

Através dela, promove-se junto dos alunos, enquaggsoas, a interrogagcéo acerca do
significado dos direitos humanos. Se tomarmos amac® experiéncia em outros paises
gue assumiram o compromisso com a defesa dosogiteiimanos, poderemos verificar
que, em varias deles, esta assente que a Educag@m® direitos humanos é algo
fundamental e que as escolas ndo s6 podem comanddgsempenhar um papel
importante na construgdo e no desenvolvimento deaonsciéncia cidada, preocupada
com a defesa dos direitos humanos e com a afirndgg@madania.

E este € um fenbmeno que tem crescido muito no oyuiachto que ao longo dos
altimos anos, a expressao “ educacao para osadifeitmanos” passou a fazer parte do
vocabulario ndo s6 dos defensores dos direitos hasneomo também de ministros da
educacédo, de organizagGes educacionais sem firetilas, organizacdes de direitos
humanos e professores, sem mencionar agénciasngoventais, como as Nagdes
Unidas e agencias governamentais, como as Nac¢ddadJm agencias regionais, como
o Conselho da Europa, Organizacdo para a Segueaigaperacéo da Europa (OSCE),
Organizagdo dos Estados Americanos (OEA), Assouial@s Nacdes do Sudeste
asiatico (ASEAN) e a Uniéo Africana (UA).

Nos diferentes paises, verificamos que a educagé® @s direitos humanos possui
abordagens bastantes diferentes ao tratar dosagedafseminados de desenvolvimento
face a cada realidade. Assim, em paises em desaneato, por exemplo, “ a
educacédo para os direitos humanos” é frequentemelaigionada ao desenvolvimento
econémico e comunitario, bem como aos direitos matheres. Em paises pos-
totalitarios, € comummente associada ao desenvehtmda sociedade civil e das infra-
estruturas relacionadas ao Estado de Direito eeqggéb de direitos individuais e
minoritarios. Em democracias mais antigas, elaequientemente associada de forma
favoravel a estrutura nacional de poder, mais afigpara a reforma em areas
especificas, tais como a reforma penal, direitasdnos e questdes de refugiados. Além
disso, a educacéo para os direitos humanos tamagsnepestar desempenhando papel
especializado na sociedade pds-conflitos.
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Essa interaccdo com a realidade de cada Pais étam{gy pois € necessario que o
ensino dos direitos humanos concretize além de prendizado que desenvolva o
conhecimento, as técnicas e os valores dos dirkilosanos, envolva também uma
valorizagdo e compreensao do estudante/educanslesdasncipios e que os avalie face
aos problemas tipicamente encontrados naqueladsaoigeespecifica. Entretanto, isso
nao significa moldar comportamento. O olhar parsoeiedade deve ser critico e a
educacéo para os direitos humanos nédo deve defiodefias, politicas e intolerancias.

Mas que contornos assumiu o actual projecto em CVug pretende introduzir nos
curriculos escolares a disciplina de Direitos Humaos, Cidadania e Cultura da Paz?

Em termos gerais, o projecto pode ser dividido @ms drandes niveis. No primeiro,
voltado para o ensino basico integrado, a abordatgeuntisciplina adquire um formato
transversal entrelagcando a questdo dos direitosahosne cidadania as tematicas
quotidianas. Num segundo momento, a nivel do ersgnandario, a disciplina pretende
ser tratada de modo autbnomo e independente desalisrtiplinas, muito embora, nada
impeca que ela esteja integrada e disseminadaveasas matérias.

Relativamente ao ensino basico, sobre o qual nisatemos mais, podemos notar que
em muitos paises, o curriculo escolar trata a §oedds direitos humanos através da
utilizacdo de temas transversais, ou seja, queapgsm, simultaneamente, vérias areas
do conhecimento humano, ensejando um dialogo coverdiiicadas disciplinas,
possibilitando assim, uma abordagem interdisciplitzes questdes relativas aos Direitos
Humanos e a Cidadania. Neste sistema, pretendersdiscutidos dentro das variadas
disciplinas escolares subtemas comdSaude, familia, meio ambiente, estudos
econdmicos e pluralidade cultural. Os frutos dapegg&ncias que adoptaram esta
abordagem, como ocorreu no Brasil, foram bastavddipos.

Mas, seja transversal ou autonomamente, a ma&mare¢levancia fundamental na
educacéo das criangas e jovens. Todavia, cabe guesdonar:

O que se pretende na abordagem dos Direitos HumanoSidadania e Cultura da
Paz?

Em Cabo Verde, a lei de Bases do Sistema educéevan® 103/111/90, de 29 de
Dezembro) define, no n°1 do artigo 5° que “a e¢liwavisa a formagao integral do
Individuo”.

Assim, fundado nesta premissa, tal legislagéo eledu como objectivos da politica
educativa Cabo-Verdiana “contribuir para o conhecita e o respeito dos Direitos do
Homem e desenvolver o sentido e o espirito de&otéa e solidariedade bem como
“formar a consciéncia ética e civica do individuo.”

Conforme ver-se-a a seguir, Cabo Verde ao addratados, convengdes e pactos de
direitos humanos comprometeu-se internacionalmentespeita-los e concretiza esses
seu compromisso na medida em que contempla os rseshjectivos em suas leis
infraconstitucionais, como é o caso da Lei de bdeeSistema Educativo. Nesta lei, por
sua vez, a promocdao dos direitos humanos, a cidadamcultura da paz, séo trés eixos
tidos como essenciais na formacgéo de criancasem$ow que justifica o nosso esfor¢o
na luta pela introducao dessa disciplina. Os temlasionados aos direitos humanos e a
educacdo tém sido considerados centrais e priostaPrincipalmente no que diz
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respeito a discusséo sobre a consolidacdo e imptag&® do Plano Nacional de Accéo
para os Direitos Humanos e a Cidadania (PNADHC).

Assim, com cada um desses pilares pretende-se:

A) Os Direitos Humanos: Em primeiro lugar, direitbemanos porque, conforme
contemplado no PNADHC, tem-se como fundamento egdem pressuposto de que g
incorporagcdo dos valores subjacentes aos direitosahos na vida das pessoas fardo
com que elas reconhecam seus direitos e respeiterdos outros. Tais valores
subjacentes foram extraidos das declara¢gfes daddifglas criangas, dos idosos, das
mulheres, dos deficientes fisicos e mentais, ddmthadores, das racas e dos povos.)

Uma das tarefas mais importantes na prevencaootc&p aos direitos humanos é a
Educacdo para os Direitos Humanos. O objectivortaléxer uma nova cultura em
direitos humanos. Como é comum em muitos pais@maduta constante e preocupante
a passividade popular frente as historicas viokgiies direitos humanos e a falta de
consciéncia participativa de grande parte da pggolaPara impedir que tais problemas
venham a se instalar no pais, temos a convic¢duee consciéncia Cidada s6 pode
ser alcancada através de um delicado e competote@®educacional.

B) A Cidadania

A cidadania tem por objectivo fazer da escola upaes para o desenvolvimento da
consciéncia dos alunos como cidadaos responsavéisps, activos e intervenientes,
participantes na vida da turma, da escola, da cmade local e da nacéo. Esta vertente
€ essencial pois, ndo € possivel pensarmos em eggdemocraticos sem uma
participacdo activa dos seus cidadédos. A expegéteimnocratica no mundo demonstra
gue é bastante comum a crise de legitimidade nadmesin que os eleitores ndo se
identificam com seus candidatos e nem com seugitop e deixam de participar por
exemplo, nos processos eleitorais, isso sem falarpeoblemas como a falta de
transparéncia e como a defraudacdo das expectatévanuitos cidadaos. Uma das
saidas para esses problemas é educar nossos geeasicas a nao abdicar dos seus
direitos e deveres de cidadania e informa-los demsnatravés dos quais eles podem
tornar-se mais proximos dos sistemas de decis@diegsiao invés de afasta-los.

A cidadania é o patrimonio fundamental de qualquéadao, pois é a mesma que |he
garante 0 acesso a um conjunto de bens que forado sgiados e acumulados em
termos econdmicos, sociais, culturais. Sem estdaitla, isto €, sem a pertenga a um
dado Estado-Nag&o, o individuo esta completamessprdtegido no mundo. E por esta
razdo que a cidadania exige que os cidadaos particna sua defesa.

Ademais falar em cidadania é centrar-se, sobretu@auestdo do nivel de acesso aos
direitos que estdo consagrados num dado Estader Xum pais nao garanper se o
acesso aos direitos inerentes a qualquer cidaditgsrauferem tais direitos de forma
desigual e outros estdo completamente alheios argem da sociedade. Por isso, é
fundamental investir e incitar a participacdo cvie nivel das praticas quotidianas,
nomeadamente na forma como os cidaddos podemimzongara melhorar o bem-estar
colectivo.

C) A cultura da Paz

A paz é um bem bastante caro nos dias actuais entanflitos armados em varios
pontos do globo eliminam a vida de milhares degees<£Entretanto, a preocupacdo com
a introducao desta vertente, tal qual contempladBMADHC é muito mais abrangente
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e ndo se circunscreve aos flagelos da guerra. Aagdo para a paz, aqui incorporada,
tem a ver com a consciéncia pessoal,consciéncia social e uma plena consciéncia
universal das pessoas.

A destruicdo ambiental, a destruicdo do homem admmem e a cultura da violéncia
sdo factores que devem ser combatidos e utilizaeldmentos educacionais para
construir uma cultura de paz no mundo € um peqpasso que, em conjunto, pode
representar um grande passo para a sociedade nugesanvolvimento e a construgcéo
do diélogo.

Para termos uma educagédo real em Direitos Humanosidadania e cultura da paz,
como é possivel munir os cidaddos e cidadds dasréenentas necessérias para
proteger os seus direitos?

E fundamental informar sobre os instrumentos iae internacionalmente existentes
em prol dos direitos humanos. A crianga e o joveaweth ter plena consciéncia das
ferramentas a que pode lancar méo e torna-los gegdenamente capazes de defender
0s seus direitos.

Os primeiros documentos consagrados dos direitosrmo, por exemplo, a Bill of
Rights, a Declaracdo dos Direitos do Homem e doaddd - incluiam,
predominantemente, os direitos civis e politicodreeos quais o direito ao julgamento
justo, o direito de reunido, o direito a liberdatée expresséo e o direito a pratica de
culto religioso. No entanto, conforme consagradotextados posteriores, os direitos
humanos também incluem os direitos econdmicosasp@ulturais tais como o direito
a uma habitacdo condigna, aos cuidados de saudeneaaremuneracdo justa. No
estadgio em que estamos, o conjunto de instrumantrmacionais vigentes em matéria
de direitos humanos permite-nos verificar que aacentendimento dos direitos
humanos encontra-se fundado num sistema de vat@isdato e mais abrangente e ndo
estdo referenciados ao direito de cidadania excws um pais em particular. E através
do conhecimento destes instrumentos estaremosetimacido um direito fundamental
sacramentado em varios constituicdes contempor&egasdo o qual: “ todo o ser
humano tem direito a conhecer os seus direitosader 0 modo como exercé-los.”

Neste sentido, numa leitura de alguns dos instrtosejuridicos internacionais,
observamos que a Declaragéo Universal dos Dirdibtodomem, por exemplo, em seu
artigo 26°, n°® 2, consagra que: “ a instrucdo ser@ntada no sentido do pleno
desenvolvimento da personalidade humana e do domaénto do respeito pelos
direitos do homem e pelas liberdades fundamentais”.

Ja o Pacto Internacional de direitos Econémicosia®oe Culturais, em seu artigo 13°,
§ 1°, prevé também que “ a educacgdo deve orieatpaim 0 pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do sentido de sua dignidadieye fortalecer o respeito pelos
direitos humanos e pelas liberdades fundamentais.”

Cabo Verde, ao reconhecer a Declaracdo UniversaDifeitos Humanos e ratificar as
convengles, declaragbes e tratados subsequentsgmi@s um CcOmMPromisso
internacional no qual a Educacdo para os Direitagn&hos ndo € sO desejavel, é
mesmo uma obrigacao.

Seguindo este desiderato e na senda dos instrusnguntidlicos internacionais, a
Constituicdo da Republica de Cabo Verde, como viatass, prevé em seu artigo 77°,



Vera Duarte

n° 1 e 2, alineaa e b, que: “ todos tem direito a educacédo” e esta deve' realizada
através da escola, da familia e de outros ageptesturando “ser integral e contribuir
para a promog¢do humana, moral, social, culturaloa@nica dos cidaddos” bem como
“procurar e qualificar os cidadaos (...) para a pgdcéo civica e democratica na vida
activa e para o exercicio pleno da cidadania”.

Portanto, h4 uma indicacao clara na lei fundamenfalvor de uma educacao dirigida
para a defesa dos Direitos Humanos e a Cidadatiavés da opcao por esta politica
educacional voltada para a promocao dos Direitasdhos, devemos frisar, mais uma
vez, que a Republica de Cabo Verde tornou publmseaesponsabilidade em respeitar,
proteger e promover os direitos de todas as pessdatodos os povos do mundo, além
de dividir esta tarefa com a familia e em colab@oagpm toda a sociedade.

A funcdo social do ensino em Cabo Verde podera ceecretizada através da
disponibilizacdo do acesso ao conhecimento humasaematicas, (direito humanos,
cidadania, e cultura da Paz), visando preparauoasdio para a vida e para o trabalho,
tendo como fim a promoc¢éo de desenvolvimento do-éstar social, como diz Jaco
Aderle “ deve garantir & pessoa humana as condid@eser no plano econdémico, um
cidaddo sadio, no plano politico, um cidadédo pigicte e no plano cultural um
cidadao educado e consciente.

Portanto a escola deve ser um significativo carab pa formacdo de cidadaos
conscientes e critico com relagédo ao seu papelagnosujeitos de direitos e deveres,
bem como na permanente afirmacdo de seu comprorigsano como agentes da
transformacgéo social. Alias, nesta disciplina tema®nvic¢do e estamos consciente de
gue direitos implicam DEVERES e RESPONSABILIDADESem duvida, quando
falamos em educacdo para os direitos humanos faldambém em deveres e esse
importante factor permeia e decorre dos guias granoas elaborados.

Mas, para alcancar todos esses objectivos € necessama formacao especifica?

Certamente, esta disciplina exige do professor winemo senso de observacao,
criatividade e decisédo quanto a oportunidade en@extia da inclusdo de determinado
assunto e tipo de abordagem durante o curso das. aul

Pouco de nés tivemos a oportunidade de estudamatiba dos Direitos Humanos
durante os tempos da escola. Isto € um dos ladopraldema. A aprendizagem
fundamenta-se no interesse manifestado, na cuaidsid na ligagdo pessoal a matéria
em estudo. A investigacdo confirma que, indeperdeente da idade, as pessoas
memorizam e aprendem melhor quando participam néprior processo de
aprendizagem.

E claro que o professor no tem de saber todasspsstas para promover a educagio
para os direitos humanos, s6 € necessario saluar @&s pessoas, incluindo a si préprio,
a procurar as respostas. A abordagem dos direitogtos feita, por vezes, de um
ponto de vista estritamente legal, suscita confemmi aborrecimento e uma sensacao
de incapacidade. Ndo € necessario ser um especiahs questbes legais, o que é
preciso € estar aberto a participagdo no processaprendizagem. Por essa razao, as
abordagens pedagogicas melhor sucedidas na edupacdoos Direitos Humanos
apontam para uma participacao activa, recursoracs; de debates, dramatizacéo e

trabalho em pequenos grupos, o que seria algegsante para se fazer.
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Por fim,

Ser& que esse modelo de educacdo pode ser aplicadodos os niveis e a todas as
idades?

Cremos que, precisamente porque todas as pessodssthesmos direitos, € preciso
gue saibam e compreendam os direitos que tém. @s(mos e 0s objectivos sdo mais
OuU menos 0S mesmos para todas as idades. SO awiamatodologias. A percepcao dos
direitos humanos varia de acordo com o percurseidie a actividade profissional, a

faixa etaria, o género.

Assim, independentemente das idades e dos grugosarepara a Cidadania implica
enfatizar:
* A experiéncia vivida pela pessoa;
« As metodologias interactivas em vez de intervenc@epositivas, que
frequentemente, déo origem a uma assisténcia passiv

» Os direitos formulados a partir de ideias/pensaosebaseados nas necessidades
sentidas pelas pessoas;

* Os direitos, se conflituantes entre si exigem umcgsso de avaliacdo
meticuloso - a universalidade, isto é, os direfitosianos transcendem qualquer
perspectivas politica, religiosa ou cultural.

Para concluir, podemos observar que a educacgéoopadaeitos humanos se articula

em torno de trés polos interdependentes:

O saber; os conhecimentos; os conceitos por um; laslgraticas educativas e o0s

projectos interdisciplinares por outro; e, aindg,debates relativos aos valores ou as
vivéncias, directas e indirectas favorecedoreswjgaéia para com o outro.

Assim, por todas as razoes e reflexdes elencadés siagela explanagéo, acreditamos
gue educar para os direitos humanos, a cidadamiaceltura da paz, conforme se
pretende agora, em nosso pais, ndo é algo retom@s,uma necessidade ha muito ja
identificada e abracada em outros paises comotMgeade suas politicas educativas.

Por fim, gostaria de terminar alertando que a egicpara os direitos humanos €, antes
de mais, uma educacdo sobre os direitos humancs, tanabém para os direitos
humanos e tem que superar o fosso muitas vezderdggis, entre o saber e a acgao.

“Contentar-se em citar os direitos humanos e obri@gasua memorizacdo nédo é
adequado a uma educagdo que visa atitudes de toegmd outro e acgdes para
promover o direito e os direitos.

As criangas sdo extremamente sensiveis as diferemgge as palavras dos adultos e as
suas atitudes, entre o dizer e o fazer. Véem aifalteade sinceridade, uma injustica
que as conduz a deixarem de confiar nos adultp®reisso mesmo, a duvidarem da
validade do discurso sobre os direitos humanos”.
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E pelo facto de as criangas serem sensiveis ecagiituter um papel transformador é
gue devemos apostar em uma educacao cuidadosaciera para os direitos humanos.

E, assim, terminaria, por dizer que, na luta pei@ducéo de uma disciplina desse cariz,
todos os nossos esforcos deverdo estar voltadesgoedocar o aluno no centro do
processo educativo e suscitar a sua actividadeflgsdo autbnoma.

S6 assim poderemos construir uma efectiva e duradmitura dos direitos humanos,
cidadania e paz em nossa sociedade.
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