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Introducao

Se a guerra nasce no espirito dos homens, é no espirito dos
homens que devemos cultivar os valores da paz, da toleréncia, do
reconhecimento e aceitacdo do outro, das diferencas e das realidades
culturais diversificadas que caracterizam os paises e os povos. E nesta
perspectiva que os chefes de Estado da CEDEAO, imbuidos do espirito
de conducgdo dos respectivos paises a um entendimento duradouro, a
uma convivéncia harmoniosa entre os diferentes povos que constituem
este bloco sub-regional, decidiram langar um desafio aos respectivos
governos no sentido de estabelecer uma politica e estratégia de
promogdo e desenvolvimento da educagdo para cultura da paz,
cidadania, direitos humanos e democracia, o que vai implicar
necessariamente uma revisao curricular por forma a introduzir directa ou
transversalmente os elementos essenciais desta tematica em todos os
niveis do ensino.

O presente documento constitui um referencial de competéncias
de educagdo para a cidadania, que abrange todos os niveis do ensino,
desde o pré-escolar até ao ensino secundario e inspira-se nos principios
e orientagdes internacionais relativos a paz e aos direitos humanos,
nomeadamente a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, a
Convencéo dos Direitos da Crianca e as directivas a ela referentes e
adoptadas pelo Comité dos Direitos da Crianga. O referencial que
apresentamos foi elaborado a pensar na acg¢ao educativa do professor
com vista ao desenvolvimento de uma pedagogia centrada no aluno. Sao
apresentados os objectivos de integracdo por fases de ensino e as
respectivas competéncias intermédias e terminais que se pretendem ver
reflectidas ao nivel do desenvolvimento dos conhecimentos, das atitudes
e comportamento dos alunos, na sua relagdo com a comunidade e com
os valores e comportamentos sociais, politicos, culturais e ambientais da
sociedade.

Neste referencial desenvolvemos uma proposta de concretizagao
dos objectivos do Quadro de Acg¢do de Dakar sobre Educacdo para
Todos, adoptado no Forum Mundial de 2000. Este referencial foi
elaborado com base no documento de Politica e Estratégias de promogéo
e Desenvolvimento da Educac¢do para a Cultura da Paz, Cidadania,
Direitos Humanos e Democracia, aprovado em 2007 e também incluido
nesta publicagao.



Parte A - Politica e Estratégias de Promocao e
Desenvolvimento da Educagdo para a Cultura da Paz,
Cidadania, Direitos Humanos e Democracia

Republica da Guiné-Bissau

Ministério da Educacao Nacional

Politica e Estratégias de Promocgao e
Desenvolvimento da Educagao para a Cultura da Paz,

Cidadania, Direitos Humanos e Democracia

INDE/ Agosto de 2007

CONTEXTO

O presente documento de politica e estratégias de promocgao e
desenvolvimento da educagao para a cultura da paz, cidadania, direitos
humanos e democracia inspira-se nos principios e orientagdes
internacionais relativos a paz e aos direitos humanos, nomeadamente na
Declaracédo Universal dos Direitos Humanos, na Convengao relativa aos
Direitos das Criangas e nas directivas a ela referentes e adoptadas pelo
Comité dos Direitos das Criancas (em particular, a observagdo geral
namero 1 — 2001 — sobre os fins da educacgao), na declaragcao e quadro
de accdo integrada concernente a educagcdo para a paz, cidadania,
direitos humanos e democracia. Assenta igualmente sobre as
declaragdes e programas internacionais sobre educagao.

O Quadro de Accao de Dakar sobre ‘Educacdo para Todos’,
adoptado aquando do Férum Mundial sobre Educacédo para Todos, em
2000, constitui um programa internacional de base no qual os
engajamentos colectivos sdo tomados com vista a realizagdo dos
objectivos de educacéao para todos. Reafirma uma ideia de educacao que
vai no sentido da declaracdo universal dos direitos humanos e da
convengao relativa aos direitos das criancas e que esta orientada para a
aprendizagem da vida em comum. A educagao é considerada como a
chave do desenvolvimento duravel, assim como a paz e a estabilidade,
favorecendo a coesao social e incitando as populagcdes a tomarem parte
activa nas tarefas de transformacéo social.

O objectivo 6 do Quadro de Accao de Dakar € melhorar em todos
os aspectos a qualidade da educacao na perspectiva da exceléncia, de
forma a obter para todos resultados de aprendizagem reconhecidos e
quantificaveis, nomeadamente no que concerne a leitura, a escrita, ao
calculo e as competéncias indispensaveis na vida corrente. Baseia-se na
ideia de um ensino de qualidade, necessariamente dindmico, para la das
capacidades de ler, escrever e contar. E decisivamente ancorado nos
direitos e encoraja a cidadania democratica, aos valores republicanos € a
solidariedade.

A educagao de qualidade baseada nos direitos engloba a ideia de
uma educagdo ao servico do desenvolvimento duravel, tal como
enunciado no plano de implementacdo da Cimeira Mundial para o
desenvolvimento duravel. A educacdo € considerada um meio que
permite abordar as questdes sociais, nomeadamente o desenvolvimento
duravel, os cuidados de saude, a participacdo das populagdes, a luta



contra a SIDA, o saber tradicional/autdoctone, o ambiente e questbes
morais mais vastas como os valores humanos e a cidadania.

O sucesso da luta para o desenvolvimento duravel exige que seja
adoptada face a educacdo uma politica que reforce a “nossa adeséao a
outros valores, homeadamente a justica e equidade e a consciéncia de
que temos de partilhar um destino comum”.

A politica de educacgado para a cultura da paz, cidadania, direitos
humanos e democracia inscreve-se igualmente no quadro das medidas
adoptadas pelos Estados membros da Nagdes Unidas com vista a
promover o direito universal a alfabetizacdo, em particular a titulo da
Década das Nagbes Unidas para a Alfabetizacao (2003-2012), sendo a
alfabetizagdo um importante instrumento de aprendizagem que permite
realizar o direito a educacéo.

Capitulo 1

POLITICA E ESTRATEGIAS PARA A PROMOCAO E
DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO PARA A PAZ, DIREITOS
HUMANOS E DEMOCRACIA

O desenvolvimento das redes mundiais de comunicagao contribui
para uma acrescida tomada de consciéncia das violagdes dos direitos
humanos e das possibilidades da governagdo democratica. A consciéncia
da ameaga que pende sobre o mundo traduz-se na necessidade de
recentrar as relagdes internacionais e de colocar a protec¢do dos direitos
humanos no centro da governacao mundial. Surgindo em 1948, da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, o quadro que protege estes
direitos constitui uma realizagdo maior. E neste quadro que se inscreve
«A Agenda para a Paz» anunciada pela ONU em 1992, seguindo o apelo
lancado pelos Estados membros na 1402 sessdo do conselho executivo
da UNESCO solicitando a ONU a respeitar os seus compromissos face
ao seu mandato inicial. Na mesma dinamica, a UNESCO estabeleceu em
1994 um programa de transicdo de uma cultura da guerra para uma
cultura da paz, tornando-o um objectivo prioritario. Na Guiné-Bissau, nao
obstante a enorme energia despendida pela comunidade internacional na
gestdo das crises e resolugdo pacifica dos conflitos, a utilizagdo da
violéncia continua ainda a ser um meio corrente para a resolugdo dos
diferendos. Isto demonstra uma grande necessidade de promover a todos
0s niveis, incluindo a escala dos individuos, os valores que sustentam a
cultura da paz, dos direitos humanos e da democracia.

A procura da paz impde negociar e partilhar valores, normas e
atitudes e aceitar no seu conjunto as responsabilidades dela decorrentes.
Estes valores sao o respeito pela vida humana, pela liberdade, pela
justica e pela igualdade assim como pela toleréncia e solidariedade.
Segundo a definicdo das Nagdes Unidas, a cultura da paz € um conjunto
de valores, atitudes, comportamentos e modos de vida que rejeitam a
violéncia, previnem os conflitos atacando as suas raizes através de
didlogo e a negociacao entre individuos, grupos e os Estados.

Estes valores devem ser interiorizados nas consciéncias de cada
um e de todos e traduzir-se por uma mudanca de atitudes e de
comportamentos nas relacdes sociais. E assim que a Educacdo se
posiciona como veiculo e principal modalidade da realizacdo dos anseios
de proteccdo dos direitos humanos e do desenvolvimento humano.
Retomando a linha de pensamento do Programa de acg¢do das NU para
uma cultura da paz, os principios condutores da Politica da Educacgéao
para a cultura da paz, cidadania direitos humanos e democracia no
sistema educativo guineense estatuem que:

As criangas recebem desde tenra idade uma educagao em matéria
de valores, de atitudes, de comportamentos e de modos de vida que
devem permitir-lhes resolver todo e qualquer diferendo de maneira
pacifica e num espirito de respeito da dignidade humana, da tolerancia e
de nédo discriminacdo. Nesta perspectiva, este dispositivo de orientagao
visa emanar directrizes mestras no capitulo dos planos curriculares e
conteudos dos programas de ensino que permitam a implantagédo duravel
de uma cultura da paz. Esta extravasa o simples campo das informacoes
para integrar problematicas de valores, de atitudes e de comportamentos.
Desde logo o sistema educativo deve zelar pela questdao da educagéo
para a cultura da paz, dos direitos humanos e da democracia que implica
a reforma dos programas de forma a integrar estas necessidades e
preocupacdes. E assim que a Politica e Estratégias de Promogdo da
Educagao par a Cultura da Paz, cidadania, Direitos Humanos e
Democracia no sistema educativo da Guiné-Bissau determina o
seguinte: a revisdo dos programas de ensino, incluindo a elaboracao de
manuais no espirito do Plano Nacional de Ac¢do da Educacido para
Todos (EPT) referente a educacdo para a paz, cidadania, direitos
humanos e democracia. Consciente do facto do cidadao ter necessidade
de ser assistido na sua formacédo no dominio da educagéo civica e na
cultura da paz, a UNESCO expressa no seu acto constitutivo: «As
Guerras nascem nos espiritos dos homens, € no espirito dos homens que
devem ser criadas as defesas da paz». Das diferentes iniciativas da
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UNESCO neste sentido, realga-se a proclamacgao do ano 2000 como Ano
Internacional da Cultura da Paz.

Na mesma ordem de ideias, o Quadro de Accédo de Dakar 2000
(EPT) na sua 52 estratégia sugere: «Responder as necessidades dos
sistemas educativos afectados por conflitos, as catastrofes naturais e
instabilidade e conduzir programas de educagao, segundo os métodos
que sejam de natureza a promover a compreensdo mutua, a paz € a
tolerancia e a contribuir para prevenir a violéncia e os conflitos».

Deste ponto de vista, a escola através dos seus programas e
estratégias de ensino, surge como um instrumento privilegiado da cultura
da paz, da promocéo dos direitos humanos e da democracia. A instituicao
escolar, ndo estando isolada do resto da sociedade, importa articular a
necessidade de uma implantacdo da cultura da paz a escala da
sociedade, promovendo os valores da paz, da democracia, da
solidariedade, da tolerancia, etc. Com a participacao de todos.

Processo participativo:

A escola ndo esta separada da sociedade. Os problemas do
desenvolvimento do sistema educativo sdo em Uultima analise os
problemas de desenvolvimento da sociedade. Por isso, a abordagem
holistica que inscreve o desenvolvimento do sistema no quadro da
estratégia global de desenvolvimento da economia e da sociedade,
merece destaque e relevancia nas novas politicas educativas. O processo
de formulacao de estratégias e planificagdo ndo deve, em consequéncia,
reduzir-se a procedimentos técnicos, articulando as sequéncias que
mantenham rela¢des de necessidade, mas como mostra Thierry Malan «a
planificacdo da Educacido pode ser analisada como um processo ho
decurso do qual as técnicas e métodos sdo objecto ndo sé de
discussdes... mas também de debates e de utilizagdo politicas e
programaticas».

A politica descreve as etapas do processo de introdugdo na
Educacdo da cultura da paz, cidadania, direitos humanos e democracia,
os actores e as estruturas encarregues de a animar, bem como o0s
produtos esperados em cada etapa. Da também as indicag¢des praticas
sobre a forma de operacionalizar cada uma das etapas.

Este dispositivo faz alternar dois tipos de actividades:

As actividades de concepgdo (seminarios, trabalhos em
comissdes, concepgao e experimentacdo de instrumentos didactico-
pedagdgicos), que mobilizam a peritagem dos quadros do ministério da
educacao e dos seus servicos desconcentrados com a assisténcia dos
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parceiros técnicos e financeiros. As actividades mais sociais (féruns,
coloéquios, estados gerais), que visam implicar as comunidades de base,
lideres de opinides, actores politicos, grupos de interesses econémicos e
sociais, entidades religiosas, corporagbes socioprofissionais e todas as
forcas vivas da nagdo com vista e envolvé-las na acgao.

A utilidade desta directiva reside na forma como se procede a
combinacdo das actividades aparentemente dispares num conjunto
homogéneo e dindmico que associa o objectivo politico de mobilizagéao
dos actores de uma visdo partiilhada a uma perspectiva técnica de
planificagdo que realga as ligagdes logicas entre as sequéncias.

Um quadro sindptico permite visualizar as principais etapas de
planificagdo das acg¢des de politica definida, precisando as estruturas de
gestao e de validacéo das actividades a realizar e os produtos desejados
dos seus diferentes processos. As diferentes etapas do processo
participativo apresentam-se como se segue:

1) Institucionalizagdo de uma comissao nacional no seio do
Ministério da Educagdo Nacional alargada as organizagdes da sociedade
civil e a parceiros, nomeadamente multilaterais.

2) Realizacdo de um semindrio nacional de validacdo do
documento preliminar de politica.

3) Institucionalizacdo de um Conselho Nacional de orientagdo que
integre os principais parceiros sociais.

4) Seminario nacional de consolidagcdo do Documento de politica e
estratégias de promog¢do da Educacao para a cultura da Paz, cidadania,
direitos humanos e democracia.

5) Partilha a nivel nacional: (comunicagdo social, férum de
discussoes...); deslocagbes as regidbes para encontros com
representantes locais...

Disseminacgéo do documento finalizado.

Mobilizagao de financiamento.

Cada uma destas etapas constitui-se de fungdes especificas no
processo participativo que convém serem melhor esclarecidas.

Como parte do processo participativo prevé-se uma estratégia de
comunicagao que antecede e acompanha o desenrolar das acgdes. Os
féruns, sendo momentos de forte mobilizagdo é necessario que sejam
antecedidos de uma campanha de comunicagédo que permita sensibilizar
as populacdes sobre os desafios e alcance com vista a obter a sua
adesdo e participacdo. Esta campanha sera adaptada aos diferentes
publicos-alvo:
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Para os intelectuais, o objectivo é suscitar um debate nacional
sobre as questbes da educagao para a cultura da paz, direitos humanos e
democracia. Esta actividade podera ter como objectivo participar numa
tomada de consciéncia nacional a partir de uma reflexdo sobre o conceito,
as modalidades, a sua operacionalizagdo, contetudos e formas que ela
podera revestir no contexto nacional Guineense. A campanha podera
utilizar os auxiliares e instrumentos como imprensa escrita através de
publicacbes de artigos que colocam abertamente questdes apelando as
diversas contribui¢des.

Para o grande publico (populagéo alfabetizada ou ndo) os meios
de comunicagdo de massa serdo chamados a contribuir. Orgéos
audiovisuais: através de declaragdes, entrevistas, debates, difusao de
spots. Emissdes radiofonicas interactivas sobre o tema da Educacéo para
a cultura da paz, cidadania, direitos humanos e democracia. Cartazes.
Sketches e emissbes radio-televisivas em lingua nacional. Anuncios feitos
por animadores ou musicos populares. Debates em linguas nacionais.

Capitulo 2

ELEMENTOS DE UMA POLITICA NACIONAL DA EDUCAGCAO PARA A
CULTURA DA PAZ, CIDADANIA, DIREITOS HUMANOS E
DEMOCRACIA

A introducéo da educacédo para a paz, cidadania, direitos humanos
e democracia nos programas de ensino precisa de concepcédo e
implementacdo sistematizada de uma politica. Esta politica, em termos
estratégicos, deve articular em torno de uma dindmica de concertagéo
baseada numa légica de parcerias e a partir de um ponto de situagao
conjuntamente efectuado por todas as partes envolvidas. Esta dinamica é
impulsionada por um conselho nacional de orientagdo, apoiado por
comissdes técnicas criadas para o efeito. As fases que conduzem a
elaboracgao da politica e o plano de Acgéo estdo acima descritas.

Aqui trata-se de descrever em pormenor os elementos pertinentes
da politica, identificando os seus conteudos por nivel e por sector de
ensino em relagdo ao publico-alvo concernente. Este capitulo emana as
linhas directivas da politica para a promocgao e desenvolvimento a nivel
nacional da Educacao para a cultura da paz, cidadania, direitos humanos
e democracia. Estas linhas directivas visam sucessivamente:
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a) A introdugéo e integracdo da Educacgao para a cultura da paz,
cidadania, direitos humanos e democracia nos sectores formal, nao
formal e informal do sistema educativo;

b) A definicdo dos conceitos, finalidades, objectivos e métodos de
ensino;

c¢) O desenvolvimento do curriculum;

d) A formacgao dos formadores;

e) A producdo de guias dos formandos e outros materiais
pedagdgicos;

f) As campanhas de sensibilizacao;

g) Experimentagao e generalizagao.

I. INTRODUGAO DA EDUCAGAO PARA A CULTURA DA PAZ,
CIDADANIA, DIEITOS HUMANOS E DEMOCRACIA NOS SECTORES
FORMAL, NAO FORMAL E INFORMAL DO SISTEMA EDUCATIVO DA
GUINE-BISSAU

A Politica da Educacéo para a paz, cidadania, direitos humanos e
democracia é o instrumento de orientacdo de todas as acgbes nesta
matéria a nivel nacional, que na sua aplicagcao devem ser tidas em conta
as especificidades destes trés sub sistemas.

1.1- Ao nivel do sistema formal sao visados os seguintes
componentes:

a) As estruturas institucionais:

Ministério da Educacdo Nacional e do Ensino Superior como
autoridade maxima.

Direccbes Gerais de Ensino: Basico, secundario, técnico
profissional e Superior

Instituto Nacional para o Desenvolvimento da Educagao

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisa

Universidade (UAC, UCB)

Escolas e centros de formagéo profissional

Ministério/Secretaria de Estado da Juventude, cultura e desportos

Instituto da Juventude

b) Os alunos e estudantes constituem um dos principais alvos
aos quais a Educacéo para a cultura da paz, cidadania, direitos humanos
e democracia ¢é dirigida. Nos estabelecimentos de ensino geral e técnico
assim como nas universidades, os jovens devem participar na
implementacdo dos programas/planos de acgao através das actividades
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escolares e extra-escolares e dos projectos praticos de accdo de
cidadania permitindo Ihes apreender os meandros do sistema, os meios
dele beneficiar e de influenciar a inflexdo das politicas governamentais.

c¢) Os pais, no quadro de uma coeducagdo, sdo parceiros
privilegiados da escola e devem contribuir para o desenvolvimento de
uma cultura de paz. Uma responsabilizagdo dos pais permite estabelecer
uma continuidade relacional nas actividades de ensino/aprendizagem.

d) Os professores e sindicatos de professores

Constituem a cultura vertebral do sistema formal e, a este titulo,
sao parceiros sociais do Ministério da Educacao e outras autoridades
publicas. A sua formacdo é assegurada pelas escolas normais e nas
accoes de formacido em exercicio. As sessdes de formacdo devem ser
organizadas com a intengao dos professores do ensino superior.

1.2- Ao nivel do sistema nao formal e informal:

a) A parceria formal — nao formal —informal

A integracdo da Educacao para a paz, cidadania, direitos humanos
e democracia € extensiva aos niveis formal e informal, organizada a volta
de uma parceria entre as estruturas do Ministério da Educagédo Nacional,
ministérios  vocacionados, organizacbes da sociedade civil e
agrupamentos profissionais de interesse econdémico, etc.

Sob a responsabilidade do Ministério da Educacao Nacional, as
estruturas ministeriais implicadas s&o as seguintes:

Ministério da Justica;

Ministério do Interior;

Ministério da Solidariedade Social e da Familia;

Ministério da Juventude, cultura e Desportos;

Ministério da Saude.

A sociedade civil é representada por organizagdes nao
governamentais, designadamente associacbes de defesa dos direitos
Humanos e redes para a promogao da paz (WANEP):

Associagoes religiosas;

Associagdes locais;

Associacdes de Mulheres;

Associacoes de trabalhadores do sector econdémico informal, etc.

b) O Publico-alvo
Os sistemas nao-formais caracterizam-se pela diversidade do seu
publico-alvo. No nosso caso, da Guiné-Bissau, referimos prioritariamente:
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As familias;

As Associacdes e Agrupamentos Comunitarios de Base;
Aos agentes da Administragéo Publica;

Aos lideres de opini&o;

Aos chefes religiosos e tradicionais;

Aos Movimentos de Mulheres;

Aos trabalhadores do sector informal etc.

Nos sectores nao formal e informal devem ser elaborados
programas especificos em fungdo das necessidades do publico-alvo. Os
programas serdo no essencial, elaborados seguindo uma estratégia
baseada sobre a informacdo, educagdo e a comunicacdo (I.E.C.). O
alargamento da educacdo para a cultura da paz cidadania, direitos
humanos e democracia do campo formal ao ndo formal e informal
responde a preocupagbes de uma implementagdo sistematica dos
programas de educagdo. Esta visdo consiste em elaborar os programas
de IEC em direccao aos alvos, compreendendo diferentes sub sistemas
sociais:

As familias;

As Associagoes laicas e religiosas;

Os lideres de opiniao da sociedade tradicional Guineense;

Administracdo Publica;

Iniciativa Privada;

Os média;

O conjunto de publicos susceptiveis de implementar a agenda
(educacéo para a paz, cidadania, direitos humanos e democracia).

A implementacao sistémica dos programas da Educacdo para a
paz, cidadania, direitos humanos e democracia permite perenizar a
Educacdo para a paz e reconciliagdo nacional na condicdo de que os
programas de IEC nomeadamente dirigida aos sectores ndo formal e
informal sejam periodicamente reactivados (como os spots publicitarios,
cartazes e encontros regulares). Encontra a sua pertinéncia na
harmonizacdo dos temas de sensibilizacdo dos diferentes sectores
citados. Com efeito, a difusdo da mesma mensagem em direcgdo aos
diferentes publico-alvo, abre a via a uma tomada de consciéncia mais
geral, inscreve o conteudo na actualidade e na pior das hipoteses permite
a mobilizacdo dos diferentes actores em torno de preocupagbes comuns.
Assim, € necessario proceder a integracao dos objectivos e conteudos ao
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nivel dos trés sectores. Todavia as abordagens e estratégias didacticos-
pedagdgicas serao adaptadas aos alvos.

A paz é a rejeigao da violéncia sob todas as formas e a luta contra
as discriminacdes e a exclusdo. Ela é sindbnimo de respeito pela pessoa
humana e pela sua dignidade, garante da liberdade, da justica, da
democracia do reconhecimento da diversidade cultural, da promogéo de
dialogos entre culturas, da tolerancia, da solidariedade entre os povos e
entre os individuos.

In. A DEFINICAO DE CONCEITOS, FINALIDADES, OBJECTIVOS E
METODOS DE ENSINO

2.1- A definicao de conceitos

Cada realidade produz os seus meios conceptuais e
metodoldgicos. Na Guiné-Bissau, através da concertacao e segundo um
processo participativo, nomeadamente seminarios de validagao e
consolidagao da politica e Estratégias de promoc¢éo da Educagao para a
cultura da paz, cidadania, direitos humanos e democracia, sao retidos os
meios conceptuais e definidos os objectivos e métodos por forma a que
todos os actores e beneficiarios tenham a compreensdo comum
necessaria a toda acgao a desenvolver em sinergia.

Sugere-se em sequéncia algumas definicoes classicas:

A educacgao

Educacdo vem do verbo educar (educar em latim) que significa
“formar o espirito de alguém, desenvolver as suas aptiddes intelectuais,
fisicas e 0 seu sentido moral” ou ainda “ensinar a alguém os costumes e
as regras da sociedade, as boas maneiras” adultas sobre aquelas que
nao estdo ainda maduras para a vida social. Ela tem por objecto “suscitar
e desenvolver na crianga um certo numero de estados fisicos, intelectuais
e morais que reclamam dela a sociedade politica no seu conjunto e o
meio social ao qual é particularmente destinado.”

A democracia

A democracia é uma forma de organizacg&o do poder. E o governo
do povo, pelo povo para o povo. A democracia com a boa governagéo é o
conceito entendido como sendo o exercicio do poder consistindo em gerir
de maneira eficiente os recursos, no sentido lato de um pais, no interesse
de todos.

A violéncia

Ela traduz um acto brutal pelo qual se inflige um mal a alguém,
como obrigarmos a alguém a ceder perante uma situacdo que nao
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conhece. E uma obrigagéo ilegitima, uma intimidag&o. A violéncia é igual
a tudo que prejudica a pessoa humana (mortes assassinios, brigas,
torturas, golpes e ferimentos, injurias, etc.). Ela € ao mesmo tempo fisica,
sexual, psicologica, econdmica e social.

A boa governagao

A boa governacgao assenta sobre trés eixos fundamentais:

- A participacao dos cidadaos no processo de tomada de decisdes
e nas escolhas politicas e dos dirigentes politicos, resultantes de escolhas
conscientes;

- A obrigagdo dos governos de prestar contas da sua gestédo
politica, beneficiando da confianga dos seus concidadaos;

- Existéncia de uma justica independente e célere, pronta a acgéo
para preservar a igualdade dos cidaddos perante a lei, reprimir as
perversbes da sociedade e garantir o exercicio das liberdades
fundamentais.

A Paz

A paz concebe-se como a situagdo de um pais que ndo esta em
guerra. E o estado de concoérdia e de acordo entre os membros de um
grupo e de uma nacado. A paz é a rejeicdo da violéncia sob todas as
formas e a luta contra as discriminagdes e a exclusao.

A cultura da paz

A Declaragdo das Nacdes Unidas adoptada em Setembro de
1999, no quadro do Ano Internacional da Cultura da Paz, define a cultura
da paz como sendo um «conjunto de valores, atitudes, tradicdes,
comportamentos e modos de vida baseados nhomeadamente no respeito
da vida, na rejeicdo da violéncia e na vontade de promover e praticar a
nao violéncia (através da Educacado, do didlogo e da cooperagéo) e o
engajamento de resolver pacificamente os conflitos; o respeito da
promogao do direito ao desenvolvimento, assim como a igualdade de
direitos e oportunidades para mulheres e homens e os direitos de cada
um a liberdade de expressao, de opinido e de informacao; adesdo aos
principios da liberdade; de justica; de democracia, de tolerancia, de
solidariedade, de cooperacdo, de pluralismo, da diversidade cultural, do
didlogo e da compreensdo a todos os niveis da sociedade e entre
nagoes».

Os Direitos Humanos

Os Direitos Humanos s&o definidos como um conjunto de direitos
e liberdades que o Estado reconhece na sua ordem juridica interna e na
ordem juridica internacional, aos individuos que ele protege. E assim
igualmente para o direito a vida ou para a liberdade de reuniao ou ainda o
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direito a Educagdo. O individuo torna-se entdo sujeito de direito interno
como de direito internacional. Titular de direitos, ele é também vinculado a
obrigagdes, no quadro e nos limites respectivos destas duas ordens
juridicas. Estes direitos individuais sdo complementados por direitos
economicos e sociais.

2.2. As finalidades de uma Educagao para a paz, cidadania, direitos
humanos e democracia

As finalidades da Educacgado para a cultura da paz, cidadania,
direitos humanos e democracia na Guiné-Bissau consistem em formar o
cidaddo guineense, livre, “universalista”, capaz de intervir para a
transformagdo do seu meio num contexto de diversidade, da paz e
imbuido de espirito de amor a patria, respeito pela diferenca, solidario
com outros povos e com seus concidadaos.

A Educacgao deve formar o cidadao capaz de apreciar o valor da
liberdade e adoptar os comportamentos exigidos para responder aos
desafios que lhe sdo acometidos. Isto implica preparar o cidadao
guineense a gerir as situacdes dificeis e incertas, de o adoptar de
capacidades para a autonomia e a responsabilizacdo individual. Esta
ultima deve estar ligada a apreciagado do valor do engajamento civico, da
associagado com 0s outros para resolver os problemas e para trabalhar na
instauracdo de uma sociedade justa, pacifica e democratica.

A Educacdo deve desenvolver no cidaddo guineense a
capacidade de reconhecer e de aceitar os valores que existem na
diversidade dos individuos, de sexos, dos povos, das culturas e
desenvolver a faculdade de comunicar, de partilhar e de cooperar com o
outro. Os cidadaos guineenses artesdos de uma sociedade pluralista e de
um mundo multicultural deverdo estar a altura de admitir que a sua
interpretagao das situacoes e dos problemas resulta da sua vida pessoal,
da histdria da sua sociedade e das suas tradi¢des culturais e que por
conseguinte nenhum individuo ou grupo detém a resposta Unica aos
problemas e que para cada problema pode existir mais do que uma
solugao.

A educacédo deve desenvolver no cidaddo guineense a capacidade
de resolver os conflitos por vias pacificas (n&o violentas). Ela deve
portanto favorecer igualmente a paz interior no espirito do aluno/formando
de forma a permitir estabelecer, com base mais sélidas, as qualidades de
tolerancia e de compaixao assim como o sentido de partilha e da atencao
para com 0s outros.

19

A Educacdo deve cultivar no cidadao guineense em formacao a
capacidade de fazer escolhas esclarecidas, baseando 0s seus juizos e
accdes, ndao somente sobre a analise das situacbes presentes, mas
igualmente sobre a visao do futuro a que aspira. A Educacao deve formar
cidadaos guineenses que respeitem o patriménio cultural, que protejam o
ambiente e adoptem modos de producio e de consumo que favorecam o
desenvolvimento duravel.

A formacao do cidaddao Guineense consiste ainda em cultivar nele
os sentimentos de solidariedade e de equidade aos niveis nacional e
internacional na perspectiva de um desenvolvimento equilibrado e a longo
termo.

2.3. Os objectivos da Educagao para a paz, cidadania, direitos
humanos e democracia.

As acgdes a empreender para a introdugdo da Educagao para a
paz, cidadania, direitos Humanos e democracia nos programas de ensino,
os materiais pedagogicos, a formacao de formadores e as campanhas de
sensibilizacdo devem incidir simultaneamente sobre os conhecimentos,
as atitudes, os valores as competéncias. E necessario agir sobre estes
quatro niveis ao mesmo tempo para divulgar efectivamente os principios
da compreensdo, da cooperagdo da paz internacional e dos direitos
Humanos.

Base indicativa de conhecimentos a adquirir:

As Instituicdes Nacionais e Internacionais

Os fundamentos da democracia

As formas e processos de controlo democratico;

Os direitos Humanos;

A igualdade dos cidadéaos, das nacdes, dos povos;

A cultura da paz;

O desenvolvimento econdmico e social;

O ambiente;

A compreensao internacional;

O patriménio cultural da humanidade;

O patriménio cultural da humanidade;

As diferentes unidades culturais, humanas e pessoais;

As diversas formas de reagir positivamente aos diferendos e
conflitos humanos;

As Técnicas e principios da comunidade social;

As questbes de género;
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O voluntarismo ao servigo do desenvolvimento;
O sistema das Nag¢des Unidas.

Base indicativa dos valores e atitudes:
O respeito do outro;

A preocupacao ambiental;

O vinculo a justica e a paz;

Abertura de espirito;

A empatia;

A autonomia / a solidariedade;

A democracia;

A laicidade;

A disciplina;

O respeito dos simbolos, das leis e regulamentos;
A participacao na vida publica e civica;

A patria;

A tolerancia.

Base indicativa de competéncias:

Pensamento critico

Capacidade de abordar os problemas com espirito aberto e critico,
de mudar o seu ponto de vista quando confrontados com raciocinios
convincentes ou com dados novos. Saber reconhecer e recusar a
parcialidade, o endoutrinamento e a propaganda.

Resolucéo de problemas
Capacidades de abordar e encontrar solugdes concretas aos
problemas segundo uma abordagem pluridisciplinar.

Autonomia intelectual e afectiva

Capacidade de se recorrer individualmente dos seus recursos
intelectuais e emocionais para fazer opcg¢des pessoais, para tomar
decisbes e engajar em acgado em toda responsabilidade.

Cooperacao

Capacidade de apreciar o valor de trabalho colectivo e de
cooperar com outras pessoas ou grupos ha prossecuc¢ao de um objectivo
comum.
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Imaginacéo

Capacidade de conhecer a imagem de um mundo melhor néo
somente a escala da sua comunidade mas também a de outras
sociedades e do planeta inteiro;

Afirmacao de si

Capacidade de comunicar de maneira clara e segura com o outro,
evitando tanto a agressividade (que nega os direitos do outro) como a
passividade (que equivale aos seus proprios direitos)

Resolucéo de conflitos

Capacidade de analisar diferentes conflitos de maneira objectiva e
sistematica e de sugerir diversas solugdes mesmo fazendo de si o
artesdo, se necessario.

Tolerancia

Aceitacdo da ideia de que ndo existe solugdo imediata a todos os
problemas, sem no entanto desesperar de encontrar uma solucéo.
Capacidade de aceitar o outro na sua diferenga.

Participacao

Aptiddo de comunicar com o seu meio através da aquisicdo de
saberes, do saber fazer e do saber ser, em matéria de Informacao,
Educacgao, Comunicacéo (I.E.C.).

3. Os Métodos do Ensino

O programa devera privilegiar o0s métodos activos e
interdisciplinares. Trata-se de adoptar uma perspectiva transversal
combinando trés abordagens.

Uma Abordagem Formal

Esta abordagem privilegia certas actividades cognitivas e
perceptiveis para mudar as mentalidades e os comportamentos, no
sentido dos objectivos perseguidos. Consiste em assegurar que o0s
formandos compreendam o funcionamento das instituicdes da
democracia e conhegam os seus direitos constitucionais e as suas
responsabilidades.

O Estado e as suas extensoes, os direitos humanos, as
responsabilidades, o direito a expressao, direito de voto, o dever de pagar
as taxas e impostos, os conhecimentos ligados a manutengao da paz, etc.
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Esta abordagem exige uma intervengédo missiva no sistema formal
centrada sobre os professores, beneficiando de constante apoio
institucional. Esta abordagem é activada através de jogos de papéis
(roleplay), actividades fazendo apelo a empatia, aprendizagem de alguns
principios fundamentais e aplicacao sistematica destes principios, a
procura de contactos pessoais, a criagcdo de um meio de aprendizagem
que favoreca a progressdo em direccdo as etapas mais avancadas
nomeadamente, do desenvolvimento cognitivo.

Uma abordagem Participativa

Baseada na participacédo dos alunos ou formandos, nos diferentes
dominios da vida publica. A vida escolar é o primeiro dominio da vida
publica a consagrar, porque a concordancia entre os métodos da
educacao para a paz, direitos humanos e democracia e as mensagens
que difunde é de uma absoluta necessidade. Assim, o quadro institucional
da escola, como os processos de ensino e aprendizagem, devem estar
conformes aos objectivos da paz, de respeito dos direitos humanos e do
ambiente.

Os processos de ensino e aprendizagem devem favorecer
concretamente a cooperacao entre os alunos, assim como entre eles e os
professores na sala de aula e na escola. No dominio mais lato da vida
publica, nomeadamente na sociedade os formandos estardo a altura de
conhecer os seus direitos e responsabilidade pela modelizagdo do seu
engajamento com vista a ter acesso a “coisa publica” e aos governantes.
Devem aprender a mover-se através do sistema democratico para melhor
o conhecer e o apoiar. Assim a Educagao para a paz, cidadania, direitos
Humanos e democracia deve ser estendida para fora do quadro escolar
formal, numa integracdo da escola na vida comunitaria e nos “espagos
publicos”, para permitir aos formandos aprender a resolver os problemas
através de projectos de acg¢do de cidadania centrados nas questdes de
politica publica.

Uma abordagem por comportamento
Convém particularmente a aprendizagem da moral e da honestidade.
Estes valores devem n&o s6 serem ensinados mas também promovidos e
protegidos. A aprendizagem dos mecanismos da democracia e do
funcionamento das instituicdes democraticas € um assunto importante.
Mas para incutir nos formadores/alunos os tipos de comportamento
desejados é indispensavel prever no curriculo uma abordagem baseada
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na moral, ética e responsabilidade e sobre a repressao da corrupcéo e da
desonestidade.

Os governos, as familias, as instituicbes religiosas, o sector
privado e os media devem participar no reconhecimento e recompensa
dos actor de honestidade e de integridade. As campanhas de informacgao
permanentes baseadas na promoc¢édo dos valores de solidariedade, de
integridade e de responsabilidade virdo em apoio dos métodos de ensino
em beneficio tanto da educacgao formal como da ndo formal e informal

lll. O DESENVOLVIMENTO DO CURRICULUM

No sentido restrito (Dewey — Ecole Nouvelle) o curriculum
contribuira para planificar o conjunto de experiéncias de vida necessarias
ao desenvolvimento do aluno, que exige a apropriagao de saberes e de
habilidades, mas que, desta vez se opera em funcdo das necessidades
do formando e da sua preparagao para a participagao responsavel na
vida da sociedade. Num sentido mais lato, G. de Landsheere da a
seguinte definicdo “Um curriculum é um conjunto de acgbes planificadas
para suscitar a instrucdo: compreende a definicdo dos objectivos de
ensino, os conteudos e métodos (incluindo a avaliagdo, os materiais, os
manuais escolares) e disposicdes relativas a formacao adequada de
professores”. Estas duas definigbes apresentam o curriculum a partir de
trés eixos: o0 eixo de saber a adquirir, o eixo centrado sobre o aluno e o
eixo centrado sobre a sociedade.

A educacéo para a cultura da paz, direitos humanos, cidadania e
democracia vai privilegiar uma perspectiva curricular combinando estes
trés eixos. Esta perspectiva € aplicavel aos sectores formal, ndo formal e
informal. Porém, seja qual for a perspectiva € necessario articular a
perspectiva com as caracteristicas do publico-alvo.

3.1- Caracteristicas do publico-alvo da Educacdao para a paz,
cidadania, direitos humanos e democracia

Trata-se de, a partir de cada grupo alvo, desenvolver, através da
abordagem curricular, o ensino e aprendizagem da educac&o para a paz,
cidadania, direitos humanos e democracia.

3.1.1- O pré-escolar e o Ensino Basico

Este alvo compreende as criangas de 3 a 13 anos de idade (mais
ou menos), que seguem um ensino formal em todas as disciplinas. E uma
faixa etaria sensivel a tudo que se faz e se diz a volta dela, € um alvo que
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observa o0 seu meio e o0 copia. O seu meio, neste contexto Guineense é
caracterizado em geral por:

- Fragilidade das estratégias dos pais em matéria da Educagéo;

- Caracter abstracto do ensino/aprendizagem: neste nivel o ensino
resume-se a simples transmissao de conhecimentos.

3.1.2- O secundario

Este alvo compreende sobretudo os jovens de idades entre 13 a
18 anos, ou mais, em que a maior parte € constituida de adolescentes
mas também de jovens adultos que estdo ainda a cargo dos seus pais.
Tém uma idade vulneravel, os caracteres muito variados e resistem aos
pais e professores. Estes jovens sdo também confrontados em termos de
ensino, com os problemas acima referidos.

3.1.3- A Universidade

No fim do Ensino secundario o estudante recebe uma formacao
em cidadania. Trata-se aqui de p6r o acento no seu papel de cidadao do
mundo. Esta formacdo devera ser feita através das actividades de
pesquisa sobre os temas relativos a Educacdo para a Paz, através da
implementacdo pelo corpo professoral de médulos especificos sobre
estes temas, sobretudo através de desenvolvimento e a promocéo de
projectos de accao de cidadania a favor da paz, direitos humanos e
democracia no Campus Universitario, em ligagdo com as actividades
desportivas, culturais, sociais e politicas dos estudantes.

3.1.4- O Nao formal e informal

O publico do sector informal é constituido pela populagdo na sua
globalidade, particularmente as familias, as associagées laicas, religiosas
e desportivas, os movimentos juvenis, agrupamentos de mulheres,
agrupamentos de interesse econdmico, comerciantes ambulantes,
condutores de transportes publicos e os seus ajudantes aprendizes, as
«criangas da rua» etc.

Nesta populagdo alvo incluem-se os agentes da administracao
publica, do sector privado, assim como os jornalistas.
No que se refere ao sector ndo formal, o conjunto do publico-alvo dos
programas de alfabetizacdo fazem parte deste grupo.

O grande publico caracteriza-se, em grande maioria dos casos,
por:

Abandono escolar;

Analfabetismo;
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Consciéncia muito limitada da no¢ao de Estado e das instituicdes
republicanas;

Conhecimento limitado dos direitos, liberdades e obrigacdes
individuais e colectivas no contexto republicano;

Representagdo erronea dos direitos da mulher e da crianca no
contexto republicano;

Representagao errénea dos valores e ordem republicanas;

Participacdo limitada nos assuntos publicos devido a uma
auséncia de cultura civica sobre o contexto republicano;

O nao respeito dos bens publicos e a sua monopolizacéo para fins
lucrativos e de ordem privada;

Um comportamento conducente a destruicdo e a degradacéo do
ambiente;

Corrupgao.

3.2- Indicagoes de conteudos do curriculum da educagao para a paz,
direitos humanos, cidadania e democracia.

A — Nivel pré-escolar e primeira fase do EB

Identificar-se na sua comunidade;

Ter sentido de acolhimento, generosidade, equidade e partilha;
Ter sentido de solidariedade, da entreajuda;

Ter sentido de honestidade, da franqueza, da justica;

Ter sentido de obediéncia, da ordem, da pontualidade;

Ter sentido de respeito, de responsabilidade, da sociabilidade;
Ter gosto pelo trabalho;

Ser respeitoso dos simbolos da Guiné-Bissau;

Ser corajoso e perseverante no esforgo;

Ser capaz de proteger o seu meio e de se proteger a si mesmo;

B - Segunda Fase EB

Conhecer sumariamente a organizagao politica e administrativa da
Guiné-Bissau, o hino nacional, o sentido das manifestagdes nacionais e
das festas religiosas;

Conhecer algumas vantagens da democracia (liberdades
fundamentais, respeito das leis e regulamentos);

Conhecer os seus direitos e os seus deveres de cidadao;

Conhecer seus direitos relativos a si mesmo e relativos aos outros;

Conhecer os seus direitos civis; os direitos da criancga, o direito a
vida, direito a igualdade, o direito a paz;
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Ser capaz de respeitar as regras da vida comum;

Compreender os principios de igualdade dos povos;
Compreender a natureza positiva da paz;

Resolver os conflitos surgidos no seio da escola entre os alunos;

C — Terceira Fase EB

Animar e proteger o seu quadro de vida (escola, bairro, regiao,
pais) e o0 seu ambiente;

Participar para a compreensao internacional e protecgcdo do
patriménio cultural da humanidade;

Participar na luta contra todas as formas de discriminacgao;

Conhecer os textos relativos aos direitos das criangas, da mulher,
das pessoas refugiadas e deslocadas;

Conhecer e respeitar as leis e regulamentos da Guiné-Bissau;

Descobrir as Instituigdes republicanas;

Conhecer o papel e o funcionamento das organizagdes
Internacionais, nomeadamente Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU),
Unido Africana (UA), Comunidade Econdémica dos Estados da Africa
Ocidental (CEDEAQO) Alto Comissariado das Nacdes Unidas para
Refugiados (HCR);

Compreender o papel dos media para a promocgao da paz, da
democracia, dos direitos humanos.

De facto os conteudos deverao insistir na formacao do homem, do
cidadao: aquele que conhece o seu pais, a Guiné-Bissau, respeita o seu
préximo, adere aos valores da solidariedade, da dignidade e da paz,
contribui para desenvolver a amizade e cooperagdo, tem o gosto pela
tolerancia, participa na salvaguarda do seu meio ambiente e do exercicio
da democracia. Os conteudos devem igualmente visar a aquisicdo do
saber-fazer e dos conhecimentos que permitam resolver os conflitos entre
individuos.

A — Ao nivel do Secundario — Curso Geral'

Aqui a formagao consiste em reforcar a formacgao para a cidadania
para permitir uma melhor compreensao da necessidade da cultura da
paz:

" Desde 2010 passou a designar-se 3° ciclo do EB.
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- Os quadros de vida/familia e sociedades tradicionais, estruturas
administrativas locais (tabancas, cAmaras, sectores, regides);

- Os deveres do cidadao: obediéncia as leis, o respeito da ordem
social, o dever fiscal e militar;

- Os direitos do cidaddo: direitos civicos e politicos, sociais,
econdmicos e culturais (direito a instrucao, direitos da crianga, direito a
vida, a igualdade, direito de voto e de ser eleito, direitos de associagao,
etc.);

- Nogao de solidariedade e tolerancia: a paz e o conceito do outro;
o direito humanitario;

- Estratégias de gestdo e de resolugdo de conflitos familiares ou
de vizinhanga: exemplos e processos de resolugao.

B - Ensino Secundario Complementar

A nocgao de Estado e da soberania nacional:

A constituicdo da Republica da Guiné-Bissau e as liberdades
fundamentais (liberdade de opiniao, de consciéncia e de culto, direito a
justi¢a, a informacao...).

O direito ao voto e ao sistema eleitoral.

As instituicdes da Republica.

Os Grandes servigos do Estado.

Os Orgéos e instituicdes das relagdes internacionais: o sistema
das Nacodes Unidas, Unido Africana (UA), as organizacdes sub-regionais,
CEDEAO, Organizagcéo de valorizacdo do rio Gambia (OMVG), HCR,
Cruz vermelha, etc.); a diplomacia.

Os orgaos de manifestacdo da solidariedade nacional, sub-
regional e internacional: para a geminacéao, o voluntariado, a cooperagéo,
a defesa das liberdades (Amnistia Internacional, as ONG's, etc.)

Os direitos sociais, econdémicos e culturais (direito a instrugéo e a saude,
direito a Justica e a seguranca, protecgao do patriménio cultural...?

A luta contra as diversas formas de discriminagao e de exclusao:

Estudo da Carta Africana dos direitos Humanos.

Estratégias de gestdo e de resolucdo de conflitos inter-étnicos:
exemplos e processos de resolucéo.

As relagdes internacionais:

As areas culturais, os espagos econdmicos, as areas de
solidariedade (Terceiro Mundo, pan-africanismo), os tratados e
mecanismos de resolug¢ao de conflitos internacionais.
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Os grandes problemas actuais e a cooperagao internacional: a
fome no mundo (papel da FAO); o analfabetismo (papel da UNESCO) as
doengas (papel da OMS), o racismo e a exclusdo (migragoes
internacionais e paz), a associacao EU/ACP, funcao dos organismos
internacionais na Guiné-Bissau.

Os pactos relativos aos direitos civis e politicos; o direito
humanitario.

O direito a vida e a dignidade.

Os direitos da mulher.

Visao dos conflitos como um processo normail:

Resisténcia a opressao, luta pela igualdade, independéncia e a
liberdade.

Estratégias de gestdo e de resolucdo de conflitos
intracomunitarios, exemplos e processos de resolugao.

C — Ano Pré-Universitario

Os sistemas de troca/intercambio no plano local e nacional.

Os mecanismos de trocas internacionais: desequilibrio das trocas
internacionais e flutuagdes econdmicas, o seu impacto sobre os direitos
humanos, a paz e a democracia; as zonas monetarias africanas e as
instituicdes bancarias (Fundo Monetario Internacional (FMI), Banco
Internacional para a reconstrucao e Desenvolvimento (Banco Mundial,
Banco Oeste Africana de Desenvolvimento (BOAD), Banco Africano de
Desenvolvimento (BAD)...), as suas incidéncias sobre as politicas dos
Estados em matéria dos direitos Humanos, da paz e da democracia.

O fendbmeno de mundializacdo e as suas incidéncias sociais; a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos;

O exercicio das liberdades e da democracia (estudo do regime
democratico e das liberdades fundamentais);

As associagdes nacionais de promogao da paz, da democracia e
dos direitos Humanos;

Os direitos econdmicos e o direito ao desenvolvimento.

As Politicas nacionais em matéria de populacéo.

O direito a autodeterminacgao.

Os 6rgdos e mecanismos de protecgdo dos direitos humanos
(instrumentos internacionais de preservagao/manutencido da paz,
convengbes, estratégias de gestdo e de resolucdo de conflitos
internacionais: por exemplo os processos de resolucao).
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A nivel do Ensino Superior

No fim do nivel secundario, tendo o estudante ja recebido uma
solida formacao de cidadania e uma verdadeira educacado para a paz,
direitos humanos e democracia a sua formag¢ao no nivel superior devera
incidir sobre o papel do cidaddo no mundo. Os conteudos do programa,
educacdo civica e a cultura da paz, versardo igualmente sobre os
modulos e seguintes temas de pesquisa:

O estudo dos fundamentos filosdéficos, religiosos e politicos da
paz, da democracia e do respeito dos direitos humanos: histoéria e textos
(Declaragdo dos Direitos Humanos e do Cidadao, Declaragdo Universal
dos direitos Humanos e dos povos, Carta Africana dos direitos Humanos),
reflex&o filoséfica sobre a didactica «Guerra e Paz» na humanidade.

O papel e o lugar das organizacbes africanas e internacionais a
favor da paz, da democracia e do respeito dos direitos humanos: insistir
sobre a ac¢gao da UNESCO ontem e hoje.

As politicas do Estado Guineense e a accido das instituicbes
nacionais e internacionais para a paz, a democracia e o respeito dos
direitos humanos.

O estudo dos “textos classicos” dos grandes homens e mulheres
que lutaram para a paz, democracia e o respeito pelos direitos humanos:
Socrates, Rousseau, Gandhi, Schoelcher, Amilcar Cabral, Reine Pokou,
Aline Sitoe Diatta, Martin Luther King, Mandela, etc.

Os Nobel da Paz: as suas vidas e acgoes.

A analise dos textos fundadores do Estado da Guiné-Bissau e
outros Estados Africanos a luz das ideias da paz, da democracia, do
respeito dos direitos humanos.

O estudo das politicas de descentralizagao e de regionalizagdo em
Africa e os seus efeitos sobre a paz, a democracia e o respeito dos
direitos humanos: implicacbes das populagcdes na base da tomada das
decisdes sobre os problemas que lhe dizem respeito e nas escolhas dos
seus responsaveis e representantes.

Andlise dos obstaculos a paz, a democracia e aos direitos
humanos: o racismo e a exclusdo (fundamentos historicos, prejuizos e
acgdes de luta): caso dos Estados Unidos de América e da Africa de Sul
(Apartheid);

A escravatura ontem e hoje, fundamentos ideolégicos, formas e
evolugdo, as consequéncias no mundo (sobretudo em Africa),
movimentos abolicionistas, forma moderna de escravatura e suas
incidéncias sobre os direitos humanos;
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Nascimento e evolugdo das ideologias fascistas: o racismo
italiano, o nazismo alemao e os actuais ressurgimentos;

A existéncia de grupos sociais de risco (mulheres e criangas),
vitimas da guerra, da tirania, da violéncia, de mutilacdes fisicas: estudar
0s mecanismos de proteccao e as acgdes a realizar a seu favor;

A sorte reservada as pessoas refugiadas e deslocadas.

A n3o violéncia e a neutralidade dos Estados.

Anadlise da imprensa escrita e audiovisual, assim como das
publicacdes sobre a paz, a democracia e os direitos humanos.

Analise da actualidade africana e internacional: acento sobre os
“pontos quentes” do globo.

Conferéncias, palestras e debates sobre os conflitos em Africaeo
papel das organizagdes internacionais.

O fenémeno da mundializagdo e as suas incidéncias sobre a paz,
a democracia, o respeito dos direitos humanos.

A sobrevivéncia dos regimes antidemocraticos em Africa e as
accoes a desenvolver com vista a sua erradicagao total.

Todos os temas acima mencionados sao portadores de projectos
de accdo na medida em que os problemas a que estdo ligados poderao
constituir motivos para accéo da cidadania.

® Ao nivel do nao formal e do informal

A este nivel deve preparar-se, para o grande publico, os mddulos
centrados sobre cada um dos alvos. Como acima foi referido, os
conteudos devem ser os mesmos dos outros alvos. Preconiza-se para
esta populagao-alvo, a implementagado da campanha da IEC (informacéo,
educacgao, comunicagao) para uma sensibilizacao permanente.

Ainda os seminarios de formacdao e de sensibilizacdo das
autoridades politicas e administrativas sobre as questdes da paz, da
democracia e dos direitos humanos, mas também sobre a boa
governacgao devem ser organizados.

A formacdo em matéria de producédo e difusdo de artigos e de
dossiers sobre a cultura da paz, democracia e direitos humanos devem
ser promovidas nomeadamente em beneficio dos media.

Enfim uma formagdo em estratégias tradicionais guineenses e
africanas de gestao e resolugdo de conflitos deve ser organizada para o
conjunto do publico-alvo a partir dos valores tradicionais guineenses.
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IV. AFORMAGAO DOS FORMADORES

A formagao dos professores € de uma importancia capital para o
ensino de qualidade na perspectiva de uma implementagcdo dos
programas da educagdo para a paz, cidadania, direitos humanos e a
democracia. Deve ser concebida em dois momentos:

A) A formagao dos formadores

A formacdo dos professores em formacgéo inicial nas escolas de
formacgao de professores e na Escola Normal superior e a formagao em
exercicio, a ser assegurada por enquadramento e acompanhamento dos
diferentes corpos de apoio e controlo técnico-pedagdgico e
eventualmente de ensino a distancia.

A formacéo incidira sobre os procedimentos de integracdo dos
conteudos da educacdo para a paz nas diferentes disciplinas. Versara
igualmente sobre os processos de ensino/aprendizagem, sobre o sistema
de avaliagdo, sobre a pedagogia do projecto, sobre a IEC
(Informacgao/Educacao/Comunicagao). Deve-se realcar a necessaria
interligacdo entre a escola e o seu meio social no quadro de uma
abordagem curricular.

Deverao ser preconizados os seguintes objectivos:

Os professores deverao ser capazes de fazer uso dos elementos
no meio local, nacional, e apresentar as realidades concretas num
contexto internacional. Devem também mostrar aos seus alunos como 0s
principios da educagdo para a paz podem ser interiorizados em muitos
aspectos da sua vida quotidiana. E necessario partir do conceito da
comunidade para inferir os programas existentes das diferentes
disciplinas no sentido da educacéo para a paz.

Os professores deverao ser capazes de fazer introduzir o mundo
exterior na sala de aula, fazendo o apelo antes de mais a experiéncias do
pais e chamando a contribuicao dos media.

Os professores deverao ser capazes de utilizar os métodos e
materiais pedagdgicos que visam promover os ideais da educacao para a
cultura da paz na sala de aula: valorizando, no ensino, através dos
programas e dos materiais de ensino, os objectivos que fazem apelo a
cooperacao, por oposi¢ao aqueles que se baseiam no individualismo ou
na concorréncia; privilegiando um programa de estudo assente na
utilizagdo das técnicas de resolucao de problemas e raciocinio critico para
abordar as questdes controversas da vida social e politica; privilegiando
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um programa de estudo assente nos problemas da actualidade que
respondam aos principios da educacao para a paz;

Abordando os programas e o0 ensino de forma a desenvolver as
faculdades de empatia dos alunos e encoraja-los a ver na nogao de
solidariedade um dos elementos chave da sobrevivéncia do ser humano.

Os professores devem ser capazes de abordar os programas € as
actividades de ensino/aprendizagem de uma maneira que lhes permita
realizar um equilibrio entre os métodos e os conteudos da educacéo,
escolhendo os métodos apropriados de ensino (como trabalho de
pesquisa em pequenos grupos) que reforcem implicitamente e
explicitamente no seio da turma as ideias de cooperacgao, de participacao
e de igualdade.

Os professores deverao ser capazes de adquirir as competéncias
que lhes permitam identificar as distor¢des e preconceitos contidos nos
materiais didacticos que utilizam e transmitir esta informagdo aos seus
alunos:

- Participando nos programas de aperfeicoamento sobre as
técnicas de analise e avaliacdo dos manuais e outros recursos
pedagdgicos no préprio contexto cultural;

-Estabelecendo uma lista de controlo que permita avaliar os textos
escolares em funcgéo dos critérios da educacao para a paz. Esta lista deve
comportar as rubricas tais como: as de ideias preconcebidas, a prioris (de
ordem politica, econdmica, social, cultural), frases e palavras carregadas
de emogéo, sexismo, equilibrio entre os sexos, etc.

B) A formacgao inicial e continua dos professores

1 - A formacgao inicial

As estruturas da formacao inicial dos professores deverao
promover e educagdo para a paz, direitos humanos, cidadania e a
democracia enquanto dominio de estudo.

A implementacao dos programas e métodos especificos da
educagao para a paz, cidadania, direitos humanos e democracia supde
que os professores tenham recebido ao longo da sua formagao os meios
intelectuais e os instrumentos pedagdgicos desta educagdo assim como
uma compreensdo dos aspectos psicologicos e afectivos que encerram o
ensino dos seus conteudos.

Sao raros para ndo dizer que nao existem, professores que
tenham beneficiados de cursos especificos nesta matéria e que sejam
capazes de reflectir com um espirito critico sobre os valores que
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subentendam as suas ideias e suas aptiddes e que tenham a capacidade
de os reavaliar em fungao do seu papel como agentes educativos.

Por outro lado a cooperagao entre os professores € 0s seus
parceiros fora do sistema formal pressupbe uma formagao profissional
que favorecga a ideia da sua participacao nas actividades educativas mais
abrangentes empreendidas fora da sala de aula.

Os cursos de formacao pedagodgica deverdo consequentemente
ter os seguintes objectivos:

- Motiva-los para a sua responsabilidade;

- Encoraja-los a sentir a necessidade de adquirir conhecimentos
suficientes e as iniciativas para descobrir os métodos de trabalho
apropriados;

- Incita-los a adquirir capacidades de trabalhar em equipa seja
com outros professores como com outros agentes educativos fora do
sistema formal.

Os cursos que serdo parte integrante da formagdo deverdo
compreender: o estudo da Carta das nagdes unidas, da Declaragao
Universal e dos pacotes sobre os direitos humanos, as grandes
declaracdes internacionais concernentes a paz e direitos humanos (A
Carta Africana dos direitos humanos).

Os programas destinam-se a permitir aos professores de
identificar os conteudos e os métodos de ensino a ministrar aos seus
alunos de diversas faixas etarias e de diferentes niveis, assim como os
meios de inclusdo da educagao para a paz, cidadania, direitos humanos e
democracia nas disciplinas nas quais desejam especializar-se.

2- A Formagao em Exercicio/continua

Os cursos e programas descritos acima deverao prosseguir-se ao
longo das fases do exercicio profissional.

Em razdo da gravidade dos problemas no mundo de hoje, as
guerras e outros conflitos mortiferos, € urgente reforcar de forma
substancial os programas de formacao continua em matéria de educacao
para a paz, cidadania, direitos humanos e democracia.

Esta formacéo deve ser concebida simultaneamente numa base
pedagdgica e completada por estagios organizados por associacdes e
outros centros competentes na matéria.

34



V. A PRODpQAO DE GUIAS DOS FORMADORES E DO
MATERIAL PEDAGOGICO

A/ A Nivel de conceptores, de autores e editores de
programas

Um certo numero de estratégias devem contribuir para
desenvolver a educacdo para a paz, direitos humanos, cidadania
democracia, através dos programas de estudo, dos manuais escolares e
outros materiais pedagogicos. Importa todavia recolher a relagdo que
existe entre os objectivos dos materiais produzidos, o processo de ensino
e os métodos de avaliagdo. Longe de se excluirem mutuamente, estes
elementos sdo complementares eis 0 que deve ser sublinhado em todos
os textos elaborados:

a) Os autores devem referir no momento de elaboragdo dos
materiais escolares as directivas da UNESCO de revisao e avaliagdo dos
manuais escolares, que enunciam as regras fundamentais para a tomada
de decisdo em matéria de publicagao;

b) Os Editores escolares devem recusar a partida todo o
documento que encoraje uma visdo dogmatica, chauvinista ou
estereotipada da comunidade mundial;

c) Para lutar contra esta maneira de ver os autores devem
esforgar-se para propor os elementos de uma visao mais equilibrada da
comunidade mundial;

d) Os autores e editores escolares devem rejeitar liminarmente
todo o documento que n&do da uma imagem justa e equilibrada de uma
cultura ou de uma sociedade ou dos valores e atitudes do qual trata;

e) Os autores e editores escolares devem esforgar-se em erigir um
programa de publicagdes que alimenta cada ano o mercado dos manuais
escolares e materiais pedagdégicos de um numero apreciavel de obras
versando sobre os aspectos tedricos e praticos da educacéo para a paz,
cidadania, direitos humanos e democracia.

f) Os autores e editores escolares devem ser encorajados a
produzir ou desenvolver os manuais escolares e materiais pedagdégicos
entrando nas colec¢des que poderao comportar titulos especializados tais
como:

- Os direitos humanos na sociedade planetaria

- A educagao ambiental para uma sociedade planetaria

- Populagdao mundial e desenvolvi mente duravel

- O patrimoénio cultural da humanidade

- A paz e a cooperacao internacional numa sociedade planetaria
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- Teoria e pratica da educacao para a paz, cidadania, direitos
humanos e democracia

Se aplicarem estes principios, os autores e editores escolares
devem estar a altura de produzir manuais escolares e outros materiais
pedagdgicos que:

- Encorajem um justo equilibrio entre os processos e os conteudos
nos programas de estudo e do ensino;

- Difundam uma informacdo exacta e a tempo, conforme aos
documentos mais recentes do sistema das nag¢des unidas;

- Ressaltem a importancia de utilizar as faculdades de sentir, de
agir e de pensar ao servigo dos direitos humanos;

- Sublinhem e valorizem a unidade fundamental do género
humano no contexto guineense e planetario;

- Realcem a desejavel relagdo entre perspectiva nacional
guineense e internacional e realizam um justo equilibrio para este efeito

B/A Utilizacao de materiais didacticos

Entre os materiais susceptiveis de ter uma maior aceitagao, tanto

junto dos professores como dos alunos, como os materiais audiovisuais e
graficos (filmes, cartazes, fotografias, programas de radio e de televisao),
ocupam um lugar de destaque devido a sua influéncia directa sobre o
ensino ou como complemento das actividades puramente escolares.
Se os media podem contribuir através das emissées que realcem o nivel
de tomada de -consciéncia do grande publico, sobre os temas
relacionados com a paz, ao respeito dos direitos humanos e da
democracia, certos filmes ou sua apresentacdo podem exacerbar os
preconceitos e os sentimentos xendéfobos.

Sera necessario preparar um guia metodolégico ou um manual do
professor que refira experiéncias significativas, assim como as sugestoes
que visem encorajar outras iniciativas.

Os professores deverao ser encorajados a conhecer e a elaborar
eles mesmos, e com os alunos os materiais adaptados as circunstancias
e condicbes de exercicio docente.

VI. AS CAMPANHAS DE SENSIBILIZAGAO

A) A LLE.C, a mobilizagdo social e a pareceria em torno da
Educacéo civica

A nascente e a jusante do processo de construcdo do novo
curriculum da Educacado civica, esta prevista a mobilizagdo social,
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nomeadamente nas acgbes de relativa envergadura (informacédo e
sensibilizagdo das populagdes).

O objectivo € suscitar um movimento popular de adesdo a
educagao civica, para que a mensagem pedagogica encontre um
ambiente favoravel a sua assimilagcdo e que as questdes civicas sejam
apreendidas e tratadas como questdes de interesse nacional. No mesmo
movimento convém construir verdadeiras sinergias a volta da educacéo
civica, pondo a contribuicdo todos os recursos humanos e materiais
necessarios a sua realizagdo, tanto no plano local, nacional como
internacional.

Para este fim, todos os meios de informacao, de sensibilizacdo e
de mobilizacdo das populacbes serdo postos em accao: emissdes radio-
televisivas, spots, cartazes, jornadas nacionais do civismo, campanhas de
investimento, criagdes de circulos civicos no seio de estabelecimentos,
utilizacdo dos comunicadores tradicionais. As parcerias serao feitas na
base de convengbes explicitas entre os estabelecimentos escolares, os
parceiros financeiros e os organismos de apoio.

B) As perspectivas de utilizagdo dos media em matéria de
educacao para a cultura da paz, cidadania, direitos humanos e
democracia

Esta escolha constitui uma das prioridades em Africa em geral e
Guiné-Bissau em particular, sobretudo apoiando-se nos meios de
comunicagao de massa, por muitas razdes tais como a fungao importante
ainda da tradicao oral, a elevada proporcao de pessoas analfabetas, a
elevada taxa de escuta radiofénica, etc.

Esta perspectiva tera todas as chances de desenvolver-se com
éxito, na condigcdo de tomar imperativamente em conta as seguintes
consideracoes:

- Privilegiar os programas radiofénicos, tratando de temas que se
relacionam com a paz, os direitos humanos e a democracia;

- Realizar estes programas com o apoio de especialistas em
comunicagao e peritos em ciéncias sociais associando as ONG's de
direitos humanos;

- Apoiar-se nas radios comunitarias de proximidade através de
emissoes interactivas;

- Difundir estas informagdes nas horas de escuta bem estudadas
para atingir o alvo, sobretudo os jovens e as mulheres;

- Utilizar as linguas nacionais.
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Esta politica de introducdo da educacao para a paz, cidadania,
direitos humanos e democracia no sistema educativo do sector formal e
nao formal na Guiné-Bissau aguarda, sem duvida, um avanco significativo
em direcgao ao desenvolvimento duravel almejado.

Convém que para o seu sucesso, associar todas as componentes
da sociedade civil, mas também motivar os alunos e professores, apoiar
sobre os enormes meios de conteudos assim como dos materiais
didacticos variados que é necessario aperfeigoar incessantemente a nivel
dos métodos como das técnicas, enfim é imperativo aumentar as
capacidades dos formadores.

Existem numerosos obstaculos: falta de meios, pobreza,
desconfiangca de certos actores politicos, miséria e crescentes endemias
que desviam todas as energias para a sobrevivéncia, tensdes sociais
latentes e reais, efeitos negativos da mundializagao, efeitos perversos dos
programas de ajustamento estrutural, etc. E nestes momentos dificeis de
profundas crises, no inicio do novo milénio, que é necessario mobilizar e
sensibilizar a opinido publica, no plano local, regional e nacional, e investir
grandemente na educagdo para a paz, direitos humanos, cidadania e
democracia; mais particularmente em direc¢do aos alunos, mulheres e
outros grupos vulneraveis.

VIl. AEXPERIMENTAGAO, VALIDAGAO E GENERALIZACAO

A pesquisa e o desenvolvimento

Os novos problemas exigem novas solugbes. Concepgao de
estratégias favorecendo uma melhor utilizagdo dos resultados de
pesquisa, do desenvolvimento de novos meétodos e abordagens
didacticas, assim como uma melhor coordenacdo das escolhas dos
problemas entre as instituicdes de pesquisa em ciéncias sociais e em
educacdo, sao indispensaveis para a cultura da paz, da cidadania,
direitos humanos e democracia. A eficacia da sua gestdo deve ser
reforcada através da pesquisa sobre a tomada de decisbes de todos os
actores do processo educativo (Ministério da Educacao, professores, pais
e encarregados da educagao, etc.). A pesquisa devera igualmente
procurar encontrar os novos meios de mudar as atitudes do publico face
aos direitos humanos, nomeadamente no que concerne as mulheres e
aos problemas ambientais. O desenvolvimento de um sistema de
indicadores de resultados, a criagdo de bancos de dados sobre as
experiéncias inovadoras e o reforgo dos sistemas de difusdo e de partilha
de informacdo e dos resultados da pesquisa aos nivel institucional,
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nacional e internacional permitirdo sem duvida melhor avaliar o impacto
dos programas educativos.

VIIl. SEGUIMENTO E AVALIACAO

Métodos e técnicas de reavaliagdo da educacdo para a paz,
direitos humanos, cidadania e democracia no sistema educativo da
Guiné-Bissau, formal e nao formal:

A/ Os objectivos da avaliagao

Os objectivos do programa da avaliagdo da educacao para a paz,
cidadania, direitos humanos e democracia visam:

- Medir o impacto do programa sobre a escola, a comunidade, os
alunos os professores e outros agentes educativos com vista a introduzir
0s ajustamentos necessdarios no programa assim como nos métodos e
técnicas da sua implementacao;

- Apreciar o nivel de realizagdo das actividades concretas na
escola ou fora dela e verificar se o aluno adquiriu ou ndo os saberes
tedricos, metodoldgicos e praticos visados por estas actividades.

B/ As estratégias e métodos da avaliagao

A avaliacdo deve incidir sobre o processo da educagdo e do
sistema educativo global, seja sobre os seus produtos. Num caso como
noutro as perspectivas devem ser:

Partir na base de um ponto de situagao assente sobre as fontes de
informacao, inquéritos, relatérios de actividades, entrevistas, etc.
Identificar os indicadores pertinentes da avaliacdo do comportamento do
aluno, da escola e da comunidade vis-a-vis da paz, dos direitos humanos
e da democracia.

A abordagem participativa, fazendo recurso as populagdes alvo a
nascente e a jusante, e alargando o campo da avaliagdo, incluindo
simultaneamente o processo e os resultados € o mais apropriado. Esta
avaliacdo pode revelar mais tendo em conta a multiplicidade dos agentes
(escolas, familias grupos sociais, meios de comunica¢cao de massa, que
tem por vezes influéncias divergentes).

C/As actividades da avaliagao

Implementar os meios de avaliacdo, devendo ser utilizados
directamente pelos professores. Por exemplo a elaboragdo de um guia
pedagogico de avaliagdo do programa constituira um instrumento
didactico de grande utilidade.
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D/Os resultados esperados

Habituar os formadores de todos os niveis a avaliar a eficacia da
sua acgéao (avaliacado somatica);

Rever periodicamente o programa e os métodos, divulgando
regularmente os resultados (avaliacao formativa).

Nesta dptica, pode-se legitimamente questionar se o procedimento
de avaliagcdo mais utilizado no nosso ensino escolar, nomeadamente a
notacao sobre a escala numérica de 1 a 20 do desempenho dos alunos
como trabalhos escritos, provas escritas ou orais, estdo adaptados a
situagdes onde prevalecem as reacg¢des sob formas de comportamento,
de atitude e motivacbes. Nesta questdo é recomendada a reflexao
aprofundada dos técnicos no dominio da formacgao e avaliagdo que sao
dois temas hoje inseparaveis.

Devemos somente ensinar a paz, os direitos humanos e a
democracia? Se nao ha educagao sem ensino, constatamos todavia que
podemos ensinar ou instruir sem educar necessariamente. A educacgao
continua o mais poderoso instrumento para promover a tolerancia, o
respeito da pessoa humana e dos valores democraticos. Esta educacao
nao podera confinar-se a unica situacdo da sala de aula, sobretudo
quando observamos que a maioria das experiéncias adquiridas por
alunos sao vividas e partilhadas no interior e fora dos estabelecimentos
do ensino.

Colocado no centro de debate, o educador/ professor desempenha
o papel insubstituivel de correia de transmissdo entre a escola e a
sociedade plural e multicultural. Para assumir melhor as suas
responsabilidades, deve ndo sé gozar de consideracdo social, mas
também estar dotado de uma formacgao profissional sdlida, e dispor de
instrumentos pedagdgicos apropriados. A eficacia da sua acgao resultara
de uma intervengado coordenada com os outros agentes educativos que
constituem a familia e de maneira alargada membros activos daquilo
comummente chamado sociedade civil.
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Parte B — Referencial de competéncias de Educacao para a
Cidadania

1- Objectivos terminais de integragdo no Pré-Escolar e 1? fase
do Ensino Basico (1° Ciclo)

No final desta faixa escolar, o aluno deve, através do seu
conhecimento e comportamento:

1- Adoptar valores morais, sociais e culturais positivos.

2- Aprender os seus direitos e deveres na familia e na comunidade.
3- Respeitar os lugares publicos e os simbolos nacionais.

4- Respeitar as regras elementares de higiene, de seguranca e de
proteccao do ambiente.

Versao preliminar
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Competéncia de
base n° 1

Competéncia de
base n° 2

Competéncia de
base n° 3

Competéncia de
base n° 4

1- Adoptar
comportamentos em
relagdo aos valores
morais positivos na
familia e na
comunidade.

2- Aprender os seus
direitos e os seus
deveres na familia e na
comunidade.

3- Respeitar os lugares
publicos e os simbolos
nacionais.

4- Respeitar as regras
elementares de higiene,
de seguranga e de
protecgdo do ambiente.

1.1- Identificar-se na
sua familia e na sua
comunidade.

1.2- Ser honesto,
franco, justo, leal,
acolhedor e
generoso.

1.3- Ser pontual,
respeitador,
responsavel e
sociavel.

1.4- Adquirir a nogao
de solidariedade e de
entreajuda.

.2.1- Aceitar as regras
de equidade e de
partilha.

2.2- Desenvolver o
gosto pelo
desempenho de
tarefas de apoio a
familia e a
comunidade, sem
prejuizo do seu direito
ao tempo escolar e de
lazer.

3.1- Ser respeitador dos
simbolos nacionais e
lugares publicos.

4.1- Aprender a
proteger o seu meio e
a proteger-se a si
mesmo.

4.2- Participar em
pequenos
projectos/acgdes de
proteccado do meio
ambiente.

Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem

® Através de simulagdes

® Eu e a minha familia. de jogos de papel (role

® Cumprimentos na play), levar os alunos a
i familia. reconhecerem os papéis

O aluno:

1.1 — Identificar-se na
sua familia e na sua
comunidade.

- Sabe identificar os
membros da sua familia;
- Cumprimenta
gentilmente os seus
parentes; 0s seus
vizinhos e membros da
comunidade; os seus
professores e colegas da
escola;

- Aplica as regras de
convivéncia na familia,
comunidade e escola;

- Reconhece e aceita a
diferenca.

® A minha comunidade.
® Cumprimentos aos
vizinhos e aos membros
da comunidade.

® Respeito aos vizinhos e
aos membros da
comunidade.

® A minha escola e os
meus companheiros.

® Cumprimentos aos
meus professores e o0s
meus companheiros.

® Regras da escola.

® Respeito matuo na
escola.

® Respeito pela
diversidade cultural.

dos membros da familia
(protecgao, confianga,
etc.); a cumprimentarem
correctamente e a
respeitarem as regras
sociais estabelecidas (na
familia, na comunidade e
na escola);

® Criar dinamicas que
fortalegam a nogéo de
equidade, respeito e
solidariedade perante os
membros da familia, da
comunidade, da escola,
perante os idosos e 0s
deficientes;

® Partilhar
manifestagdes culturais.

1.2 — Ser honesto,
franco, justo, leal,
acolhedor e generoso.

O aluno:

- Adopta comportamentos
positivos face as coisas
alheias, as promessas e
aos valores morais.

® Honestidade, lealdade,
franqueza e sentido de
justica; generosidade e
acolhimento.

® Organizar um teatro no
qual sejam salientes
aspectos de
honestidade, lealdade,
franqueza e sentido de
justica.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
® A partir da pratica
diaria na escola, o
O aluno: professor aconselha

1.3 — Ser pontual,
respeitador,
responsavel e
sociavel.

- Aceita os conselhos
dos pais e da familia;

- Aceita as tarefas
incumbidas pelos pais,
pelas pessoas idosas e
pela comunidade, sem
prejuizo do seu tempo
escolar e de lazer;

- Apresenta-se limpo,
bem vestido, penteado;
- Respeita as ordens e
regras da convivéncia
social;

- Respeita os horarios
da familia e da escola.

® Obediéncia aos
parentes, vizinhos e
pessoas idosas;

® Modos de
apresentacgao pessoal
e ordem, respeito e
solidariedade;

® Pontualidade e
respeito.

0s seus pupilos a
serem respeitosos
para com 0s seus
familiares,
comunidade e
pessoas idosas;

® Partindo de
situacdes do
quotidiano, o professor
mostra as criangas a
necessidade de serem
ordeiros e pontuais; e
as consequéncias da
falta de ordem e
pontualidade na
familia, escola e
comunidade.

O aluno:
- Aplica conhecimentos

® A partir de contos
levar os alunos a

1.4 — Adquirir nogao relativos a ® Nocao de terem nocao de
de solidariedade e de | solidariedade e solidariedade e de . nog:
. . . importancia da
entreajuda. entreajuda para com entreajuda. L
- solidariedade e da
os colegas, familia e .
! entreajuda.
comunidade.
Niveis de Indicadores de . Fropostas de
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
nrendizagem
® Tornar o exemplo
; de uma sala de aula,
O aluno:

2.1- Aceitar as regras
de equidade e de
partilha.

- Sabe lidar com os
colegas do sexo
diferente;

- Respeita e aceitar o
Sexo oposto;

- Partilha objectos,
espaco, ideias na
escola, na familia e na

® Regras de equidade
e partilha.

identificando o niumero
de raparigas e rapazes
e, através do método
de resolucao de
problemas, permitir a
aquisi¢cao da nogéao e
pratica de equidade;

® Através de jogos,
incutir nos alunos a

comunidade. nogao e pratica da
partilha.
2.2- Desenvolver o
gosto pelo opP
erseveranga e ° ~
desempenho de 0 aluno: gosto pela vida Preparagao e

tarefas de apoio a
familia e a
comunidade, sem
prejuizo do seu
direito ao tempo
escolar e lazer.

- Participa activamente
na vida da escola,
familia e comunidade.

comunitaria,
compativel com o
tempo escolar e de
lazer.

apresentagao de uma
peca de teatro na qual
se demonstra o gosto
pela vida comunitaria.
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contelidos

Propostas de
Situacao de
Aprendizagem

3.1 — Ser respeitador
dos simbolos nacionais
e lugares publicos

O aluno:
- Distingue as cores da
Bandeira Nacional;

- Canta o Hino Nacional.

- Descreve o Emblema
Nacional;

- Cuida dos lugares e
bens publicos.

® A bandeira Nacional e
suas cores;

® Hino Nacional;
® Emblema Nacional,;

® Nocao de lugares e
bens publicos.

® Apresentar a Bandeira
Nacional e levar os
alunos a identificarem e
distinguirem as suas
cores.

® Levar os alunos a
aprenderem a cantar o
Hino Nacional.

® Levar os alunos a
observarem e
conhecerem o Emblema
Nacional e seus
componentes.

® A partir da sala de aula
e do meio circundante da

escola, levar os alunos a

reconhecerem os lugares

e bens publicos e a
protegé-los.

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contetlidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

4.1- Aprender a
proteger o seu meio e
a proteger-se a si
mesmo.

O aluno:

- Aplica as regras
elementares de higiene
pessoal;

- Citaos
comportamentos a
evitar;

- Conhece os alimentos
saudaveis e evita o
abuso de alimentos
pouco saudaveis.

® Higiene pessoal;

®Protecgédo do meio
ambiente;

®Necessidade de ter um
quadro de vida s3;

® Alimentacao
saudavel.

® A partir de imagens
que ilustram situag¢des
relativas a higiene e
alimentacao, levar os
alunos a distinguirem os
comportamentos
favoraveis dos
comportamentos a
evitar.

4.2- Participar em
pequenos projectos
de protecgédo do meio
ambiente.

O aluno:

- Enumera algumas
actividades de
proteccao do ambiente.

® |niciativas de
manutengao da escola,
da casa e do Bairro:

- Jardinagem

- Embelezamento

- Limpeza

® Sensibilizar os
alunos, através de
visitas a sitios
insalubres (ndo
higiénicos) na cidade,
bairro e tabanca, sobre
a necessidade de
higiene do meio e
pessoal;

® Levar os alunos a
participar em pequenos
projectos/actividades de
proteccao e melhoria do
meio circundante, por
exemplo na escola ou
na sala de aula.
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Competéncia de

Competéncia de

Competéncia de

Competéncia de

Competéncia de

base n° 1 base n° 2 base n° 3 base n° 4 base n° 5
3- Apresentar os
1- Adoptar simbolos da 4- Resolver as
2- Exercer os seus o . ~
comportamentos - .~ |Republica, algumas situacdes e e
~ direitos e assumir | "= C 5- Identificar as
em relagao aos instituicoes problemas sobre a
; 0s seus deveres, ; . vantagens da

valores morais, republicanas e higiene, a

sociais e culturais
positivos na familia
e na comunidade.

respeitar os outros
nas suas
diferencgas.

identificar os
elementos do
patrimonio e da
localidade.

seguranca e a
proteccao do
ambiente.

democracia e da
paz.

1.1- Respeitar as
regras de vida
comum, os valores
morais, sociais e
culturais, positivos
na familia.

1.2- Respeitar as
regras de vida
comum, os valores
morais sociais e
culturais, positivos
na escola e na
comunidade.

2.1- Enumerar os
direitos civicos, os
direitos da criancga,
o direito a vida,
direito a igualdade,
e o direito a paz.
2.2- |dentificar os
principios de
igualdade dos
povos.

3.1- Identificar as
principais estruturas
de organizacao
politico-
administrativa da
Guiné-Bissau.

3.2- Apresentar os
simbolos da
Republica: a
bandeira nacional,
o hinoeo
emblema.

3.3- Identificar o
significado das
manifestagdes
culturais, nacionais
e festas religiosas.

4.1- Respeitar as
regras elementares
de higiene, de
seguranca e de
protecgao.

4.2- Tomar
consciéncia de
alguns problemas
da populagao e do
meio ambiente.

5.1- Citar algumas
vantagens da
democracia
(liberdades
fundamentais,
respeito pelas leis e
regulamentos).

5.2- Enumerar
alguns elementos
sobre a natureza
positiva da paz.

5.3- Resolver os
conflitos surgidos no
seio da escola entre
os alunos.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
® Saudacao aos pais,
aos avos e a outros
membros da familia; ® A partir de factos
saudagao aos vizinhos; | reais observados e de
. ® Respeito aos pais simulagdes de jogos
1.1- Respeitar as ~esp P ¢ 199
: O aluno: avos e outros membros | de papel, role play,
regras de vida : e
- Cumprimenta da familia; levar os alunos a
comum, os valores ; .
. . - Respeita ® Agradecimentos aos | adoptarem
morais, sociais e . .
; Iy - Agradece pais, avos e outros comportamentos em
culturais, positivos na . o ~
- E honesto membros da familia; relagéo aos valores

familia.

® Importancia da
verdade e da
honestidade para com
0s pais, avos e outros
membros da familia.

morais, sociais e
culturais positivos na
familia.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Saudagéo aos
professores e as ® A partir da vida
professoras, aos escolar, aprender o
colegas, as pessoas gosto pelo estudo,
O aluno: idosas e as pelo trabalho em
. - Cumprimenta autoridades; colaboracao e pela
1.2- Respeitar as . ; ] . )
regras de vida - Respeita ® Agradecimento; honestidade;
- Agradece ® Respeito face as ® A partir de factos
comum, os valores . ) )
: - - E honesto pessoas adultas; reais observados e de
morais sociais e - N ; ~
. o - Participa em ® Importancia da simulagdes, levar os
culturais, positivos na o
actividades verdade e da alunos a adoptarem

escola e na
comunidade.

comunitarias
- Assiste as pessoas
em situacgoes dificeis

honestidade face a
comunidade;

® Participagao nas
actividades de
desenvolvimento
comunitario;

® Assisténcia.

comportamentos em
relacdo aos valores
morais, sociais e
culturais positivos na
escola e na
comunidade.
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
. - .~ Conteudos Situagao de
Competéncias avaliagao Aprendi
Direitos civicos:
® Direito a protecgéo e
seguranga
® Direito a uma boa ® A partir de simulagéo,
alimentacao de dialogo, de
® Direito a habitagao observacgao, de
® Direito a igualdade apresentacao de
® Direito a vida resultados de trabalho
® Direito a paz de grupo levar os alunos
® Direito a educagéao a tomarem consciéncia
® Direito a expressar-se | dos seus direitos e
.. assumirem os seus
O aluno: Deveres civicos:

2.1- Enumerar os
direitos civicos, os
direitos da crianga, o
direito a vida, o direito
aigualdade, e o

- Cita e manifesta os
seus direitos e deveres
- Participa na vida da
familia e da comunidade
- Executa orientacoes

® Respeito pelos pais
® Participacao na vida
da familia, escola e
comunidade.

Direitos da crianga:

deveres;

® A partir de
observagdes e de jogos
de papel, role play, de
apresentacao de
resultado do trabalho de

"Se5UsJa)Ip SBNS SBU SOJINO SO Je)iadsal ‘SeIaAsp SNas SO
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direito a paz. familiares (pequenas N
P tarefas) (peq ® Direito a vida; a um grupo levar os alunos a
nome; a uma tomarem consciéncia
nacionalidade; a uma dos seus direitos e
alimentacao saudavel; assumirem os seus
ao amor; a deveres;
compreensao e a ® Exploragéo dos
proteccao; a igualdade direitos da crianga
sem discriminagao através da expressao
baseada no sexo ou na plastica, musical,
racga, na religido; a artistica, etc.
instrugéo; ao socorro
imediato em caso de
perigo.
Lo . Propostas de
Niveis de Indicadores de . OpOS™
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
Deveres da crianga:
® Assisténcia aos
colegas, aos pais, as
pessoas em situagao
dificil, aos doentes, as
pessoas idosas;
® Estudar;
® Participagao na vida
da comunidade.
® A partir de
S simulagédo de jogos de
Principios da ¢ 1°9
o O aluno: . papel, role play, de
2.2- |dentificar os . L igualdade dos povos: C
o - Cita alguns principios o dialogo levar os alunos
principios de : ® Aceitacdo do outro .
; de igualdade entre os ~ a respeitarem os
igualdade dos povos. ndo obstante as suas Lo
povos . principios de
diferengas :
igualdade entre os
povos.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliacao .
Aprendizagem
® A partir de
Organizagao politico- acontecimentos, de
3.1- Identificar as O aluno: administrativa: imagens, de documentos

principais estruturas de
organizagao politico-
-administrativa da
Guiné-Bissau.

- Cita diferentes
instituicdes locais

- Explica sumariamente a
sua organizagao

® Tabanca
® Seccao
® Sector
® Regiao
® Provincia

oficiais, jornais e contos,
levar os alunos a
descobrirem a existéncia
e o funcionamento das
instituicdes politico-
-administrativas.

3.2- Apresentar os
simbolos da Republica:
a bandeira nacional, o
hino e o emblema.

O aluno:

- Reconhece os simbolos
da Republica

- Apresenta a Bandeira
Nacional

- Adopta uma atitude
correcta perante a
Bandeira

- Canta o Hino Nacional

- Enuncia a divisao

O Hino Nacional:

® Cantico e interpretacio;
® Atitude a adoptar
quando toca o Hino
Nacional (ficar de pé, em
siléncio ou a cantar o
hino);

A Bandeira Nacional:

® Disposicéo, dimensdes
e sentido das cores;

® Atitude a adoptar
perante a Bandeira (ficar
de pé, ficar de frente para
a bandeira, em sentido de
siléncio, ndo rasgar nem

® A partir de situagdes
concretas, de simulagdes
levar os alunos a
respeitarem a Bandeira
Nacional, a cantar o Hino
Nacional, noigar e no
arrear da Bandeira na
sala de aula;

® A partir de leitura de
documentos oficiais, de
edificios publicos, levar
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3.3- Identificar o
significado das
manifestacoes
culturais, nacionais e
festas religiosas.

manifestagdes culturais
- Cita e interpreta as
datas das
manifestacoes
nacionais

- Cita e interpreta as
datas das festas
religiosas

® 30 de Janeiro (Dia
Nacional das Mulheres
Guineenses)

® 25 de Maio (Dia de
Africa)

® 03 de Agosto
(Comemoracao do
Massacre de
Pindjiguiti)

Festas Religiosas:

® 25 de Dezembro (Dia
de Natal)

® Festa do Ramadéao
® Festa do TabasKi

® 02 de Novembro (Dia
de defuntos)

nacional sujar, nao deixar cair no . i
= os alunos a identificarem
ch&o nem amarrotar a - .
o a divisa nacional.
bandeira);
® O emblema;
® A divisa (Unidade, Luta
e Progresso).
Niveis de Indicadores de . Pr_oposEas de
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
Manifestagoes
Culturais:
® Dancas, musica,
contos tradicionais, etc.
Manifestagoes
Nacionais:
® 24 de Setembro (Dia
da Republma} . ® Apresentacdo da
® 20 de Janeiro (Dia . .
O aluno: o L diversidade cultural da
; dos Herdis Nacionais) C o .
- Partilha Guiné-Bissau através

de dangas, musica,
contos tradicionais,
etc.;

® Apresentacgdes de
imagens e cartazes
(placar), levar os
alunos a identificarem
as manifestagoes
nacionais e religiosas.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

R . - Conteudos Situagao de
Competéncias avaliagdo A .
prendizagem
Higiene e limpeza da
habitagao, da escola
e do bairro:
® Manutengao da casa
(manuseamento
apropriado de ® Observacao e
detergentes, vassouras | discussdo de uma casa
e outros); limpa; Exercicios de
O aluno: ® Manutencéo de um limpeza de uma sala
- Colabora na recinto (regar, varrer, de aula; Exercicio de

4.1- Respeitar as
regras elementares

manutengao da higiene
da casa, do bairro e da
escola

- Conhece formas de

recolher o lixo, etc...);
® Utilizagdo de um
depdsito de lixo (deitar
o lixo no deposito,

limpeza do recinto
escolar; Exercicio de
utilizagao de depdsito
de lixo;
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Szgtu?;igg’sze pljotecgéo do~ambiente evitqr lbrincar. perto do . .
protecgo. (rlsc_:qs e acgoes depos_lto de leg, . oA palrtlr de vistas
positivas) esvaziar o depdsito de | educativas, de
- Conhece e respeita lixo e a sua simulagéo, de imagens
as regras de manutengao); de cartazes, levar os
segurancga da estrada Cuidados a observar | alunos a respeitarem
pelos alunos em as regras elementares
situagoes de transito: | de circulagdo na
® Cuidado na travessia | estrada.
da estrada (olha a
direita e a esquerda
antes de atravessar
uma rua, utilizar
passadeira, etc.);
Niveis de Indicadores de Propostas de

Competéncias

avaliagao

Contetlidos

Situacgao de
Aprendizagem

escola (andar no
passeio);

de sinalizagao;

® N3ao jogar, nem
brincar perto da
estrada;

® Respeita as

de sinalizagao
(seméaforo, quando
existe);

viatura.

® Cuidado ao longo da
trajectoria a pé para

® Respeitar as placas

indicagdes dos agentes
de transito e as luzes

® Andar sempre em
sentido contrario ao da
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Conteluidos

Propostas de
Situacao de
Aprendizagem

4.2- Tomar consciéncia

O aluno toma
consciéncia de alguns
problemas da populagao:
- Define promiscuidade

- Descreve as
manifestagdes de
promiscuidade

- Explica as consequéncias
da promiscuidade

- Propée solugdes

- Enuncia uma simples

Problemas
populacionais

® Consequéncias da
promiscuidade

® |nsalubridade

® Riscos de doengas

® Inseguranga

® Solugdes possiveis
(simples regulamentagao)

Ambiente: projecto de
manutencgao da escola e
da casa

® Embelezamento

® Simulagdo de uma
familia vivendo numa
situacao de
promiscuidade;

® Um chefe de familia,
duas mulheres, seus
filhos, um quarto e uma
casa de banho comum,
etc.;

® Recensear todos os
perigos ligados a vida
desta familia, buscar e
propor solugdes possiveis;
® Concertagao na escola

de alguns problemas da regulamentagéo da ® Limpeza
= ; o . e em casa para a
populagéo e do meio promiscuidade ® Jardinagem implementacéo de um
ambiente. O aluno toma ® Vedagao rc?'ecto corﬁ os alunos:
consciéncia de alguns ® Nocao de F; I:J)iviséo de tarefas ’
problemas ambientais: desflorestagédo (queimadas reunides requlares ‘ara
- Define as queimadas incontroladas das florestas assequrar ogse uim%nto
- Cita as consequéncias e derrube abusivo das g - 9
; . . do projecto;
das sobre 0 meio ambiente | arvores) ® A partir de vista de
- Explica as consequéncias | ® Consequéncias da estugo de uma entrevista
do derrube abusivo das desflorestagao (poluicdo ’ = . ’
arvores do ar, seca, de observagéo de imagens
- Participa nas campanhas empobrecimento do solo, gﬁ]gssczréaeiﬁsirleemvagsos
de reflorestagéo baixa produgao agricola e .
animal, desflorestagéo queimadas, a enumerarem
desapérecimento de ’ as suas consequéncias
pontos de agua, eros&o). para o ambiente.
Lo . Propostas de
Niveis de Indicadores de . opost
. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Nocéo e conceito de
democracia. (Todos os
cidaddos gozam de ® A partir de exemplos
0 aluno: liberdade e de direitos concretos, da escolha
. . ) iguais assegurados pela | dos responsaveis de
5.1- Citar algumas - Cita algumas s .
Constituicdo. Todos os | turma levar as criancas
vantagens da vantagens de AN ~
. ! cidadaos tém direito de | a terem a nogao de
democracia democracia o . o . .
. s participar na vida politica | democracia e tolerancia;
(liberdades - Participa em actos de .
. : . do seu pais, escolhendo
fundamentais, respeito| democracia

pelas leis e
regulamentos).

- Aceita e cumpre as
regras elementares da

0s seus governantes
através de votos nas
eleigdes)

® A partir de dialogo
levar os alunos a darem
exemplos sobre as

5.2- Enumerar alguns
elementos sobre a
natureza positiva da
paz.

democracia L .
eleicbes realizadas no

® Tolerancia (saber pais.

respeitar a vitoria e a

derrota do outro).

® Nocao e conceito de

Paz (a Paz concebe-se | ® A partir do dialogo e
O aluno: como a situagao de um | interpretacao de

- Cita alguns exemplos
de situagdes de paz

(tranquilidade, sossego e

desenvolvimento)

pais que nao esta em
guerra, é a rejeicao da
violéncia sob todas as
formas e luta contra
discriminagao e
excluséo).

imagens e cartazes
levar os alunos a
enumerarem alguns
elementos sobre a
natureza da paz.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo A .
prendizagem
® Nocao de conflito
(existéncia de situagao
de desentendimento
O aluno: entre pessoas, paises e | ® A partir de simulagdes

5.3- Resolver os
conflitos surgidos no
seio da escola entre os
alunos.

- Identifica alguns
exemplos de conflito

- Enumera alguns
aspectos de resolugao

outros).

@ Resolucao de conflito
através de:

de situagdes de conflito
entre dois alunos numa
sala de aula, levar os
alunos a resolverem a

de conflitos - Promocao de dialogo | referida situagao.
- Perdao
- Cedéncia
- Tolerancia
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Competéncia de

Competéncia de

Competéncia de

Competéncia de

Competéncia de

base n° 1 base n° 2 base n°3 base n° 4 base n°5
3- Identificar 4- Resolver as
algumas instituicbes situagGes problema
1- Adoptar 2- Exercer os seus do seu meio

comportamentos em
relacado aos valores
morais, sociais e
culturais.

direitos e assumir os
seus deveres e
respeitar os outros
nas suas diferencgas.

republicanas,
organizagdes sub-
regionais e
elementos do
patriménio da
humanidade.

ambiente, baseando-
se em regras de
prevengao sanitaria,
rodovidria e de
protecgéo da
natureza.

5- Identificar o papel
da democracia no
desenvolvimento

1.1- Conhecer e
proteger o seu
quadro de vida
(escola, bairro,
regido e pais).

2.1- Participar na
luta contra todas as
formas de
discriminagéo.

2.2- Identificar e
manusear textos
relativos aos direitos
da crianga da
mulher, dos
refugiados e
deslocados.

3.1- Identificar
instituicdes
republicanas.

3.2- Respeitar leis e
regulamentos da
Guiné-Bissau.

3.3- Participar na
protec¢ao do
patrimoénio da
humanidade.

3.4- Enumerar as
organizagdes sub-
-regionais africanas
e internacionais.

4.1- Adoptar um
comportamento
responsavel face a
insalubridade em
casa, na escola e
nos lugares publicos.
4.2- Respeitar
algumas
regulamentagdes de
protecgao da escola
e do meio ambiente.
4.3- Tomar
consciéncia dos
perigos da circulagao
rodoviaria para
adoptar um
comportamento
responsavel.

4.4- Participar em
pequenos projectos
de melhoramento do

5.1- Definir o papel
dos média na
promogao da paz, da
democracia e dos
direitos humanos.

ambiente.
L . Propostas de
Niveis de Indicadores de , opost
. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Normas sociais:
- honestidade, verdade e
lealdade ® Recenseamento do
O aluno: ® Conhecimento do

1.1- Conhecer e proteger o
seu quadro de vida (escola,
bairro, regiéo e pais).

- Aplica algumas normas
sociais e culturais

- Agradece

- Explica o seu
reconhecimento, a sua alegria,
0 seu espanto, o seu
arrependimento, a sua
decepgao e desolagédo

- Apresenta condoléncias
- Opta pela honestidade,
lealdade e verdade

O aluno:

- Define o casamento

- Explica o decurso de um
casamento (civil, religioso e
tradicional)

- Explica as consequéncias
negativas do casamento
precoce

O aluno:

- Define parentesco por
afinidade

- Explica os seus fundamentos
e o0 seu papel social.

regulamento da escola (vida
na escola imp&e regras que um
bom aluno deve respeitar

® Agradecimento/
reconhecimento:

- Expressar alegria

- Saber expressar
arrependimento, lamentagao,
decepgao, compaixao e
desolagéo face a infelicidade e
a pena na familia, na escola e
na comunidade; cumprimentos
aos pais em momentos
apropriados

- Saber apresentar
condoléncias

® Significado do casamento:
- Decurso da cerimonia de um
casamento civil, religioso e
tradicional

- Consequéncias do
casamento precoce

® Parentesco por afinidade:
- Definigéo

- Papel e principios (confianga,
protecgao, etc.)

- Testemunho de coexisténcia
pacifica ancestral

- Respeito pelo trabalho dos
outros

comportamento de um aluno
assiduo, aplicado e pontual na
escola, honesto, sincero e
leal;

® A partir de simulagao de
uma situagéo de alegria
(ceriménia de casamento, de
baptismo, etc.) ou de
infelicidade, de doenga, de
falecimento de acidente etc.
na familia, levar os alunos a
respeitarem os valores
morais, sociais e culturais
positivos;

® A partir de uma historia ou
de um relato, do decurso de
um casamento com
consequéncias negativas
levar os alunos a tomarem
consciéncia dos problemas do
casamento precoce;

® A partir de situagdes
concretas, dialogo e
exemplos, leva-los a definirem
o parentesco por afinidade,
explicarem o seu papel e os
seus principios e respeitarem
0s outros.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
[ i . ~
O aluno: .Respelto. pelas ® Organizagao de
diferencgas:
- Reconhece uma ; debates de
. ~ - Racial oo
situacao de Etnica sensibilizagao
discriminagéao e relativamente aos
- Sexual L
combate contra as maleficios da
- Laboral T .
formas de o discriminagéo racial,
LT - Religiosa e
discriminagao Cultural étnica, sexual, laboral,
- Exorta aos outros a Politica religiosa, cultural e

2.1- Participar na luta
contra todas as
formas de
discriminagao.

serem pacientes, e
tolerantes

- Aceita as diferencas e
divergéncias de
opinides

- Contribui para o bem-
estar familiar,
comunitario e nacional
- Indica o que é
necessario fazer para
reconciliar dois colegas
em conflito

- ldentifica conflitos
existentes e aprende a
resolvé-los de uma
forma positiva, sem
reagir a violéncia com
violéncia

® Maleficios de uma
discriminagao:

- Implicagéo activa na
vida familiar,
comunitaria e nacional
- Defesa das ideias de
dignidade

® Implicagéo na gestao
preventiva de conflitos
através de mediagdes,
reconciliagao,
sensibilizagdo na
escola e na
comunidade.

® Sensibilizagdo aos
conflitos existentes na
sub-regido e a
importancia da Paz.

politica;

® Realizagao de jogos
de papeis (Role play)
sobre o tema da
participagéo activa na
vida da familia e do
pais;

® Organizagdo de
ateliers com vista a
promogao da Paz;

® A partir de escolha
de contos ou relatos,
de simulagdes, de
trabalhos em grupo,
de emissdes radio-
televisivas, levar os
alunos a promoverem
a cultura da Paz.
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contetlidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

2.2- |dentificar e
manusear textos

da crianga, da
mulher, dos
refugiados e
deslocados.

relativos aos direitos

O aluno:
- Identifica os direitos e
deveres da crianga

- |dentifica os direitos
da mulher

- Respeita a equidade
de género

- Conhece textos
fundamentais relativos
aos direitos humanos,
designadamente a
Convencgéo dos
Direitos da Crianga

® Direitos da crianca
- Direito a vida, a um
nome, a uma
nacionalidade, a uma
alimentacgéo sa, ao
amor, compreenséao e
proteccgéo, a igualdade
sem discriminagao
baseada na raga,
religido e no sexo,
direito a instrugao, o
lazer, o socorro
imediato em caso de
perigo.

©® Deveres da crianca
- Protecgao dos bens
do outro, dos bens
publicos, participagao
nas diferentes
actividades da
comunidade e da
nacgao; amor,
enquadramento e
apoio aos familiares;
participacao nas
actividades da familia.

® Através de leitura de
textos, documentos,
dialogo levar os alunos
a identificarem e a
manusearem textos/
folhetos relativos aos
direitos da crianga, da
mulher, dos refugiados
e deslocados.
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Contetidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

® Equidade de género e
direitos da mulher

- Direito a ndo
discriminagao, a
igualdade, a dignidade e
honra, a vida, segurancga
e protecgéo, a liberdade
de pensamento, a
opiniao, a um nivel de
vida digno e humano: a
saude, educacgao,
alimentagéo habitagéo e
vestuario, direito ao
trabalho e proteccéo
contra o desemprego, ao
salario justo, e ao salario
igual ao do homem
quando realiza igual
trabalho; direito de
organizar-se em
sindicatos, partidos
politicos, associagbes ou
grupo de mandjuandade.

® Os direitos e deveres

® Dialogar sobre praticas
tradicionais, familiares,
sociais e politicas que
fomentem o respeito
pelos direitos das
criangas, das mulheres,
dos refugiados e
deslocados.

dos refugiados e

deslocados
o 3
Niveis de Indicadores de . Propostas de o3
. . Conteudos Situacgao de 5.
Competéncias avaliacao . o
Aprendizagem g =3
" Q
® Estrutura o papel g- o
das |n§t|tU|goles ® A partir de contos e |& 7
republicanas: relatos de jogos de 2
O aluno: - O Presidente da 08 de Jog =
. e papéis (Role play), de o
- Conhece e respeita Republica e o Governo trabalhos de arupo 3 S
3.1- Identificar as instituicoes - Assembleia Nacional grupo, 1o g
TR . levar os alunos a 2.5
instituicoes republicanas Popular : PR a o
. . . citarem as instituicbes |@ N
republicanas. - Explica a estrutura e - Supremo tribunal de . o9
T ; republicanas, a o Q
o papel das instituigbes | Justica . L o
; explicarem a sua @
republicanas - Conselho de estado »
. estrutura e papel, e a
- Respeito pelas ;
L respeitarem-nas. »
instituicbes &
republicanas o
@
® Nogso da %'
Constituicéo da S
Republica, das leis e ® A partir de contos e %-
dos regulamentos. relatos, de jogos de
O aluno: ® Referéncia a papéis (Role play), de o
3.2- Respeitar leis e - Conhece e respeita algumas leis e trabalhos de grupo
regulamentos da as principais fontes das | regulamentos levar os alunos a 0}
Guiné-Bissau. regras de - Lei Eleitoral terem anogdo e a ‘_DE
funcionamento do pais Lei de Imprensa respeitarem a o
- Lei da Greve constituicao, as leis e =)
- Regulamento dos regulamentos. 8
estabelecimentos
escolares 8-
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Contetidos

Propostas de
Situacao de
Aprendizagem

3.3- Participar na
proteccao do
patriménio da
humanidade.

O aluno:

- Indica a natureza do
patrimonio nacional e
mundial

- Conhece elementos
do patrimoénio nacional
e mundial

- Situa o patriménio
existente na sua
localidade e na sua
regiao

- Respeita e protege o
patriménio nacional e
mundial

® Definicdo do
patriménio nacional e
da humanidade.

® |dentificacdo dos
seus elementos a nivel
local, regional (escolas,
ruas, centros de saude
mesquitas, igrejas,
edificios, fontanarios,
monumentos
historicos).

® Respeito e protecgao
do patriménio nacional
e mundial.

® A partir de visitas de
estudo, de relatos, de
leitura de documentos
levar os alunos a
respeitarem e a
protegerem o
patriménio nacional e
mundial.

3.4- Enumerar as
organizagodes sub--
regionais africanas e
internacionais.

O aluno:

- Enumera as
instituicdes sub-
-regionais africanas

- Identifica as Agéncias
das Nagdes Unidas

® Organizagao sub-
regionais:

- CEDEAO

- SADEC

- Magreb

- Africa Oriental

- Africa Central

©® Organizagées
internacionais:

- ONU

- Agéncias das Nacoes
Unidas (PNUD,
UNESCO, UNICEF,

® Através da leitura de
documentos, visitas,
observagéao de
fotografias, dialogo,
levar os alunos a
identificarem as
instituicdes de caracter
politico, econémico e
social (nacionais, sub-
-regionais e
internacionais).

FNUAP, etc.)
Niveis de Indicadores de . Pr_oposEas de
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliacao A .
prendizagem
0 aluno: ® Asseio da casa, da ® Observagao e
- Colabora na

4.1- Adoptar um
comportamento
responsavel face a
insalubridade em
casa, na escola e
nos lugares publicos.

manutencéao e limpeza
da casa, da sala de
aula, da escola e do
recreio

- Utiliza
convenientemente o
depdsito de lixo, em
casa, na sala de aula e
na escola

- Respeita o processo
de manutencgao e
tratamento do lixo

- Participa nas
actividades
comunitarias, de
limpeza dos lugares
publicos

- Relaciona
insalubridade com
doencas endémicas

sala de aula e da
escola: utilizagcao
apropriada de
detergentes, da
vassoura, escovas,
etc.;

® Asseio do espago
circundante (recolha de
lixo);

® Utilizagao de
depositos de lixo
(meter o lixo nos
respectivos depdsitos),
evitar brincadeira a
volta do lixo, esvaziar a
tempo e fazer a
manutengao;

® Saneamento de
lugares publicos;

® Colera, Malaria

descrigdo de uma sala
de aula asseada, de
um recinto asseado ou
de uma escola
asseada;

® Exercicios de
limpeza do recreio da
escola;

® A partir de actos
concretos mostrar a
utilizagao de depdsito
de lixo na sala de aula,
na escola e em casa;
® Sensibilizacdo para
o tratamento de lixo e
organizacéo de
sessodes de limpeza;

® Campanhas de
informacéao sobre
doencgas endémicas.
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
. . Conteudos Situacao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
® Organizagao e
planificagao de saida
® Regulamento educativa a volta de
interno da escola: um fontanario tratado
- As diversas rubricas e | € junto de um curso de
O aluno: sua importancia; agua (sesséo de

4.2- Respeitar
algumas
regulamentagdes de
proteccéo da escola
e do meio ambiente.

- Identifica e respeita o
regulamento interno da
escola

- Explica o
regulamento interno

- Cita e explica
algumas regras
elementares da
proteccdo do ambiente

- Necessidade de o
respeitar e cumprir.

® Regulamento
elementar relativo ao
ambiente:

- A importancia de
respeitar a
regulamentacgao;

- Participagéo no
embelezamento e
manutengao da
concessao e do patio da
escola.

sensibilizagao sobre a
proteccao e asseio de
um fontanario);

® Trabalho a volta de
regulamento interno
da escola;

® Observagao de um
sistema de evacuagao
de agua usada e
desenho da maquete
pelos alunos;

® Sessoes de
sensibilizagao sobre
comportamentos a
adoptar.

Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Sinais de transito:
O aluno: - Lugares previstos para

4.3- Tomar consciéncia
dos perigos da
circulagéo rodoviaria
para adoptar um
comportamento
responsavel.

- Explica o sentido dos
sinais de sinalizagao
rodoviaria

- Conhece as regras
elementares da
circulagéo rodoviaria

- Respeita essas regras a
quando circula na rua

travessia de uma rua pelo
piao, pelo ciclista e pelo
veiculo.

® Comportamento a
adoptar:

- N&o brincar na rua, ser
prudente, assistir os mais
pequenos ou velhos na
travessia da rua.

® Desenho e confecgao
de sinais de sinalizagao
utilizando cartolinas.

® Simulagdo de uma
situagao de circulagao
rodoviaria no patio da
escola.

4.4- Participar em
pequenos projectos de
melhoramento do
ambiente.

O aluno:

- Participa em campanha
de plantagado de arvores
nos lugares publicos

- Participa na protecgéo
de espécies vegetais

- Participa na protecgéo
de espécies de animais
ameacgados

- Reconhece e protege a
riqueza ambiental da sub-
regido e do pais

® Zonas protegidas;

® Animais e plantas
protegidas;

® Participagdo na
reflorestacdo dos lugares
publicos;

® Participagdo na
protecgao de esséncias
vegetais (bissildo,
mancone, etc);

® Participagdo na
proteccao de espécies de
animais ameagados
(elefante, hipop6tamo,
tartarugas, Manatin (Pis
Bus)).

® | eitura de textos sobre
a protecgdo da fauna e
da flora;

® Organizagdo de uma
sesséo de reflorestagdo
de lugares publicos;

® Organizagao de
inquéritos e visitas de
estudo com vista a
identificar espécies
vegetais e animais em
vias de extingao;

® Observagéao de
imagens de espécies em
vias de extingéo
(denominadas).
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Através de actos
concretos, imagens,
O aluno: cartazes, comicios

5.1- Definir o papel
dos média na
promogao da paz, da
democracia e dos
direitos humanos.

- Identifica os média
- Cita o papel dos
medias na Paz,
democracia e direitos
humanos.

® Papel dos média
® Sensibilizacéo

® Difusdo

® Informacgéao

® Formacao

politicos televisivos e
radiodifundidos levar
os alunos a
identificarem os média
€ o seu papel na paz,
democracia e direitos
humanos.
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9.

Competéncia de
base n° 1

Competéncia de
base n° 2

Competéncia de
base n° 3

Competéncia de
base n° 4

1- Adoptar
comportamentos em
relacdo aos valores
morais, sociais e
culturais positivos no
quadro da vida da
familia e da
sociedade.

2- Exercer seus
direitos, assumir os
seus deveres e
respeitar os outros nas
suas diferencas com
vista a prevenir e
resolver conflitos.

3- Identificar as
instituicoes
republicanas.

4- ldentificar o papel
da democracia no
desenvolvimento.

1.1- Respeitar
valores morais,
sociais e culturais
positivos, na familia
€ na sociedade.
1.2- Populacéao e

2.1- Fazer prova do
espirito de tolerancia,
da dignidade, de
solidariedade, de
entreajuda, de
equidade na familia, na
escola e na

3.1- Distinguir as
diversas instituicdes
republicanas
(Presidente da
Republica, poder
legislativo; poder
executivo e o poder

4.1- Tomar
consciéncia dos
valores da
democracia.

4.2- Obedecer as leis,
respeito a ordem

vida familiar. comunidade judiciario). social
1.3- Saude sexual e 2 9. Gerir ’ 3.2- Distinguir as 43 Cum fir oS
saude reprodutiva. o . estruturas . P
~ pacificamente conflitos. L . . direitos e deveres de
1.4- Populagéo e ~ administrativas locais e . .
] 2.3- Populagéao e : cidadania.
género. ambiente sociedades
) tradicionais.
Niveis de Indicadores de Contetidos P;:;E:S;?)S d(le
Competéncias avaliagao A A
prendizagem
® Escolha de
parceiros:
- Liberdade e nao ® A partir de situagodes
0 aluno: imposigao concretas, de relatos,
1.1- Respeitar - Cita ele.mentos - Amor (amizade) de exemplos, de
valores morais, - ldade dialogo, levar os

sociais e culturais
positivos, na familia
e na sociedade.

indispensaveis na
escolha de parceiros
- Enumera os deveres
dos parceiros

® Deveres dos
parceiros:

- Ser fiel e honesto

- Ser tolerante

- Ser leal e respeitar o
outro

alunos a respeitarem
os valores morais,
sociais e culturais
positivos na familia e
na sociedade.

1.2- Populagéo e
vida familiar.

O aluno:

- Compreende que o
casamento obrigatério
e a gravidez precoce
afecta a escolarizagao
dos adolescentes e
jovens

- Reconhece que a
paternidade e
maternidade imaturas
interferem na
qualidade de vida da
familia

- Consequéncias
nefastas do casamento
obrigatorio e da
sexualidade precoce

® Comparagao de
historias de vida;

® Dialogo sobre
sexualidade saudavel
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8.

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Contelidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

1.3- Saude sexual e
saude reprodutiva.

O aluno:

- Conhece formas e
vantagens de planeamento
familiar

- Conhece
comportamentos sexuais
de risco e formas de
prevencéo das DST
(doengas sexualmente
transmissiveis) e do
VIH/SIDA

- Conhece as
consequéncias nefastas da
excisao

® Vantagens do
planeamento familiar:

- Contribui para a saude da
mae e da crianga;

- Melhora a qualidade de
vida familiar;

- Evita gravidezes néo
desejadas, etc.;

® Formas de
planeamento familiar:

- Métodos contraceptivos;
® Problemas associados
a comportamentos
sexuais de risco:

- Contribuem para a
propagacao das DST e do
HIV/SIDA,;

® Formas de prevengao
das DST:

- Preservativo;
comportamento sexual
responsavel;
acompanhamento e
aconselhamento médico:
® Problemas associados
a excisao:

- Infecgbes;

- VIH/SIDA;

- Mortalidade materno-
-infantil;

- Saude da mulher;

- Despesa com tratamentos
de saude.

® Convidar elementos de
instituicdes ligadas a
saude e ao planeamento
familiar para informarem e
sensibilizarem a
comunidade escolar.

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contetlidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

1.4- Populagéao e
género.

O aluno:

- Compreende o
conceito de equidade
de género

- Identifica situagdes
de desrespeito pela
equidade de género

® Questoes
relacionadas com a
equidade de género:
- A autonomia da
mulher contribui para o
planeamento familiar e
para a melhoria da vida
social (afastamento da
pobreza)

- Desigualdade de
oportunidades entre
homens e mulheres

- Obstaculos a
escolarizacao e ao
sucesso escolar das
raparigas

- Mutilagdo genital
feminina;

- Etc.

® Debate sobre as
praticas tradicionais e
atitudes familiares e
sociais que constituem
obstaculos a
escolarizagao das
raparigas.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliacao .
Aprendizagem
® Uniao de pares:
- Conceito: decisao de
se unirem na base de
uma compreensao e
respeito mutuos
® Tipos de Uniao:
- Casamento civil ® A partir de situagdes
- Casamento Religioso
. concretas de relatos,
. O aluno: - Casamento
1.1- Respeitar . : o de exemplos de
- Enuncia o conceito de | tradicional

valores morais,
sociais e culturais
positivos, na familia

uniao
- Cita os tipos de uniao
- Enuncia os deveres

- Unido de facto

® Deveres dos

didlogos, levar os
alunos a respeitarem
os valores morais,
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€ na sociedade. . casais: sociais e culturais
dos casais ) o o
- Partilha de positivos na familia e
responsabilidades na sociedade.
- Fidelidade
- Lealdade,
honestidade
- Tomada de decisao
conjunta
- Respeito aos
familiares
Niveis de Indicadores de , Pr.oposEas de
. . . Conteudos Situagao de
Competéncias avaliagao A .
prendizacgem
©® Direitos de saude
sexual e reprodutiva:
- Direito ao
planeamento;
- Direito a
contracepgao;
- Direito a saude;
- Direito a liberdade e ® Brainstorming sobre
seguranga (recusar a os direitos e deveres
O aluno: excisdo); de saude sexual e
- Compreende que o - Direito a vida reprodutiva e sobre a
exercicio dos seus (minimizar a sua implicagao na vida

1.2- Populagéao e
vida familiar.

direitos de saude
sexual e reprodutiva
influencia a sua saude
em geral e o seu
percurso de vida.

mortalidade);
- Direito a vida privada
e a vida familiar;

® Deveres de satlide
sexual e reprodutiva:
- Higiene do corpo,
nomeadamente dos
6rgaos sexuais;

- Fidelidade ao
parceiro/parceira;

- Saber dizer nado
quando nao houver
Sexo seguro.

familiar e na
populagao;

® Desenvolver
campanhas de
informacéo e

sensibilizagao.
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Niveis de

Indicadores de

Contetlidos

Propostas de
Situagao de

Competéncias avaliagdo Aorendizagem
® Vantagens do
planeamento familiar:

- Contribui para a saude da
mae e da crianga;
- Melhora a qualidade de
vida familiar;
- Evita gravidezes néo
desejadas, etc.;
® Formas de
. planeamento familiar:
O aluno:

1.3- Saude sexual e
saude reprodutiva.

- Conhece formas e
vantagens de planeamento
familiar

- Conhece
comportamentos sexuais
de risco e formas de
prevengdo das DST
(doengas sexualmente
transmissiveis) e do
VIH/SIDA

- Conhece as
consequéncias nefastas da
excisao.

- Métodos contraceptivos;
® Problemas associados
a comportamentos
sexuais de risco:

- Contribuem para a
propagacao das DST e do
HIV/SIDA,

® Formas de prevengao
das DST:

- Preservativo;
comportamento sexual
responsavel;
acompanhamento e
aconselhamento médico:
® Problemas associados
a excisao:

- Infecgbes;

- VIH/SIDA,;

- Mortalidade materno-
-infantil;

- Saude da mulher;

- Despesa com tratamentos
de saude.

® Convidar elementos de
instituicdes ligadas a
saude e ao planeamento
familiar para informarem e
sensibilizarem a
comunidade escolar;

® Pesquisar sobre as
consequéncias das DST
na vida individual e social;
® Discutir formas de
combate a discriminagéo
de pessoas com
HIV/SIDA.

Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
. . . Conteudos Situagao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
©® Questoes
relacionadas com a
equidade de género:
9 > 9 ® Debate sobre as
- A autonomia da . L
S praticas tradicionais e
mulher contribui para o . -
o atitudes familiares e
planeamento familiar e - ;
. . sociais que constituem
para a melhoria da vida . R
; obstaculos a
social (afastamento da o
O aluno: escolarizagao das

1.4- Populacéao e
género.

- Compreende o
conceito de equidade
de género

- Identifica situagdes
de desrespeito pela
equidade de género

pobreza)

- Desigualdade de
oportunidades entre
homens e mulheres
- Falta de acesso das
mulheres aos 6rgaos
de decisao

- Obstaculos a
escolarizagao e ao
sucesso escolar das
raparigas

- Mutilagdo genital
feminina;

- Etc.

raparigas;

® Pesquisar e
apresentar casos de
mulheres, africanas e
nao africanas, que
superaram 0s
esteredtipos sociais e
conquistaram
autonomia e sucesso
na sua vida pessoal ou
profissional.
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliacao

Contelidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

1.1- Respeitar valores
morais, sociais e
culturais positivos, na
familia e na sociedade.

O aluno:

- Cita as causas do divércio
- Enumera as
consequéncias do divorcio

® Casamento: direitos e
deveres

® Divércio:

- Causas, prevengao e
consequéncias

® Causas possiveis para
o divorcio:

- Falta de observancia dos
deveres dos casais

- Questdes econdmicas

- Casamento precoce

- Imaturidade

- Falta de dialogo

® Prevencao do divorcio:
- Associacao a observagao
das causas

® Consequéncias do
divércio:

- Ruptura familiar

- Alteracao de
comportamento nos filhos
(agitagado, baixo rendimento
escolar, etc.)

- Problemas afectivos e
emocionais

® Gestao de conflitos no
processo de divorcio:

- Didlogo, respeito entre as
partes e com os filhos e
familia.

® A partir de situacdes
concretas de relatos,
didlogos, de exemplos
levar os alunos a
respeitarem os valores
morais, sociais e culturais
positivos na familia e na
sociedade.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

1.2- Populagéao e
vida familiar.

- Identifica a relagao
entre a gestdo da vida
familiar e a poligamia.

familia;

ndo consigam
satisfazer as
necessidades em
assisténcia médica,

dos filhos.

- Faz com que muitas
vezes com que 0s pais

relacao a: vestuario,

habitagado, educagao

. . Contetidos Situagao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Conceitos:
- Poligamia/
Monogamia;
- Familia pequena/
fam|l|a_ num.erosa; ® Debate sobre a
©® Poligamia: . .
Poligamia;
- Aumenta o tamanho e
. . ® Debate sobre a
O aluno: as necessidades da

Poligamia na

rural Vs Poligamia na
sociedade
contemporénea e
urbana.

sociedade tradicional e
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Contetlidos

Propostas de
Situagao de
Aprendizaagem

1.3- Saude sexual e
saude reprodutiva.

O aluno:

- Compreende o alcance
da luta contra a VIH/SIDA;
- Compreende o impacto
da VIH/SIDA nos
individuos e nas
comunidades;

- Luta contra a
discriminagao dos doentes
com HIV/SIDA.

©® Luta contra o VIH/SIDA:
- Informacao;

- Prevencao;

- Sensibilizagao;

@ Impacto:

- No individuo:
discriminacao dos colegas
e amigos, falta de
assisténcia familiar e de
meios econdmicos e
financeiros, abandono
escolar e de emprego;

- Na familia: problemas
economicos e financeiros,
pobreza, riscos de
infecgao, extingédo da
familia, falta de assisténcia
médica e medicamentosa;
- Na comunidade: rejeicao
por parte de amigos e
vizinhos, falta de
assisténcia pelo medo de
contrair a doenga, exclusao
de cerimonias tradicionais,
festas e outros
acontecimentos, falta de
emprego e elevada taxa de
mortalidade;

® Combate a
descriminagao dos
doentes com VIH/SIDA

@ Envolvimento em
campanhas de informagao
e prevengdo do VIH/SIDA;

@ Envolvimento em
campanhas de
sensibilizagéo contra a
discriminagao;

® Exploracéo de cartazes;
palestras; pontos de
informacgao; debate
publico.

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contetidos

Propostas de
Situagao de
Aprendizaagem

1.4- Populacéao e
género.

O aluno:

- Compreende o
conceito de equidade
de género

- Identifica situagdes
de desrespeito pela
equidade de género
- Conhece a
Convengao Sobre a
Eliminagao de Todas
as Formas de
Discriminagao Contra a
Mulher

©® Questoes
relacionadas com a
equidade de género:
- A autonomia da
mulher contribui para o
planeamento familiar e
para a melhoria da vida
social (afastamento da
pobreza)

- Desigualdade de
oportunidades entre
homens e mulheres

- Falta de acesso das
mulheres aos 6rgaos
de decisao

- Obstaculos a
escolarizagao e ao
sucesso escolar das
raparigas

- Mutilagdo genital
feminina

- Convengéao Sobre a
Eliminagao de Todas
as Formas de
Discriminagao Contra a
Mulher.

® Debate sobre as
vantagens e
desvantagens do
sistema de quotas e
da discriminagao
positiva;

® Analise e
exploragao da
Convengao Sobre a
Eliminagao de Todas
as Formas de
Discriminagao Contra
a Mulher.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliacao A .
prendizagem
® Elementos de
dignidade na familia e
na escola:
- Nobreza de caracter
- Integridade
- Merecedor de respeito @ A partir de didlogo, de
. ® Elementos de . ~
2.1- Fazer prova do O aluno: A situagbes concretas na
- Y e tolerancia:
espirito de tolerancia, - ldentifica os elementos - Atitude de respeito pelas sala de aula, levar os
da dignidade, de da dignidade P p alunos a provarem e a

solidariedade, de
entreajuda, de
equidade na familia, na
escola e na

- Explica o significado de
tolerancia

- Enumera os elementos
da sociedade e

opinides dos outros, pela
compreensdo com as
suas eventuais fraquezas
® Solidariedade e
entreajuda:

tomarem consciéncia
sobre os aspectos de
tolerancia, de dignidade,
de solidariedade e de

"SOJ)I|JUOD JoAj0sal 8 Jiuaaald e BjSIA Wod

comunidade. entreajuda . . entreajuda na escola e
- No trabalho; na vida o
. e na familia.
familiar e comunitaria; na
escola;
- Na ocorréncia de uma
calamidade (fome,
doenga, cheias,
queimadas, etc.)
® A partir da organizagéo
de trabalhos de grupo
0O aluno: = . : . ~
. ® Gestao preventiva de com vista a gestéo
- Indica o que se deve : . L x
. conflitos na escola, na preventiva e a mediacao
2.2- Gerir fazer para atenuar e

pacificamente conflitos

acaba com conflitos entre
familiares, companheiros
e vizinhos

familia e na comunidade
® Mediagao e
reconciliagéo

de conflitos na escola, na
familia e na comunidade,
levar os alunos a
adquirirem o espirito e
habitos de gerir conflitos.

sedualajip Sens Seu SOJJNO SO Je)iadsal 8 S8I9ASp SNas SO JIUNSSe

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contetlidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

2.3- Populagéo e
ambiente.

O aluno:

- Reconhece a falta de
saneamento basico, a
proliferacéo de lixo e a
poluicao do ambiente
como situagdes
geradoras de conflito
na comunidade

- Analisa como as
comunidades e as
entidades nacionais
podem gerir e prevenir
conflitos ambientais e
doencgas endémicas

® Conflitos
ambientais:

- Exploracao abusiva
das florestas e da
fauna

- Extingdo de espécies
animais e vegetais

- Desequilibrio dos
ecossistemas

- Poluigéo

- Doengas endémicas

® Criar clubes do
ambiente;

® Realizar campanhas
de informagéo e
sensibilizagdo para a
prevencgao de conflitos
ambientais;

® Criar e implementar
projectos de protecgao
do meio ambiente;

® Pesquisar sobre os
problemas ambientais
nacionais, sub-
regionais e globais;

® |dentificar entidades
locais, nacionais e
internacionais ligadas
ao ambiente;

® Participar em acgdes
de limpeza e proteccao
do ambiente.

‘Sojlalip snas Jaolexg :Z N 9seq 9p seldugledwon — ouy ./
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliacao .
Aprendizagem
@ Atributos de dignidade
na familia e escola:
- Nobreza de caracter ® A partir de dialogos, de
- Integridade . ~
. situa¢des concretas na
- Respeito
sala de aula, levar os
® Elementos de alunos a provarem e a
2.1- Fazer a prova de O aluno: tolerancia: P .
o . o . . tomarem consciéncia
espirito de tolerancia, da | - Identifica os elementos da | - Atitude de respeito pelas
R L o sobre os aspectos de
dignidade, de dignidade opinides dos outros, pela

solidariedade, de
entreajuda, de equidade
na familia, na escola e
na comunidade.

- Cita alguns aspectos da
solidariedade e entreajuda
- Enumera alguns aspectos
da tolerancia

compreens&o para com as
suas eventuais fraquezas
® Solidariedade e
entreajuda:

- No trabalho, na familia,
em comunidade e na
escola

- Na ocorréncia de uma
calamidade (fome, doenga,
cheias, queimadas, etc.)

tolerancia, de dignidade e
de entreajuda na escola e
na familia.

® Desenvolver actividades
de expressao cultural
(arte. literatura, danga,
musica) e partilhar estas
manifestagoes.

"SOJ)I|JUOD JoAj0sal 8 Jiuaaald e BjSIA Wod

2.2- Gerir pacificamente
conflitos

O aluno:

- Indica o que se deve
fazer para atenuar e
acabar com conflitos entre
familiares, companheiros e
vizinhos

- Identifica tipos de
violéncia e discute as
consequéncias e formas de
prevengao

® Gestao preventiva de
conflitos na familia, na
escola e na comunidade;
® Mediagao e
reconciliagao;

® Violéncia domeéstica,
violéncia no desporto,
violéncia na sociedade.,
etc.

® A partir da organizagao
de trabalhos de grupo com
vista a gestéo preventiva e
a mediacgao de conflitos na
escola, na familia e na
comunidade, levar os
alunos a adquirirem o
espirito e habitos de gerir
conflitos;

® Exploragdo de artigos
da imprensa escrita.

sedualajip Sens Seu SOJJNO SO Je)iadsal 8 S8I9ASp SNas SO JIUNSSe

Niveis de

Indicadores de

Propostas de

2.3- Populagéo e
ambiente.

proliferagéo de lixo e a
poluicao do ambiente
como situagdes
geradoras de conflito
na comunidade

- Analisa como as
comunidades e as
entidades locais,
nacionais e
internacionais podem
gerir e prevenir
conflitos ambientais e
doencas endémicas

- Exploracao abusiva
das florestas e da
fauna

- Extingdo de espécies
animais e vegetais

- Desequilibrio dos
ecossistemas

- Poluicao

- Doencas endémicas
- Alteragdes climaticas

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Criar clubes do
ambiente;
® Realizar campanhas
O aluno: de informagéo e
- Reconhece a falta de . sensibilizagdo para a
- ® Conflitos ~ :
saneamento basico, a . g prevengao de conflitos
ambientais:

ambientais;

® Criar e implementar
projectos de protecgao
do meio ambiente;

® Pesquisar sobre os
problemas ambientais
nacionais, sub-
regionais e globais;

® |dentificar entidades
locais, nacionais e
internacionais ligadas
ao ambiente;

® Participar em
accoes de limpeza e
protecgao do
ambiente.

‘Sojlalip snas Jaolaxg :Z N 9seq 9p seldugjedwon — ouy .8
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

Competéncias avaliacao Contetdos Sltuag.ao de
Aprendizagem

® Conceito de

equidade:

- E uma virtude que

complementa a justica

€ que consiste em ® A partir de dialogo,
2 1- Fazer a prova de reconhecer os direitos de situagdes concretas

L prova de cada um. na sala de aula levar

espirito de tolerancia, | O aluno: . i
da dignidade, de - Enuncia conceito de o Equujade de genero | oS alunos a provarem
solidariedade. de equidade (Respeito e protecgao e a tomarem

entreajuda, de
equidade na familia,
na escola e na

- Analisa alguns casos
que exigem um
tratamento equitativo

pelos direitos do sexo
oposto)

® Respeito e proteccéo
pelo direito das

consciéncia dos
aspectos relacionados
com a equidade;

® Desenvolver

"SOJ)I|JUOD JoAj0sal 8 Jiuaaald e BjSIA Wod
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comunidade. L e
minorias (étnicas, debates em torno de
religiosas e politicas). temas da actualidade.
® Equidade entre a
cidade e o campo
(redugéo de
disparidades)
?I:clili‘cgoc; que pode ser ) M(-?diagéc? dos oA Ipartir de relatos,
2 9. Gerir feito para conciliar cc?nflltos gmstentes a de simulagbes, de
pacificamente partes em conflitos mvgl nacional e sub- trapalfzos d(,a grupo, de
conflitos - Cita os conflitos na r.taglona!. - emissoes radio-
sub-regido e as . Sen§|b|I.|zagao pela -televisivas, levar os
medidas propostas de |mportan0|~a e alunos a promoverem
oS parar manutencao da Paz. a cultura da paz.
Niveis de Indicadores de Contetidos P;;:E:;;is d(le
Competéncias avaliagao A .
prendizagem
® Criar clubes do
O aluno: ambieqte;
- Reconhece a falta de o Reahzar c~ampanhas
saneamento basico, a de |n.fo.r.mag?o N
proliferagdo de lixoe a | ® Conflitos sen5|b|l|§agao para a
poluicdo do ambiente ambientais: prevengdo de conflitos

2.3- Populagéo e
ambiente.

como situagdes
geradoras de conflito
na comunidade

- Analisa como as
comunidades e as
entidades locais,
nacionais e
internacionais podem
gerir e prevenir
conflitos ambientais e
doencgas endémicas

- Conhece e debate a
problematica das
alteracdes climaticas

- Exploracao abusiva
das florestas e da
fauna

- Extingdo de espécies
animais e vegetais

- Desequilibrio dos
ecossistemas

- Poluicao

- Doencas endémicas
- Alteragdes climaticas
- Globalizagao

ambientais;

® Criar e implementar
projectos de protecgao
do meio ambiente;

® Pesquisar sobre os
problemas ambientais
nacionais, sub-
regionais e globais;

® |dentificar entidades
locais, nacionais e
internacionais ligadas
ao ambiente;

® Participar em
accoes de limpeza e
protecgao do
ambiente.

‘SojlalIp SNas 1901axg :Z N 9seq ap seldugledwon — ouy .6
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
prendizagem

©® |dentificagcdo das

instituicoes

republicanas:

- Presidéncia da

Republica — Presidente

- Poder legislativo —

Assembleia Nacional

Popular

- Poder executivo — ® A partir de relatos,

Governo jogos de papeis (Role
3.1- Distinguir as - Poder Judiciario — play), de trabalhos de
diversas instituicdes O aluno: Tribunais grupo, de observagao
republicanas - Conhece e respeita ® Composigao das da TV e a audigéo dos
(Presidente da as instituicdes instituicoes média, levar os alunos

Republica, poder
legislativo, poder

republicanas
- Explica a sua

republicanas:
- Presidente (Conselho

a citarem as
instituicoes

‘'seueoljgndal
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executivo e poder estrutura de Estado) — Orgéos republicanas, a
judiciario). dg apoio explicarem suas
- Orgéao de apoio estruturas e a
- Assembleia é respeita-las.
composta por
deputados
- O Governo é formado
pelo 1° Ministro,
Ministros, Secretarios
de Estado
- Os tribunais séao
formados por juizes
Niveis de Indicadores de . Prppossas de
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® |dentificacdo das e Anlise e/ou
estruturas ~
L . . construcao de
administrativas locais: manpas/esquemas:
O aluno: - Provincia P q ’
3.2- Distinguir as - Identifica as - Regiéo ® A partir de relatos e
estruturas estruturas - Sector ~
. . . L . . da observacao levar
administrativas locais | administrativas locais
. . S os alunos a
e sociedades - Explica a estrutura ® O Municipio . e
S : - identificarem
tradicionais. das autoridades (Camara)
estruturas

tradicionais

® Autoridades
tradicionais:
- Régulo

administrativas locais
e as autoridades
tradicionais.

so0dIn
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo A .
prendizagem
©® |dentificagdo das
instituicoes
Republicanas:
- Presidéncia da
Republica
- Presidente
- Poder legislativo
Assembleia Nacional .
Popular (Deputados) . A partir de rglatos,
g jogos de papéis (Role
C - Poder Judicial-
3.1- Distinguir as . : play), de trabalhos de
; N Tribunais ~
diversas instituicdes O aluno: grupo, de observagao

republicanas
(Presidente da
Republica, poder
legislativo, poder
executivo e poder

- Conhece e respeita
as instituigdes
republicanas

- Explica a sua
estrutura

® Composicao das
instituicoes
republicanas:

- Presidente (conselho
de estado como 6rgao

da TV e audi¢ao dos
meédia, levar os alunos
a citarem as
instituicoes
republicanas, a

‘'seueoljgndal
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judiciario) de apoio) explicarem suas
- A Assembleia & estruturas e respeita-
-las.
composta por
deputados
- O governo é formado
pelo 1° Ministro,
Ministros e Secretarios
de Estado
- Os tribunais séo
formados por juizes
Niveis de Indicadores de . Prppossas de
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
prendizagem
® A partir de relatos,
de observagéao e
auscultagao dos
média, levar os alunos
O aluno: ® |dentificacdo das ZSISE?LETaCSarem as
- Identifica as estruturas administrativas locais
estruturas administrativas locais:

3.2- Distinguir as
estruturas
administrativas locais
e sociedades
tradicionais.

administrativas locais
- Explica a estrutura
das autoridades
tradicionais

- Da exemplos de
camaras

- Explica a sua
importancia

- Provincias (3)
- Regides (9)

- Sector (36)

® Municipios
(Cémaras)

® Autoridades
tradicionais:

- Régulo

e as autoridades
tradicionais;

® Através de
exemplos de paises
vizinhos, levar os
alunos a adquirirem a
nogao de municipios
(cAmaras) e a
necessidade da sua
implantagao no pais
dada a sua
importancia no
desenvolvimento.

so0dIn
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Contelidos

Propostas de
Situacao de
Aprendizagem

3.1- Distinguir as diversas
instituigdes republicanas
(Presidente da Republica,
poder legislativo, poder
executivo e poder
judiciario).

O aluno:

- Conhece e respeita as
instituigbes republicanas

- Explica a sua estrutura e
competéncia

® Competéncias
(atribuigoes) das
Instituicoes Republicanas:
- Ao presidente da Republica
(marcar as datas de eleigdes,
nomear e demitir o 1°
Ministro, mandar publicar as
leis, etc.)

- A Assembleia Nacional
Popular (mover alteragbes a
Constituigao, fazer leis,
fiscalizar os actos do
Governo, votar mogdes de
confianga e de censura ao
Governo, a aprovar o
programa do Governo e o
Orgamento Geral do Estado,
ratificar tratados e
convengoes).

- Ao Governo (negociar
tratados internacionais,
apresentar a Assembleia da
Republica as contas do
Estado, fazer os
regulamentos necessarios a
boa execucgéao das leis.

©® Aos Tribunais compete:
(assegurar a defesa dos
direitos dos cidadaos,
reprimir as violagdes a lei,
resolver os conflitos publicos
e privados).

® A partir de relatos, jogos
de papéis (Role play), de
trabalhos de grupo, de
observagdes dos média
levar os alunos a citarem as
instituicdes republicanas, a
explicarem as suas
estruturas, competéncias e
a respeita-las.

‘'seueoljgndal
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

3.2- Distinguir as
estruturas

e sociedades
tradicionais.

administrativas locais

estruturas

autoridades
tradicionais

- Explica o papel das

administrativas locais
- Explica o papel das

das sociedades
tradicionais.
® Representacao e

suas tarefas.
sensibilizacao,

divulgacao,
organizagéo e

apoio ao Governo nas

® Apoio ao Governo na

cumprimento de leis.

. . - Conteudos Situagao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
e ® A partir de jogos de
® |dentifica o papel das b
estruturas Papels (R_ole play),
administrativas locais e relatos, vistas,
O aluno: trabalhos de grupo

levar, os alunos a
das estruturas

e das sociedades
tradicionais;

® Analise historica,
geografica e
sociocultural.

identificarem o papel

administrativas locais

€ N @seq ap seldu
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
Ry . Conteudos Situacao de
Competéncias avaliagdo A .
prendizagem
® Valores da
democracia: ® A partir de
O aluno: - Liberdades observacao de
- Cita os valores da fundamentais situagdes concretas,
4.1- Tomar . . - . ~
Ca democracia (liberdade de opiniao, de simulagdes, de
consciéncia dos ; . L ) e
valores da - Enuncia o direito ao de religides, de jogos de papéis (Role
. voto, ao sistema consciéncia e de culto, | play), levar os alunos
democracia.

eleitoral, a participagao
politica.

direito a justica e a
informacéo).

- Direito ao voto e ao
sistema eleitoral.

a compreenderem e a
respeitarem os valores
da democracia.

4.2- Obedecer as
leis, respeito a ordem
social.

O aluno:

- Cita as leis da
democracia

- Da exemplos de
obediéncia e respeito a
lei

® Leis do jogo
democratico:

- Constituicdo da
Republica

- Lei eleitoral

- Lei de Partidos
Politicos

- Lei de Associagdes

® Respeito pelas leis.

® A partir da leitura de
textos, de situagdes
concretas, levar os
alunos a identificarem
as leis da democracia.

"0JUSWIAJOAUSSSP OU BIDBIOOWSP
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Direitos e deveres
de um Cidadao
activo:
- Participagéo na vida
activa do pais.
- Pagamento de ® A partir de dialogo,
impostos. trabalhos em grupo,
O aluno: - Vigilancia para com o | brainstorming, levar os

4.3- Cumprir os
direitos e deveres de
cidadania.

- Cita e da exemplos
do cumprimento dos
direitos e deveres do
cidaddo activo

patrimonio publico
(bem comum).

- Protecgéo e
preservacgao da
natureza.

- Protecgao da crianga.
- Participagao nos
actos eleitorais.

- Prestagao do servigo
militar.

- Etc.

alunos a tomarem
consciéncia da
necessidade do
cidadao assumir os
seus deveres para
com o pais e pela paz.

ep |aded o Jteoynuap|
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
Ry . Conteudos Situacao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
® Valores da
democracia: ® A partir de
. - Liberdades observacéo de
O aluno: . : ~
. fundamentais situagbes concretas,
4.1- Tomar - Cita os valores da . - . -
Ca ; (liberdade de opinides, | de simulagdes, de
consciéncia dos democracia - . g
: . de religides, jogos de papéis (Role
valores da - Enuncia o direito ao N
. . consciéncia e de culto, | play), levar os alunos
democracia. voto e ao sistema

direito a justica e a

a compreenderem ea

eleitoral . ~ .
informacéo). respeitarem os valores
- Direito ao voto e ao da democracia.
sistema eleitoral.
® Leis do jogo
O aluno: democ_rat_u:ﬂo: ® A partir da leitura de
. . - Constituicdo da
R - Cita as leis da s textos de relatos, de
4.2- Obedecer as . Republica ; ~
. o democracia A situagdes concretas,
leis, respeito a ordem . - Lei eleitoral
! - D& exemplos de . . levar os alunos a
social. . .. .+ | -Leide Partidos . - .
obediéncia e respeito a Politicos identificarem as leis da

lei

- Lei de Associagdes
® Respeito as leis.

democracia.

"0JUSWIAJOAUSSSP OU BIDBIOOWSP
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Propostas de

4.3- Cumprir os

cidadania.

direitos e deveres de

- Cita e da exemplos
do cumprimento dos
direitos e deveres do
cidaddo activo

patrimonio publico
(bem comum).

- Protecgéo e
preservacgao da
natureza.

- Participagéo nos
actos eleitorais.

militar.
- Etc.

- Protecgao da crianga.

- Prestagao do servigo

Niveis de Indicadores de . . =
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem
® Direitos e deveres
de um Cidadao
activo: ® A partir de dialogo,
- Participagéo na vida trabalho em grupo,
activa do pais. brainstorming, levar os
- Pagamento de alunos a tomarem
impostos. consciéncia da
O aluno: - Vigilancia para o necessidade do

cidadao assumir os
seus deveres com o
pais e pela paz;

® Debater o
cumprimento dos
direitos e deveres de
cidadania na
sociedade guineense.
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
Ry . Conteudos Situacao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
® Regras da ® A partir de situagdes
. democracia: concretas, relatos
O aluno:

- Respeito pela maioria

sobre as eleigdes

4.1- Tomar - Compreende as . - SR ~
A . - Respeito pela minoria | nacionais, simulagdes,
consciéncia dos regras da democracia NP
® Principios da levar os alunos a
valores da - Enumera os .
. S democracia compreenderem e a
democracia. principios da L .
. - Participacao respeitarem as regras
democracia . . .
- Alternancia (jogo) da democracia e
- Escolha livre 0s seus principios.
® As leis do jogo
O aluno: democratico:

4.2- Obedecer as
leis, respeito a ordem
social.

- Compreende as leis
da democracia

- Da exemplos de
obediéncia e respeito
as leis

- Interpreta da lei
eleitoral e dos partidos
politicos

- Constituicdo da
Republica

- Lei Eleitoral

- Lei de Partidos
Politicos

- Lei de Associagdes

® Interpretacao a lei
Eleitoral e dos Partidos
Politicos

® A partir da leitura de
textos, de relatos, de
situagbes concretas,
levar os alunos a
identificarem e a
interpretarem algumas
leis da democracia.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

4.3- Cumprir os

cidadéo.

direitos e deveres do

- Conhece e pratica os
direitos e deveres do
cidadédo activo

(bem comum).

- Protecgéao e
preservacao da
natureza.

- Protecgao da crianga.
- Participagao nos
actos eleitorais.

- Prestagao do servigo
militar.

- Etc.

. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
prendizagem
©® Deveres de um ® A partir de dialogo,
Cidadao activo: trabalho em grupo, de
- Participagéo na vida brainstorming, levar os
activa do pais. alunos a tomarem
- Pagamento de consciéncia da
impostos. necessidade do
- Vigilancia para com o | cidaddo assumir os
O aluno: patrimoénio publico seus deveres com o

pais e a paz;

® Analise e debate
sobre: convengao dos
direitos da criancga;
Declaragao Universal
dos Direitos do
Homem; Carta
Africana dos Direitos
do Homem e dos
Povos, etc.
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Competéncia de
base n° 1

Competéncia de
base n° 2

Competéncia de
base n° 3

Competéncia de
base n° 4

1- Explicar a nogéo da
Constituicao da
Republica e as
liberdades
fundamentais.

2- Identificar os érgaos de
manifestagao de
solidariedade nacional,
sub-regional e
internacional

3- Identificar os 6rgéos e
instituicdes das relagbes
internacionais e suas
areas de intervencgéo.

4- Exercer 0s seus
direitos, assumir os seus
deveres e respeitar os
outros nas suas
diferengas com vista a
prevenir e resolver
conflitos.

1.1- Adquirir a nogao
de Estado e da
Soberania Nacional.
1.2- |dentificar as
instituicbes
republicanas e os
grandes servicos do
Estado.

1.3- Adquirir a nogao
de direito de voto e do
sistema eleitoral.

1.4- |dentificar os
principios e valores
fundamentais da
Constituicao da Guiné-
Bissau.

2.1- Identificar os 6rgaos
de manifestacdo de
solidariedade nacional e o
seu caracter de
intervencéo.

2.2- Enunciar os 6rgaos
de manifestagéo de
solidariedade, sub-
regional, internacional e o
seu caracter de
intervencao.

3.1- Identificar os 6rgaos
e instituicdes das
relagdes internacionais.
3.2- |dentificar as areas
de intervencao e o papel
dos organismos
internacionais.

3.3- Enunciar os grandes
problemas actuais e
debater o papel da
cooperagao internacional.

4.1- Identificar os direitos
civis; politicos; sociais,
econdémicos e culturais.
4.2- |dentificar os pactos
relativos aos direitos
civis; politicos; sociais,
econoémicos e culturais.
4.3- Identificar as
estratégias de gestéo e
de resolugdo de conflitos
inter étnicos e inter
comunitarios, exemplos e
processos de resolugao.
4.4- Dar a nogao da
visdo dos conflitos como
um processo normal
(resisténcia a opressao,
luta pela igualdade,
independéncia e
liberdade).
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
s . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
® A partir de consulta
bibliografica, de
O aluno:

1.1- Adquirir a nogao
de Estado e da
Soberania Nacional.

- Define o Estado
- Enuncia a nogao da
soberania

® Conceito de Estado.
® Nocao de soberania

relatos, de trabalhos
de grupo, levar os
alunos a adquirirem a
nogao do Estado da
soberania.

1.2- Identificar as
instituicoes
republicanas e os
grandes servigos do
Estado.

O aluno:

- Cita as instituicoes
republicanas

- Define as suas
estruturas

- Explica as suas
competéncias

® Instituicbes
republicanas, as suas
estruturas e
competéncias.

® Grandes servigcos do
Estado.

® Através de relatos
de trabalho de grupo e
de consulta
bibliografica, levar os
alunos a identificarem
as instituigcdes
republicanas e os
grandes servigos do
Estado.
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Propostas de

1.3- Adquirir a nogao
de direito de voto e
do sistema eleitoral.

ao voto

- Compreende
elementos do sistema
eleitoral

- Compreende a
importancia da
participacao politica

® Direito ao voto
@ Sistema eleitoral
® Participacao politica

Niveis de Indicadores de . . =
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao .
Aprendizagem

® A partir da

O aluno: partr.

o experiéncia, de

- Reconhece o direito

escolha dos

responsaveis da
turma, didlogo, de
experiéncias préprias,
levar os alunos a
adquirirem a nogao de
direito ao voto e de
sistema eleitoral.

1.4- Identificar os
principios e valores
fundamentais da
Constituigdo da
Guiné-Bissau.

O aluno:

- Define a Constituigdo
da Republica

- Conhece os seus
principios e valores

- Desenvolve uma ética
de participagao

® Constituicdo da
Republica

® Principios e valores
fundamentais

® Etica de participagéo

® A partir de situagdes
concretas, de
documentos, de
actividades
associativas, do
regulamento interno da
escola, levar os alunos
a terem nogao da
constituicdo da
Republica e
identificarem os valores
e principios
fundamentais prescritos
na Constituigao.
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Propostas de

Niveis de Indicadores de . . =
. . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliacao .
Aprendizagem
® Com base na leitura de
i documentos relativos a
® Orgéaos de solidariedade, nos
manifestagao de trabalhos em grupo, na
Solidariedade Nacional: | experiéncia pessoal e
2.1- Identificar os O aluno: -ONG's dos alunos, levar os

6rgaos de
manifestagéo de
solidariedade nacional
e 0 seu caracter de
intervengéo.

- Identifica os 6rgéos de
manifestagéo de
solidariedade nacional

- Explica o caracter de
sua intervengao

- Cruz vermelha

® Caracter de
intervengao:

- Geminagao

- Voluntariado

- Cooperacao

- Defesa das liberdades

alunos a identificarem os
6rgéos de solidariedade
e suas areas de
intervencéo.

® Explorar o conceito do
valor e da solidariedade
€COmO um Compromisso
simultaneamente
pessoal, comunitario e
internacional.

‘leuoioeuiaul

2.2- Enunciar os 6rgaos
de manifestagao de
solidariedade, sub-
regional, internacional e
0 seu caracter de
intervencgéo.

0O aluno:

- Identifica os 6rgaos de
manifestagéo de
solidariedade sub-
regionais e internacionais
- Explica o caracter de
sua intervengao

® Orgios de
manifestacao de
Solidariedade sub-
regional e internacional:
-ONG's

® Caracter de
intervengao:

- Geminagao

- Voluntariado

- Cooperacao

- Defesa das liberdades

® Com base na leitura de
documentos relativos a
solidariedade, nos
trabalhos em grupo, na
experiéncia pessoal e
dos alunos, levar os
alunos a identificarem os
6rgaos de solidariedade
e suas areas de
intervencéo.

Idem
Nas sub-regionais e
internacionais.

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliacao

Contelidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

JUI

3.1- Identificar os 6rgéos e
instituicOes das relagdes
internacionais.

O aluno:

- Identifica as instituicbes
internacionais

- Estabelece a diferenga
entre as instituicoes
internacionais e sub-
regionais

- Enumera os seus 6rgaos
- Compreende o seu campo
de acgéo

® Instituicoes das relagées
internacionais e
respectivos 6rgaos:

- ONU (Organizagao das
Nagoes Unidas — Assembleia
Geral, Conselho de
Seguranga, Secretariado)

@ Sistema da ONU:
(UNESCO; FAO; UNICEF;
OMS; FMI; OIT; FNUAP;
ITU; UNIDO)

- UA (Unido Africana)
(Cimeira dos chefes de
Estado e Governos,
Conferéncia de Ministros,
Comissao da Uniao Africana,
Conselho de Paz e
Seguranca)

® CEDEAO (Organizagao
sub-regional)

- Comunidade Econdmica de
Estados Oeste Africanos.
(Cimeira de Chefes de
Estado e Governos,
Conferéncia de Ministros,
Comissao, Conselho de Paz
e Seguranca).

® OMVG (Organizacao de
valorizacédo do Rio Gambia
(organizagao sub-regional).
® HCR - Alto Comissariado
para os Rfugiados.

® Cruz vermelha.

® Etc.

® Através de consulta de
bibliografia, de dialogo, de
trabalho de grupo levar os
alunos a identificarem as
instituicdes internacionais e
0S seus respectivos 6rgaos.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

3.2- |dentificar as areas de
intervengao e o papel dos
organismos internacionais.

- Identifica as areas de
intervengéo das
Organizagdes Internacionais
- Explica o papel das
Organizagdes Internacionais

® Papel das Organizagées
internacionais:

- Apoiar a politica do
Governo para o
desenvolvimento do pais

- Manutencao da paz

- Resolugao de conflitos

- Salvaguarda dos Direitos
Humanos, etc.

. s . Conteuidos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
prendizagem
® Areas de intervengio das
Organizagoes:
- Politico
- Econdémico
0 aluno: - Social ® A partir de consulta
X - Cultural bibliografica, de didlogo, de

trabalho de grupo, levar os
alunos a identificarem as
areas de intervengao e o
papel das organizagbes
internacionais.

3.3- Enunciar os grandes
problemas actuais e
debater o papel da
cooperagao internacional.

O aluno:

- Enuncia os grandes
problemas actuais

- Compreende o papel da
cooperagéo internacional

©® Grandes problemas e a
cooperagao e a
cooperagao internacional:
- Analfabetismo — (UNESCO)
- Doengas (HIV-SIDA-(OMS))
- Racismo e Exclusédo (HCR)
- Organizagdes
Internacionais dos Direitos
Humanos

- Fome (FAO)

® Outros temas/problemas
do mundo actual:

- Globalizagao

- Sustentabilidade ambiental
- Equidade de género

- Pobreza

- Toxicodependéncia

- Interculturalidade

- Direitos das criangas, etc.

® A partir de consultas de
documentos, de dialogo, de
observagédo dos média
(jornais, radios e TV), levar
os alunos a debaterem os
grandes problemas actuais
€ a cooperagao
internacional,

® Explorar o conceito e 0
valor de interdependéncia
COmMO UM COMPromisso
simultaneamente pessoal,
comunitario e internacional.

Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagao

Contetuidos

Propostas de
Situacgao de
Aprendizagem

4 1- ldentificar os
direitos civis; politicos;
sociais, econémicos e
culturais.

O aluno:

- Identifica alguns direitos
civis

- Identifica alguns direitos
politicos

- Identifica alguns direitos
sociais, econdmicos e
culturais

® Direitos civis:

- Liberdade pessoal, de
expressao, de
pensamento, de religiao
- Direito a propriedade

- Direito a justica

® Direitos politicos:

- Direito de voto e
participagao politica

® Direitos sociais:

- Direito a educacao; a
saude; a justica social; a
segurancga; a proteccéo
do patrimonio cultural

® Direitos econémicos:
- Direito a um emprego
- Direito a pratica de
actividades lucrativas

® Direitos Culturais:

- Direito a manifestagao
de culturas; ao acesso a
produtos culturais

® A partir de consulta
bibliografica, de dialogo,
de trabalhos de grupo,
de brainstorming levar os
alunos a identificarem os
direitos sociais,
econdmicos e culturais.

4.2- |dentificar pactos
relativos aos direitos
civis e politicos, sociais,
econdmicos e culturais.

O aluno:

- Conhece alguns pactos
relativos aos direitos civis
e politicos

® Pactos relativos aos
direitos civis e politicos:
- Convengao dos direitos
da crianca

- Convengao sobre
direitos da mulher
(CEDAW), etc.

® A partir de consulta
bibliografica, de dialogo,
de trabalhos de grupo,
levar os alunos a
identificarem alguns
pacotes relativos aos
direitos civis e politicos.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. . - Contetdos Situagao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem

©® Estratégias de
gestao e de, ® A partir de exemplos
resolugao de concretos, na sala de
conflitos inter-étnicos | aula, e de resolugao

4.3- Identificar as O aluno: e inter-comunitarios: de problemas, de

estratégias de gestao
e de resolugao de
conflitos inter étnicos
e inter comunitarios,
exemplos e
processos de
resolugao.

- Identifica algumas
estratégias de gestéao e
de resolugao de
conflitos

- Da alguns exemplos
e processo de
resolucao de conflitos

- Dialogo

- Prevengéao

- Mediagao

- Reconciliagao

® Exemplos:

- Missao de mediacao
do conflito de 7 de
Junho de 1998

- Outros conflitos
regionais ou
internacionais

didlogos, levar os
alunos a identificarem
algumas estratégias
de gestao e de
resolucao de conflitos,
e a citarem alguns
exemplos e processos
de resolugéo;

® Resolugao de
situagdes problema.

4.4- Dar nogao de

visdo dos conflitos
COMO UM processo
normal.

O aluno:

- Compreende alguns
conflitos como um
processo normal

©® Visao dos conflitos
COMO um processo
normal:

- Resisténcia a
opressao

- Luta pela igualdade

- Luta pela
independéncia

- Luta pela liberdade

@ Através de consulta
bibliografica, de
exemplos concretos e
factos reais, de
didlogo, levar os
alunos a terem a
nocao da visao dos
conflitos como um
processo normal.
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Competéncia de
base n° 1

Competéncia de
base n° 2

Competéncia de
base n° 3

Competéncia de
base n° 4

1- Analisar o fenémeno
da globalizagéo e das
interdependéncias a
partir das instituicoes e
organizagdes
econdmicas.

2- Exercer os seus
direitos e assumir os seus
deveres e respeitar os
outros nas suas
diferengas, com vista a
prevenir e resolver
conflitos.

3- Desenvolver e

e da cidadania.

promover a cultura da paz

4- Analisar temas e
problemas do mundo
contemporaneo.

1.1- Identificar alguns
sistemas de
trocalintercambios
locais e nacionais.
1.2- Enumerar as
zonas monetarias
africanas e as
instituicdes bancarias,
e analisar as suas
incidéncias sobre as
politicas dos Estados
em matéria de
desenvolvimento,
Direitos Humanos, Paz
e Democracia.

1.3- Interpretar os
mecanismos de trocas
internacionais e o seu
impacto sobre as
politicas de
desenvolvimento,
Direitos Humanos, Paz
e Democracia.

2.1- Reconhecer alguns
fenémenos de
mundializagdo e as suas
incidéncias sociais

2.2- |dentificar e
compreender alguns
exercicios das liberdades
e da democracia

2.3- Identificar e
compreender alguns
6rgéos e mecanismos de
proteccao dos Direitos
Humanos.

3.1- Promover a
interculturalidade.

estruturas promotoras da
educacao para a Paz.

3.2- Identificar e promover

4.1- Desenvolver um
trabalho de investigagao
sobre um tema opcional:
- Educagéo para a
Cidadania

- Ambiente e
responsabilidade
ecolégica

- Direitos Humanos e
questdes de género

- Direitos das criangas

- Etica e politica

- Globalizagao e
identidades culturais

- Etc.

Niveis de

Indicadores de

Propostas de

. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .

prendizagem

® Os sistemas de

trocal.lntercamblo local ® Através de visitas de

e nacional: . .

. estudo, pesquisa, leitura
- Feiras e mercados
O aluno: de documentos,

1.1- Identificar alguns
sistemas de
troca/intercambios
locais e nacionais e
suas modalidades de
intervencéo.

- Enumera os sistemas de
trocal/intercambio local e
nacional

- Interpreta as suas
modalidades de

populares (Lumos)

- Mercado formal

- Estabelecimentos
comerciais (lojas,
tabernas, bares,
supermercados, etc.)

trabalhos em grupo, levar
os estudantes a
identificarem os sistemas
de trocal/intercambio

local e nacional e a

intervengéo . . interpretarem as suas

- Bancos: a) Emissor de modalidades de
moedas (BCEAO) intervencao
b) Comerciais (BAO, gao.
ECOBANK, BDU e BRS)
@ Instituicoes . A parjur. de consulta
bancarias: bibliografica e na

1.2- Edentificar as O aluno: Internet, Conferéncias,

zonas monetarias
africanas e as
instituicbes bancarias,
suas incidéncias sobre
as politicas dos
Estados em matéria de
desenvolvimento,
Direitos Humanos, Paz
e Democracia.

- Enuncia as zonas
monetarias africanas e as
instituicdes bancarias
internacionais

- Da exemplos das suas
incidéncias sobre as
politicas dos Estados em
matéria de
desenvolvimento

a) Sub-regionais

— Banco Africano de
Desenvolvimento (BOAD)
— Banco Africano de
Desenvolvimento (BAD)
b) Internacionais

- Fundo Monetario
Internacional (FMI)

- Banco Internacional
para a Reconstrugao e
Desenvolvimento (BM)

Seminarios, debates,
levar os estudantes a
identificarem as zonas
monetarias africanas e
as instituicées bancarias
€ 0s seus impactos sobre
as politicas dos Estados
em matéria dos direitos
humanos, Paz,
democracia e
desenvolvimento.
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Niveis de

Indicadores de

Propostas de

1.3- Interpretar os
mecanismos de
trocas internacionais
€ 0 seu impacto
sobre as politicas de
desenvolvimento,

desequilibrios e
flutuagdes a nivel
internacional nas
trocas

- Da exemplos dos
impactos das
flutuagdes e
desequilibrios a nivel

® Desequilibrio das
trocas internacionais
® Flutuacoes
economicas (seus

. . . Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagdo .
Aprendizagem
O aluno: ® Através de
- Identifica os consultas

bibliograficas e na
Internet, conferéncias,
seminarios e debates,
levar os estudantes a
identificarem e a
interpretarem os
mecanismos de troca
internacionais e seus

Direitos Humanos, internacional sobre as impactos) impactos nas politicas
Paz e Democracia. politicas dos Estados dos Estados em
em matéria de matéria de
desenvolvimento, desenvolvimento,
direitos humanos, paz direitos humanos, paz
e democracia e democracia.
Niveis de Indicadores de . Prppossas de
. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
prendizagem
® Fenémenos da
mundializagao e suas
incidéncias na vida ® A partir de consultas
social: bibliograficas,
0 aluno: - Novas tecnologias trabalhos de grupo,

2.1- Identifica e
compreende alguns
fendmenos de
mundializagao e as
suas incidéncias
sociais

- Identifica alguns
fenébmenos de
mundializagao

- Explica as incidéncias
desses fendmenos na

(Internet, Tecnologia
de informagéo e
Comunicacao,
telemoveis, etc.)

- Automatizacgao da
produgao

brainstorming,
debates, levar os
estudantes a
identificarem e a
tomarem consciéncia
de alguns fendmenos
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vida social - Evolugado da medicina | da mundializagéo e
- Explosdo demografica | das suas incidéncias
e as migracoes na vida social.
- Problemas
ambientais, etc.
._ Exercicios de ® A partir de consultas
liberdades e de S
. bibliograficas, trabalho
e O aluno: democracia: . de grupo
2.2- Identificar e - Estudo do regime > .
- Enumera alguns brainstorming,

compreender alguns
exercicios das
liberdades e da
democracia

exercicios de
democracia

- D& algumas nocbes
de Estado de Direito

democratico e das
liberdades
fundamentais

- Nocao de Estado de
Direito

- Direito a
autodeterminacédo

debates, levar os
estudantes a
identificarem os
exercicios de
liberdades e de
democracia.
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Niveis de
Competéncias

Indicadores de
avaliagdo

Contetidos

Propostas de
Situacao de
Aprendizagem

2.3- Identificar e
compreender alguns
orgéos e
mecanismos de
protecgao dos
Direitos Humanos.

O aluno:

- Enumera alguns
6rgaos de proteccao
dos Direitos Humanos
- Da alguns exemplos
de mecanismos de
protecgéo dos Direitos
Humanos.

- Explica o papel de
associagdes nacionais
de promogéo de Paz,
Democracia e Direitos
Humanos.

® Orgaos e
mecanismos de
protec¢ao dos
Direitos Humanos:

- Convencgoes contra a
tortura e o trabalho
forcado

- Declaragao dos
Direitos Humanos

- Instrumentos
internacionais de
preservagao e
manutencao de
conflitos internacionais
- Estratégias de gestao
e de resolugao de
conflitos internacionais
® Associagoes
Nacionais de promogao
da Paz, Democracia e
dos Direitos Humanos.
® Liga dos Direitos
Humanos.

® Observatério dos

® A partir de consultas
bibliograficas, de
debates, de dialogos,
de conferéncias, levar
os estudantes a
identificarem alguns
6rgaos e mecanismos
de protecgao dos
Direitos Humanos.

Direitos Humanos.

® WANEP; Etc.
Niveis de Indicadores de . Pr_oposEas de
. .~ Conteudos Situacgao de
Competéncias avaliagao A .
prendizagem
® Pesquisa sobre a
. diversidade cultural e
O aluno: L o
- linguistica da Guine-
- Distingue

3.1- Promover a
interculturalidade.

multiculturalidade,
interculturalidade e
transculturalidade

- Identifica exemplos
de cada um destes
conceitos/atitudes

® Multiculturalidade

® Interculturalidade

® Transculturalidade
® Paz

Bissau;

® Debate sobre
globalizagéo e
identidades culturais e
implicacao desta
tematica no
desenvolvimento de
uma cultura de paz.

3.2- |dentificar e
promover estruturas
promotoras da
educacao para a
Paz.

O aluno:

- Identifica estruturas
locais, regionais,
internacionais,
governamentais e néo
governamentais de
promogao da paz

- Identifica
oportunidades para a
promogao da paz

® Liga Guineense dos
Direitos Humanos;
Unido Africana;
UNESCO

® Escola; media;
comunidade; familia;
associagoes culturais;
etc.

©® Pesquisa de
entidades e andlise de
casos de promogao de
uma cultura de paz.
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12° Ano — Competéncias de base N° 4: Analisar temas e Bibliografia
problemas do mundo contemporéneo.

© ¢ BREDA/UNESCO - Dakar (Octobre de 2010). Documents de
o . E o E I'atelier de production du manuel/guide de la CEDEAO em matiere
g 3 e S 9 d’éducation a la culture de la paix, aux droits humans, a la
S2R g o) citoyenneté, a la démocratie et a l'integration régionale dans les pays
§ gg [ '§ en situation de crise ou post crise.
= 2 St ~ . .
2 2 2@ « CANUTO, L. (Coord.) et al. (2009). Educacéo para a Cidadania —
a g% Guia de Formacgéo. Instituto Pedagdgico de Cabo Verde.
® TS
° ¢ INDE/ Ministério da Educagdo — Guiné-Bissau (Agosto de 2007).
o & Politica e Estratégias de Promogdo e Desenvolvimento da Educagdo
© 20 % 2 para a Cultura de Paz, Cidadania, Direitos Humanos e Democracia.
(7] c o .= =
S < % 260 § ° % e INDE/ Ministério da Educagédo — Guiné-Bissau (Setembro de 2005).
3 2 gg 2 3@ S %g) Cuidados para uma vida saudavel — Manual do Aluno (7% 8% e 92
t SCEL 0w TN Classe). Bissau: Projecto Educagéao para a vida familiar em matéria de
S | 8522852825 % opulagao
s8Esgeeedsss POPHBLES:
s f @3 f g E"'.J (.D S o INEE (2004). Requisitos Minimos para a Educacéo em Situacoes de
-0%C - Emergéncia, Crises Crénicas e Reconstru¢do. Edicao em lingua
- portuguesa pela Escola Superior de Educacao — Instituto Politécnico
o oS % g 8 de Viana do Castelo (2006).
Qo >
] 82 o€ é o g oe e DELORS, Jacques (1996), Educagdo, um Tesouro a Descobrir.
_§ s 5 S % = o % 2 &5 Relatério para a UNESCO da Comisséo Internacional para o Seculo
= -~ < < 4] ©
8S| ,8858s8EET XXI.
— = Q o
3| 5% SESGE® o 0= e LICTHENBERG, E. & J. (1998). Educagdo para a Paz e Democracia
g 296838 % 5828 — Manual para professores primarios ADPP-Mogambique / UNICEF.
F 0 a0 ?!m =
e NOGUEIRA, C., SILVA, I. (2001). Cidadania — Constru¢do de novas
= o praticas em contexto educativo. Porto: Edicdes ASA.
(2] o = z
0 § 8 g e NOVOA, A. (2009). Professores — Imagens do futuro presente.
3 @ o 8 o Lisboa: EDUCA - Instituto de Educacgao da Universidade de Lisboa.
o0 €3 o
é’ g— § ° g o e SANTOS, M. E. B. (Coord.) et al (2010). “Relatério Educacgéo para a
3 Q<3 IS Cidadania — Proposta Curricular para os 1°, 2° e 3° ciclos” — Proposta
-8%c de Educacdo para a Cidadania do Ministério da Educacgéo. Lisboa:
¥=£5 DGIDC.
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