Manual de Seguranca e Protecao para Defensores doseitos
Humanos

Introducdo: O risco dos defensores dos direitos huamos

Os Direitos Humanos estdo amparados sob o dirggmiacional, mas o trabalho para
assegurar seu cumprimento e assumir os casos daqugbs direitos foram violados
pode resultar num exercicio perigoso em muitosepade mundo. Os defensores dos
direitos humanos sdo muitas vezes a Unica forgaipoada entre o cidaddo comum e o
desproporcional poder do Estado. Por isto, sdesfondamentais no desenvolvimento
dos processos e instituicdes democréticas, parinp@rimpunidade e para a promocéo e
protecao dos direitos humanos.

Os defensores dos direitos humanos séo vitimasrdequicoes, detencdes, torturas,
difamacdes, suspensdes trabalhistas, privacddsaiddde de movimento e obstaculos
na obtencéo do reconhecimento legal de suas ag8esicEm alguns paises sao
assassinados ou "desaparecidos."

Nos ultimos anos, aumentou a consciéncia gerahdore risco que correm 0s
defensores dos direitos humanos em seu trabalhiec®é facil de identificar quando os
defensores trabalham em situacdes hostis com@xgeanplo, quando a lei de um pais
penaliza as pessoas que realizam certos tipoalho relacionados com os direitos
humanos. Os defensores correm risco também qualedaworiza plenamente o
trabalho em direitos humanos por um lado, mas pwopnao pune aqueles que
ameacam ou atacam os defensores. Em situacdesftism@mado, o risco se faz mais
patente ainda.

Excetuando algumas situacfes cadticas nas quala deum defensor pode estar nas
maos de soldados durante um controle na estradi@lfacia perpetrada contra os
defensores ndo deve ser considerada indiscrimitadmaioria dos casos 0s ataques
violentos representam uma resposta deliberadaamiaagla contra o trabalho dos
defensores, vinculada a uma clara agenda politicailitar.

Estes desafios fazem com que os defensores dasslinamanos devam implementar
estratégias amplas e ativas de seguranca no thade deu trabalho. Oferecer aos
defensores conselhos bem-intencionados ou recombretaque "andem com cuidado”
nao é suficiente: € imprescindivel uma melhora aoejo de sua seguranca. Este manual
nao oferece solugdes “feitas sob medida” prontes gerem aplicadas em qualquer
situacdo. No entanto, busca proporcionar uma dérimanobras dirigidas a melhorar a
gestdo da seguranca dos defensores.

As licBes de seguranca mais efetivas procedemropsips defensores - de suas
experiéncias diarias e das taticas e estratégasapdesenvolvendo com o tempo para
proteger seu proprio entorno de trabalho e dos delste manual deve, portanto, ser
considerado como um trabalho em processo de elzimrpe deverd ser atualizado e



adequado a medida que re-compilemos mais informaa@@parte dos defensores de
direitos humanos que trabalham na linha de fr@rgmbém ha licdes que aprender das
ONGs humanitarias internacionais, que comecaragntemente a desenvolver suas
proprias normas e procedimentos para salvaguaskguranca de seu pessoal.

E importante ter em conta que o principal riscodigfensores é que, muitas vezes, as
ameacas se convertem de fato em ataques. Os agsegessuem a vontade, 0s meios e
se valem da impunidade para levar a cabo as améagaasnto, o melhor instrumento
para proteger os defensores é a acéo politicaddir{de governos e da sociedade civil) a
pressionar e atuar contra aqueles que dia ap@rdiacam, perseguem e matam aos
defensores. Por isto, 0s conselhos apresentadi@smasual ndo pretendem de nenhuma
maneira substituir a devida obrigacao de todosla uaan dos governos de proteger 0s
defensores dos direitos humanos.

Dito isto, os defensores podem melhorar considérearge sua seguranca observando
algumas normas e procedimentos propostos e ja cvagus.

Este manual representa una modesta contribuicacupaiobjetivo compartilhado por
muitas e diversas organizacfes: preservar o in@stihtrabalho realizado pelos
defensores dos direitos humanos. Séo eles quemrestéha de frente, e sdo também
eles os protagonistas deste manual.

O manual

O objetivo deste manual € o de proporcionar acendefes de direitos humanos um
conhecimento adicional e alguns instrumentos qgegm ser de utilidade imediata para
melhorar sua seguranca e protecdo. O manual lhésrgja realizar sua prépria
valoracdo dos riscos e a desenvolver as normasgdeasica e procedimentos que sejam
mais convenientes para cada situacao em particular.

O presente manual é o resultado de um projetordmIprazo da PBI sobre a protecéo
dos defensores. Tivemos a oportunidade de aprencampartilhar experiéncias e
conhecimentos com centenas de defensores no cammualmente em oficinas,
reunides e debates sobre seguranca. A maior paderndetdo do manual ja foi colocada
em pratica, ou diretamente na protecao do tralidsalefensores ou ainda em oficinas
de formacéo ja realizadas. Este manual €, asssnifado de todos estes intercambios, e
estamos enormemente agradecidos pelo apoio dassdede que dele participaram.

A seguranca e a protecao sao duas questdes cosiperbas se baseiam num
conhecimento estruturado, mas também estéo inflasa por atitudes individuais e

pelo funcionamento da organizacdo. Uma das mensad@ve deste manual é a de que
€ preciso dar a questdo da seguranca o tempoaQoes@a energia necessarios, apesar
das sobrecarregadas agendas de trabalho, do at®etieesse e, inclusive, do medo que
sofrem muitos dos defensores. Isto implica ir adi&r® conhecimentos individuais sobre a



seguranca e encaminhar-se para uma cultura orgjgaipade a seguranca seja parte
integral do trabalho.

O adequado conhecimento do cenério de trabalhmligm um aspecto crucial para uma
correta gestdo da seguranca dos defensores. Qifgresanual inclui reflexdes sobre
conceitos basicos como o risco, a vulnerabilidademeaca; e algumas sugestdes de
como melhorar e desenvolver a seguranca dos deésnso dia-a-dia do trabalho.
Esperamos que os temas aqui tratados ajudem a ©@Gsdefensores a atuar melhor
frente aos crescentes desafios inerentes ao toabaildireitos humanos.

Assim, devemos ter em mente que os defensoresaarriseu bem-estar e inclusive suas
vidas, e isto é algo realmente sério. Queremodique muito claro que todas as técnicas
e sugestdes deste manual ndo sdo, em absolutwooemioque de seguranca dos
defensores: o manual foi escrito com toda a bosaden mas lamentavelmente ndo pode
oferecer garantias de éxito...

Melhoremos este manual...

O manual estd em continuo processo de elaborasgrd @ecessario desenvolvé-lo,
melhora-lo e aperfeicoa-lo. Sua informacao comerm&ir sobre qualquer aspecto deste
manual nos sera de grande valor.

Pedimos que nos envie qualquer comentario e opigabretudo quanto a sua
experiéncia no uso do manual em seu trabalho. Gamajsda, podemos transforma-lo
num instrumento pratico para os defensores do mimeioo.

Contate-nos via e-mail:
protectionmanual@frontlinedefenders.org
pbibeo@biz.tiscali.be

Ou por correio para Front Line ou PBI:

PBI — Escritério Europeu
38, Rue Saint-Christophe, 1000 Bruxelas, Bélgica
Tel./fax: + 32 (0)2 511 14 98

Front Line
16 Idrone ane, Off Bath Pace, Backrock, Dublimrda
Tel.; +353 1212 3750 fax: +353 1212 1001
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Uma pequena introducdo aos defensores de direitosranos.

“Defensor dos direitos humanos” é uma expresséinada para descrever as pessoas
gue, individualmente ou com a ajuda de outrossBE@m em promover ou proteger os
direitos humanos. Os defensores dos direitos husnsdm conhecidos, sobretudo, pelo



gue fazem, e a expressédo pode, portanto, ser naghoida ao descrever-se suas acoes
e alguns dos contextos nos quais trabalham ossefs

Em 1998 a Assembléia Geral das Nacdes Unidas apeVDeclaracdo sobre o Direito e
o Dever dos Individuos, os Grupos e as Instituici@eSociedade de Promover e Proteger
os Direitos Humanos e as Liberdades Fundamentaietsalmente Reconhecidos”
(Daqui por diante a "Declaracdo da ONU sobre osmdefres dos Direitos Humanos").
Em outras palavras, cinqiienta anos depois da Reé@latUniversal dos Direitos
Humanos, e depois de vinte anos de negociacdes sobante-projeto da declaracéo
sobre os defensores dos direitos humanos, as Ndgidgs finalmente reconheceram
uma realidade: que milhares de pessoas estavanopeonn e contribuindo com a
protecdo dos direitos humanos no mundo inteira Estma Declaracdo abrangente que
honra a quantidade e variedade de pessoas comptagedm a promocao e protecao
dos direitos humanos.

A Representante Especial do Secretario-Geral da @itk os defensores dos direitos
humanos tem a funcéo de "buscar, receber, revigmpender a toda informacéo sobre a
situacao e os direitos de todo individuo, que atdiwidual o coletivamente, a promover
e proteger os direitos humanos e liberdades funange’

Front Line define o defensor dos direitos humamwsa"uma pessoa que trabalha, de
forma pacifica, para todos e qualquer dos direitmsagrados na Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos." Front Line busca promovBealaracdo sobre os defensores dos
Direitos Humanos da ONU.

(Veja abaixo fontes para mais informacdes soldedaracao da ONU sobre os
defensores de direitos humanos)

Quem é responsavel por proteger os defensores dasedos humanos?

A Declaracéo sobre os defensores dos direitos hosreublinha que o Estado € o
principal responséavel por proteger os defensoresiiteitos humanos. Mesmo assim
reconhecéo valioso trabalho de individuos, grupos e assg@&s ao contribuir na
efetiva eliminac&o de toda violac&o dos direitomanos e liberdades fundamentags"
"a relacéo entre a paz internacional e a seguraagiesfrute dos direitos humanos e
liberdades fundamentais”

Mas, segundo Hina Jiani, a atual Representantecip® Secretario-Geral da ONU
para os defensores dos direitos humanos, “a meages das violagdes dos direitos
humanos e a busca de compensacao por elas depemplarele medida do grau de
seguranca de que desfrutem os defensores dogslingimanos'.Todos os relatérios
sobre os defensores dos direitos humanos do matelmirevelam historias de tortura,
desaparicdes, assassinatos, ameacas, roubosadlegad em escritdrios, coacao,
detencdes ilegais, estar submetido a atividadasel@éncia e de vigilancia, etc.
Lamentavelmente, esta é a rega e nao a excecaopdedensores.

! Relatdrio sobre os defensores dos direitos humdfiode setembro de 2001 (A/56/341).



Leitura sugerida

Para mais informagao sobre os defensores dosodifaiimanos, veja:

www.unhchr.ch/defender/aboutl.h{@lto Comissariado da ONU para os
Direitos Humanos).

www.frontlinedefenders.or{front Line, Fundacao Internacional para os
defensores dos Direitos Humanos)
www.peacebrigades.org/beo.ht(&scritorio Europeu da Peace Brigades
International, em Bruxelas)

Observatorio para a Protecéo de os defensoresrédssihumanos, criado pela
Federacao Internacional dos Direitos Humanos (FWyw.fidireitos
humanos.orge a Organizagdo Mundial Contra a Tortura (OMCT;
Www.omct.org.

www.amnesty.org http://web.amnesty.org/pages/hrd-index-@hgstia
Internacional).

www.ishr.ch veja abaixo “HRDO” (Escritorio para os defensates Direitos
Humanos do Servico Internacional para os Direitosieihos em Genebra)

Para mais informacéo sobre os instrumentos legemiacionais existentes e a
Declaracdo da ONU sobre os defensores dos Ditditosanos, visite :

0 www.unhchr.ch esta é a pagina web do Alto Comissariado da @ald os

Direitos Humanos.

www.frontlinedefenders.org/manual/en/index.H{fnont Line, Irlanda), para um

manual sobre os instrumentos internacionais dandefes dos direitos
humanos. Sua pagina de links também € de graridiadé:
http://www.frontlinedefenders.org/links/

www.ishr.ch/index.htn{Servigo Internacional dos Direitos Humanos, Geseb

para uma compilacao de instrumentos internaciangeggjionais para a protecao
dos defensores dos direitos humanos.



