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APRESENTACAO

Projeto de Educagdo em Direitos Humanos esta sendo executado pela UFMA, através do Departa-
mento de Servigo Social e da PROEX. Seus propdsitos sao: fortalecer o Comité Estadual de Educa-
¢ao em Direitos Humanos e capacitar agentes e operadores da educacao basica para incorporarem
em sua pratica novos elementos metodoldgicos que apdiem a abordagem dos temas ligados aos direitos
humanos.
A idéia central é a de que Direitos Humanos sao uma forma de ver a vida, gerando uma pratica respeita-
dora dos direitos do outro, construida necessariamente na tolerancia, na convivéncia, nos ambientes da
familia, da moradia, do trabalho e da vida publica.
Esta cartilha € um instrumento do projeto a ser utilizado nas oficinas de capacitagdo e posteriormente
nos espacos dos sujeitos da educagao, como instrumento dirigido as escolas e aos municipios para imple-
mentacao de politicas de direitos humanos. Nao tem a pretensado de esgotar os assuntos, mas de abrir os
horizontes da investigacao e do estudo.
Um dos componentes da cartilha é a sugestao de contetidos e dinamicas acerca das diferentes dimensodes
dos direitos humanos e dos temas transversais, como ética, saude, meio ambiente, orientacdo sexual, plu-
ralidade cultural. A transversalidade consiste na abordagem de temas que nao se incluem integralmente
em uma Unica disciplina, mas perpassam todas.
Este material pode ser aplicado junto a diferentes publicos, com as devidas adaptacdes conforme a per-
cepcao do educador sobre a realidade vivida por cada grupo, bem como suas caracteristicas proprias.
Confiamos de que cada educador(a) transformara seu compromisso com os direitos humanos em atitudes
e gestos concretos no seu espaco de atuacao, disseminando valores e provocando outros olhares e prati-
cas sobre o exercicio dos direitos por todas as pessoas.

Bom proveito!
A coordenagio do Projeto
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DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS
Versao Popular de Frei Betto

Todos nascemos livres e somos iguais em dignidade e direitos.

Todos temos direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal e social.
Todos temos direito de resguardar a casa, a familia e a honra.

Todos temos direito ao trabalho digno e bem remunerado.

Todos temos direito ao descanso, ao lazer e as férias.

Todos temos direito a saude e assisténcia médica e hospitalar.

Todos temos direito a instrugao, a escola, a arte e a cultura.

Todos temos direito ao amparo social na infancia e na velhice.

Todos temos direito a organizagao popular, sindical e politica.

Todos temos direito de eleger e ser eleito as funcdes de governo.

Todos temos direito a informacado verdadeira e correta.

Todos temos direito de ir e vir, mudar de cidade, de Estado ou pais.
Todos temos direito de nao sofrer nenhum tipo de discriminagao.
Ninguém pode ser torturado ou linchado.

Todos somos iguais perante a lei.

Ninguém pode ser arbitrariamente preso ou privado do direito de defesa.
Toda pessoa é inocente até que a justica, baseada na lei, prove a contrario.
Todos temos liberdade de pensar, de nos manifestar, de nos reunir e de crer.
Todos temos direito ao amor e aos frutos do amor.

Todos temos o dever de respeitar e proteger os direitos da comunidade.
Todos temos o dever de lutar pela conquista e ampliagao destes direitos.
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TODOS E TODAS TEMOS DIREITOS HUMANOS

Os direitos humanos sdo principios internacionais que servem para proteger, garantir e respeitar cada ser
humano.

Sua realizagao deve assegurar a todas as pessoas uma vida com dignidade.

A luta contra a opressao, pela liberdade e pela vida fez surgir a concepcao dos direitos humanos.

As autoridades publicas sao responsaveis pela efetivacao dos direitos humanos.

O Brasil assinou muitos documentos se comprometendo a respeitar, garantir e proteger os direitos huma-
nos. Nossa Constituicao Federal estabelece muitos desses direitos.

Podemos e devemos cobrar dos governantes o dever de zelar por uma sociedade justa e sem explora-
cao.

O povo tem poder legitimo de exigir do Estado o cumprimento dos direitos humanos.
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VAMOS SABER QUAIS SAO ESSES DIREITOS

Antes de mais nada, é importante saber que a vida € um direito humano do qual ninguém pode ser priva-
do. Mas a garantia a saude, educagdo, salario justo e moradia também sao. Ninguém vive em condicdes
dignas sem alimentacao, vestuario, moradia, trabalho, previdéncia, participacao politica e tudo o mais.
Isto quer dizer que os direitos humanos nao podem ser divididos, mesmo escritos em separado. Eles de-
pendem uns dos outros. Valem para todas as pessoas do mundo. Sao universais.

Direitos civis - o direito a igualdade perante a lei; o direito a um julgamento justo; o direito de ir e vir;
o direito a liberdade de opiniao; entre outros.

Direitos politicos - o direito a liberdade de reunido; o direito de associagao; o direito de votar e de ser
votado; o direito de pertencer a um partido politico: o direito de participar de um movimento social, entre
outros.

Direitos sociais - o direito a previdéncia social; o direito ao atendimento a salde e tantos outros direitos
neste sentido.

Direitos culturais — o direito a educagao; o direito de participar da vida cultural; o direito ao progresso
cientifico e tecnoldgico; o direito a informacao; entre outros.

Direitos economicos - o direito a moradia; o direito ao trabalho; o direito a terra: o direito as leis tra-
balhistas e outros.

Direitos ambientais - os direitos de protegao, preservagao e recuperacao do meio ambiente, utilizando
recursos naturais sustentaveis.

Esses direitos sao chamados de fundamentais porque sao os mais importantes.

Eles sd3o a base de toda e qualquer sociedade que se pretenda justa e igualitaria.
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TODOS E TODAS SOMOS EDUCADORES E EDUCADORAS

Ha muitas formas de se lutar pela afirmacao dos direitos humanos. Em nosso ambiente familiar, comuni-
tario, e de trabalho temos muitas oportunidades de vivenciar o respeito aos direitos.

Em nossas experiéncias podemos identificar também muitos momentos em que contribuimos para que
outras pessoas percebam que sao portadoras de direitos.

Anote algumas situacdes em que vocé percebeu que os direitos das pessoas nao foram respeitados:

Anote as atitudes que vocé tomou diante dessas situagoes:
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Anote algumas situacdes em que vocé percebeu que os seus direitos ndo foram respeitados:

Como vocé reagiu diante dessas situagdes?

Estas experiéncias podem nos trazer varias pistas sobre como podemos agir para garantir os direitos hu-
manos.

E possivel perceber que garantir os direitos humanos é algo
que faz parte da vida de todos(as) nos?
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Na sua experiéncia profissional e militante, o que vocé pode destacar como momentos em que vocé se
sentiu como um(a) educador(a) em direitos humanos? Fale um pouco do que se passa na sala de aula, na
sua comunidade, na sua familia...
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A educacao em direitos humanos pode ser construida em muitos espacos e por muitas pessoas. Algumas
podem assumir uma tarefa mais ousada e ser multiplicadores(as), despertando outras pessoas para essa
idéia de que direitos humanos se faz toda hora e em todo lugar.

Essa idéia também tem a ver com um lado muito negativo, que € a violagao dos direitos humanos. A vio-
lagdo tem muitas caras e muitos autores(as). Acontece no espaco publico e no espaco privado. E, muitas
vezes, fica coberta por um manto de siléncio e de impunidade.

Anote algumas situacdes de violagao dos direitos humanos que vocé acha que ficam escondidas:

Quanto mais aprendemos sobre os direitos humanos mais nos preparamos para vivencia-los em nosso dia
a dia. Aprendemos a nos indignar com cada violagdao. Aprendemos a comemorar cada conquista.

Pense um pouco e anote algumas idéias sobre o que cada pessoa precisa aprender para compreender e
vivenciar os direitos humanos:
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COMO APRENDEMOS

Parece que um grande desafio para a afirmacdo dos direitos humanos é que todas as pessoas possam
estar conscientes de que possuem esses direitos e que descubram os caminhos para garantir o respeito
a cada um deles.

Colocamo-nos entdo diante da grande questao: como aprendemos?

Se partirmos da concepgao de que o aprendizado tem a ver com as necessidades que os seres humanos
tém para lidar com as situacOes cotidianas, vamos perceber que existem muitas formas para se aprender.
As vivéncias, as trocas de informagOes, a observacao direta...

No entanto, toda aprendizagem depende do contexto cultural em que estamos inseridos(as). Em algumas
circunstancias, as pessoas podem sentir que estdo sendo agredidas e em outras ndo. Alguns direitos sao
considerados por certa comunidade enquanto outras nao os consideram assim.

Colocar-nos diante dos diversos contextos culturais pode nos ajudar a construir abordagens sobre os
direitos humanos que possam envolver as pessoas na reflexao sobre como agem para fazer valer sua
dignidade.

Outra dimensao importante para a aprendizagem é a promogao dos espagos coletivos, nos quais as pes-
soas compartilhem suas vivéncias e possam se reconhecer na trajetdria das outras pessoas.

A aprendizagem em direitos humanos tem um duplo sentido: cada pessoa descobrir-se a si mesma e todas
as pessoas desenvolverem formas de convivéncia entre si. Ou seja, aprender a ser e a conviver.
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Falar de educacdo em direitos humanos na educagao basica implica em pensar nos sujeitos desse pro-
cesso de aprendizagem. De um lado, pensar que todos e todas fazem parte desse processo, uns como
educadores(as) e outros(as) como aprendizes. De outro lado, pensar em que estagio do desenvolvimento
pessoal cada um(a) se encontra.

As criancas e adolescentes que estdo no ciclo da educagdo basica tém suas proprias caracteristicas. Elas
podem ser aproveitadas ao maximo para gerar as condicoes favoraveis a aprendizagem. Podemos pensar
em algumas dimensdes que povoam o universo das criangas e adolescentes:

Auto-estima
Auto-imagem
Expressividade
Sensualidade
Corporalidade
Defesas
Esperancas
Medos
Projetos de vida
Solidariedade
Ludicidade
Festa

o Sonhos
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Converse consigo mesmo(a) e anote algumas dicas que surgem sobre como lidar com as criangas e ado-
lescentes no contexto da educacao:
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Anote também algumas idéias sobre que tipo de pessoa queremos ter ao final do ciclo da educagao basi-
ca:
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SER EDUCADOR EM DIREITOS HUMANOS!

Que educador(a) é capaz de apoiar a educacao em direitos humanos? Esta questdo nos leva a pensar
sobre a fungao social do(a) educador(a).

Se levamos em conta que todo processo de educacao € voltado para uma mudanca, o(a) educador(a)
carrega em si um dom de abrir portas e expandir horizontes. Ele(a) olha para sua propria realidade para
desvendar seus mistérios e poder construir as formas de sua plena realizacao nesse contexto. Seu desafio
¢ estender essa reflexdo para os ambientes de aprendizagem. A educacgao torna-se assim um espago para
a producdo do conhecimento e para o exercicio da cidadania, entendida como engajamento no processo
de transformacao de si e do mundo.

A fungdo social do(a) educador(a) € ser um(a) agente de transformacao, facilitando a movimentacao de
cada educando(a) e dos grupos em direcao a mudanga dos contextos. Na condicao de facilitador(a), o(a)
educador(a) apdia a descoberta de caminhos para o desenvolvimento de cada pessoa, para gerar as con-
dicOes de autonomia e de realizagao pessoal e social.

A acao do(a) educador(a) tem limites que precisam ser reconhecidos e valorizados como areas de apren-
dizagem. Seus sonhos, suas posturas, suas convicgoes estdo sempre presentes e a sua abertura para a
interagdo com as outras pessoas € 0 que pode gerar uma reconstrucao permanente de conhecimentos e
de engajamentos de todos(as) na criagao do mundo.

O(a) educador(a) é uma pessoa que carrega uma formagao social atravessada pelos preconceitos presen-
tes na sociedade, pelos elementos que dificultam a plena realizacao dos direitos humanos e esta situacao
também precisa ser enfrentada quando se propoe a ser um(a) educador(a) em direitos humanos. Ou seja,
confrontar-se com os proprios limites que a sociedade impds a cada um de nds.

Ser um(a) agente de transformag@o € tomar parte de um amplo movimento no qual as pessoas assumem
seus desejos e seus compromissos. E compartilhar, sempre.

1 Adaptado do livro “Aprendendo a ser ¢ a conviver”, da Fundagao Odebrecht.
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O TRABALHO COM GRUPOS?

A dimensdo coletiva da educacdo esta sempre em evidéncia na escola. As pessoas vivem em turmas e
em grupos. O trabalho do(a) educador(a) com grupos pode levar em conta alguns principios relativos a
interacao entre os seres humanos.

PRINCIPIOS

1. Os limites como possibilidade de convivéncia, a partir de regras basicas de funcionamento grupal. Em
algumas experiéncias, esse principio se materializa num Acordo de Convivéncia Etica no qual estdo bem
delimitados os papéis, as formas de expressao, o respeito a participagao de todos(as)...;

2. O respeito mutuo entre as pessoas, considerando sua individualidade, suas escolhas e seus sentimen-
tos. Os ritmos diferenciados contribuindo para a criagao de um ritmo do grupo;

3. O vinculo afetivo como relacdo que se constroi entre as pessoas na convivéncia grupal, permitindo a
expressao das opinides e dos sentimentos;

4. A confianca na capacidade e no processo grupal, na medida em que as experiéncias e os conhecimen-
tos vao se revelando e gerando um novo saber. O grupo entendido como um rio que tem forga e vida
proprias.

2 Adaptado do livro “Aprendendo a ser ¢ a conviver”, da Fundagio Odebrecht.
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O PROCESSO FORMATIVO EM DIREITOS HUMANOS

Uma proposta de processo formativo para a educacao em direitos humanos na educacdo basica pode
considerar o seguinte roteiro:

tema gerador —» eixos tematicos — percurso formativo — atividades

Exemplos de temas geradores e eixos tematicos

Tema gerador Eixos tematicos
A - Justica

Convivéncia com as oL
diferencas - Solidariedade

¢ - Cidadania
Direitos Humanos: - Direitos e deveres
educagao, inclusao e - Discriminagdes: identidade de géneros, raca e etnia, religido, pessoas com
cidadania. deficiéncia

- Viver com dignidade: nascimento, infancia, juventude, adolescéncia, vida adulta
e envelhecimento;

- Condigoes para a dignidade: alimentacdo, moradia, educacao, satde, seguranga,
trabalho, lazer, assisténcia social

- Relagdes com dignidade: tolerancia, raga, etnia, género, geracdo, orientagao
sexual, deficiéncia e religido.

Dignidade Humana.
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Sugestoes de percurso:

Curso modular em formagao continuada para gestores, supervisores e professores
da rede publica de educacao.

1. Diagnosticar as caréncias da comunidade;
2. Buscar as causas e consequiéncias das caréncias;
3. Buscar a elaboracao e a implantagao de politicas publicas.

Sugestoes de atividade:

» Oficinas pedagdgicas como método
« Investigacao da realidade

* Elaboragao coletiva de alternativas
* Projetos coletivos de intervengao

e Jornadas de estudo
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“A igualdade (...) é afirmada no plano da dignidade humana. E evidente que
nem todos os homens sao iguais no que tange a capacidade fisica e as qua-
lidades intelectuais e morais.

No6s homens somos fundamentalmente iguais pela nossa origem e pelo nos-
so destino. Todos somos iguais na nossa natureza humana: todos somos
chamados a ser pessoas, a liberdade, ao amor e a vida. Isto quer dizer que
todos temos direitos fundamentais para podermos nos desenvolver como
seres humanos”

JUAN JOSE MOSCA e LUIS PEREZ AGUIRRE
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ATIVIDADES E DINAMICAS®

TEMA: DIREITO A IGUALDADE
(artigos 1, 2 e 28 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos)

A dinamica que ora se prop0e deve ser realizada numa sala de aula decorada com cartazes que contenham
trechos da Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

O professor convida os alunos a escrever em um papel os direitos que cada qual cré possuir, distinguindo
quais lhes sdo reconhecidos sem objecao e quais nao lhes sao reconhecidos (ou o sdao, mas com grande
dificuldade).

Em seguida, os alunos devem anotar os direitos dos outros que lhes custam aceitar e reconhecer.

Em terceiro lugar, anotarao os direitos que sao violados com maior freqtiéncia no Brasil.

Formam-se pequenos grupos, nos quais se trocam impressoes e opinioes; sugere-se que fagam comenta-
rios espontaneos entre si, podendo incentiva-los com as seguintes questoes:

e Por que uns direitos sdo reconhecidos e outros nao?

¢ Por que somos tao reticentes em admitir os direitos dos outros, mas tao diligentes para reclamar os
nossos proprios direitos?

e Por que, ainda que a ONU tenha proclamado os direitos humanos e muitos paises tenham assinado o
Tratado, eles ndo sao reconhecidos na pratica?

* Quais sdo os direitos fundamentais, os basicos, para toda pessoa?

» Como ¢ vista a situacdo do nosso pais, no respeito dos direitos humanos?

e Quais seriam as tarefas a realizar, a fim de conseguirmos um avango no reconhecimento dos direitos
humanos, ndao apenas para alguns, mas para todos por igual?

3 Estas atividades e dinamicas foram extraidas da cartilha “Educando para a democracia”, da Comissao
Especial de Acompanhamento do Programa Estadual de Direitos Humanos de Sao Paulo.
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TEMA: DIREITO A VIDA
(artigos 3, 5, 12 e 29 da Declaracao Universal de Direitos Humanos)

O respeito a vida humana encontra-se fragilizado pela banalizacdo da violéncia em nossa sociedade: mor-
tes e outras violagdes a dignidade do ser humano aumentam em nimero e tornam-se cotidianas, passan-
do a ser consideradas comuns.

a) Analise os programas de TV que conhece e indique trés que contribuam para condicionar as pessoas a
reagir violentamente. Explique por qué.

b) Conhece algum caso em que alguma pessoa agiu claramente influenciada pelos meios de comunica-
cao?

¢) Vocé conhece algum caso de atuacao coletiva violenta condicionada diretamente pelos meios de comu-
nicacao?

d) Pegue um jornal da ultima semana e faca uma lista de manchetes violentas e manchetes que indicam
paz, harmonia e solidariedade. Quais sao as conclusdes que vocé pode tirar?

e) Tente explicar por que, apesar de ver, ler ou assistir programas violentos pelos meios de comunicacao,
nem todos atuam violentamente.

f) Analise os seus comportamentos violentos nos Gltimos dias desta maneira:

¢ Faca uma lista deles (pensamentos, palavras, gestos e agoes);

e Explique por que agiu dessa forma;

» Reflita se havia outra forma de atuacao melhor, ou se ha mecanismos que podem ser aplicados para
modificarem os seus comportamentos violentos.

g) Indique trés propagandas que exaltem a violéncia ou valores que com ela contribuem. Explique.

h) Observe atentamente o seu meio (familia, amigos, trabalho, bairro...) e indique as sementes de violén-
cia que ali existem.

i) Qual vocé cré que deva ser o primeiro passo para acabar com a violéncia estrutural? Como vocé se
comprometeria pessoalmente (ou como grupo) nesse passo?

Educacéo em Direitos Humanos



TEMA: DIREITO A LIBERDADE
(artigos 4, 18, 19 e 20 da Declaragao Universal dos Direitos Humanos)

Propoe-se atividade focada em um fato nacional que afete os interesses e as ideologias dominantes, re-
presentados pelos diversos jornais e revistas, cujos textos devem ser recortados e afixados em um mural.
A seguir, explicar a manchete, os subtitulos e chamadas, a localizagdo e extensdo da noticia, seu contetido
e as fotos correlatas. Atentar para as eventuais discrepancias na apresentagao da informacao, elencando
os desvios que possam ser detectados:

e Apresentacao parcial de uma verdade;

¢ Sensacionalismo;

» Omissao, mistura de fatos e juizos de valor;

* Manipulagao do passado;

e Vazios sugestivos, boatos sem base, enganos;

e Exemplos insuficientes;

¢ Generalizagao de fatos parciais;

* Desvio da atencdo publica para algo irrelevante, etc.

Interessante refletir sobre a situagao que vivemos em nosso pais quanto a liberdade de opinido e o direito

de receber informacao e difundi-la. Todos os grupos da nossa sociedade, com o seu pensamento, suas
necessidades e seus interesses estao representados na grande imprensa diaria?
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TEMA: DIREITO AO CONViIVIO FAMILIAR
(artigo 16 da Declaracao Universal de Direitos Humanos)

Esta atividade tem como objetivo possibilitar a analise da forma como se distribuem as atividades habi-
tualmente realizadas em casa.

a) Fazer uma lista de todas as atividades que supdem a condugao de uma casa.

b) Colocar ao lado de cada item da lista as pessoas que realizam ou participam dessa atividade.

¢) Realizar um comentario quanto ao observado, respondendo sucessivamente as perguntas:

¢ Quem realiza maior numero de atividades?
¢ Por que isso ocorre assim?
* Esta correto que isto esteja acontecendo?

d) Como descreveria as responsabilidades que vocé tem hoje para com a familia?

e) Como é o didlogo com seus pais e irmaos?

f) Em quais aspectos da vida em familia vocé nao participa? E quais sao as tarefas que ndo esta disposto
a assumir? Por qué?

g) Estad a par das necessidades e dos problemas da familia e de cada um dos membros desta pequena
comunidade?

h) Ao terminar o comentario, pode-se propor passar ao ponto seguinte: além disso, cada integrante do lar
pode fazer mais o qué?

i) Concluir, tratando de indicar juntos o que nos parece que contribui ou dificulta um convivio mais har-
monioso e feliz.
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TEMA: JUSTICA
(arts. 6 a 11 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos)

“Ha dois dias, foi detido a porta de sua casa o filho de uma vizinha amiga. Foi levado embora e ninguém
teve mais noticias dele, apesar de haver sido procurado. Esta vizinha veio muito aflita a minha casa e disse
que nao sabe por que prenderam seu filho € nem onde ele esta. Pergunta-me, em seguida, quais sdo os
direitos do seu filho detido. O que Ihe respondo? Como posso ajuda-la?”

Elementos que devem ser levados em consideragao para a discussao e que sao direitos da pessoa detida:

a) Direito a ser informada das razoes de sua detencao e notificada, sem demora, de qué é acusada. (Art.
50 LXT)

b) Direito de ser posta a disposi¢ao do Juiz, sem demora, e de ser julgada em um prazo razoavel, ou ser
posta em liberdade, sem prejuizo da continuidade do processo. (Art. 50 LV, LXII)

c) Direito a libertagdo, pendente o processo, salvo nos casos em que a lei imp&e prisdo preventiva. (Art.
50 LXVI)

d) Direito de impugnar judicialmente a legalidade da detengao. Trata-se do secular direito de habeas cor-
pus, que é uma garantia constitucional especifica para proteger o direito de ir, vir e ficar, assegurando a
liberdade individual. (Art. 50 LXVIII)
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TEMA: POLITICA E PARTICIPACAO
(art. 21 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos e arts. 15 e 16
do Estatuto da Criancga e do Adolescente)

O Bem Comum: A Dinamica dos Quadrados

Obijetivo: Esta dinamica visa levar o grupo a refletir concretamente acerca das atitudes basicas e necessa-
rias para a busca do bem de toda a comunidade.

Elementos necessarios:

a) Elaborar previamente os quadrados, segundo os modelos indicados.

b) Distribuir as diversas partes de cada um dos quadrados em envelopes de carta, com trés partes dife-
rentes, retiradas de trés quadrados diferentes.

c) Preparar varias mesas pequenas para facilitar a elaboracdo dos quadrados.

1° Momento

O coordenador convida quatro participantes a sentar-se em volta de cada uma das mesas. Recomenda-se
seriedade e siléncio no desenvolvimento do trabalho; sdo indicados, dentre os demais participantes varios
que atuarao como observadores, em torno de cada uma das mesas, para prestar conta de forma como
serao armados os quadrados.

O coordenador fara estas recomendacoes

Para os que irao elaborar os quadrados:

a) Nao falar. Nao fazer sinais de qualquer tipo uns aos outros. Nao se apoderar das partes dos quadrados.
Nao pedir nenhuma parte do quadrado.

b) Pode-se ceder alguma parte do quadrado. Pode-se desfazer o quadrado para ajudar outro participan-
te.
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c¢) Os quadrados devem ser feitos todos com os trés pedagos que os conformam.

d) Todos os quadrados serao iguais.

Para os observadores:

a) Vao limitar-se a observacao e a anotar em siléncio.

b) Nao podem ajudar, nem sugerir, nem fazer sinais.

c¢) No plenario, prestarao contas das suas observacoes quanto as atitudes dos que elaborardo os quadra-
dos, atitudes positivas ou negativas:

* participagao no trabalho;

e espirito de iniciativa ou passividade;

¢ derrotismo ou colaboragao com os companheiros;
e egoismo ou altruismo;

e nervosismo ou dominio pessoal.

O coordenador distribuird os envelopes com os pedacos que conformam os quadrados; a um sinal que
fizer, cada participante abrira o seu envelope e iniciara a tarefa. Os que terminarem primeiro esperardao em
siléncio que os outros companheiros terminem o trabalho.

2° Momento

E estabelecido um didlogo dirigido pelo coordenador, com perguntas do tipo:

a) Como se sentiu durante a elaboragao dos quadrados (nervoso, sereno, inquieto)? Por qué?
b) Quem encontrou no envelope os trés pedacgos exatos do quadrado?

¢) Qual foi a maior dificuldade encontrada durante a dindmica?

d) Como poderia ter sido mais facil formar os quadrados?

e) O siléncio foi um obstaculo ou uma ajuda? Por qué?
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f) Notou colaboragao entre os companheiros?

g) Ficou incomodado sentindo-se observado?

h) O fato de nao ter encontrado no envelope os trés pedacos do quadrado necessarios para forma-lo sem
nenhuma dificuldade ensina-lhe o qué?

i) Alguém foi capaz de desarmar o seu proprio quadrado ja montado para ajudar, com um dos seus peda-
¢os, outro companheiro?

j) Alguém, depois de haver feito o seu quadrado, com ar de satisfagdo, marginalizou-se do trabalho?

) Alguém pensou em ajudar os outros, antes de fazer o seu préprio trabalho?

m) Estas atitudes refletem o qué do espirito de cada um?

n) Esta dinamica tem semelhangas com a vida? Quais? Indique circustancias nas quais estas semelhangas
ocorrem.

0) Que relacdo véem entre o aprendido nesta dinamica e o apresentado no trabalho anterior, quanto a
comunidade politica como exigéncia para a realizacao humana?
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TEMA: CIDADANIA
A CIDADANIA NOS PEQUENOS GESTOS*

Obijetivo: Favorecer a reflexao sobre a responsabilidade social.

Material: papel oficio, lapis, papel pardo e cavalete.

Esta atividade permite ao adolescente dar-se conta de que a cidadania é exercida a partir de pequenos
atos. Com essa consciéncia, torna-se possivel relacionar vivéncias do dia-a-dia a situagdes mais amplas,
de modo que o exercicio da cidadania — campo dos direitos e deveres — nao se restrinja a um discurso
desvinculado da vida cotidiana.

O(a) facilitador(a) deve programar atividades cuja execugao diga respeito a acoes no ambiente imediato
do adolescente, de modo a permitir a percepcao e a consciéncia de que ser cidadao(a) se refere, princi-
palmente, a participacdo e atuagao de cada um no meio em que vive.

Desenvolvimento:

1. Grupo em circulo, sentado.

2. Distribuir folha de oficio e lapis para cada participante.

3. Solicitar aos participantes que listem, individualmente, situacOes vivenciadas na semana anterior em
que o exercicio da cidadania deixou de ser realizado. Exemplo: sujar o chao, danificar bens publicos, etc.
Tempo.

4. Formar subgrupos para partilha das situagdes e construcao de uma lista comum, contendo as agoes
consideradas mais importantes. Dar duas folhas de papel pardo para cada subgrupo.

4 Técnica construida pela Equipe de Educag@o do Servico Social do Mosteiro de Sao Bento da Bahia e
extraida do livro “Aprendendo a Ser e a Conviver”, editado pela FTD e Fundagao Odebrecht.
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5. Apresentagao da lista de cada subgrupo.

6. Discutir com o grupo as situacdes apresentadas, relacionando-as a questoes mais amplas como a polui-
¢ao industrial, desmatamento, extincao de espécies, preservacao de bens culturais, etc.

7. O(a) facilitador(a) chama a atencao para o compromisso social que deve nortear a relagao dos seres
humanos com o mundo e para a responsabilidade que todos(as) devem ter com o que é publico e repre-
senta o bem comum.

TEMA: SOLIDARIEDADE
CIDADANIA E SOLIDARIEDADE®

Obijetivo: Conscientizar-se da importancia da solidariedade na convivéncia social.
Material: revistas, jornais, papel oficio, cola, fita crepe, hidrocor, papel pardo, lapis preto, borracha, tesou-
ra e pincéis atomicos.

Desenvolvimento:

1. Formar subgrupos.

2. Distribuir o material pelos subgrupos.

3. Cada subgrupo deve montar um painel no qual apresente situagdoes de solidariedade em oposicao a

5 Técnica adaptada do livro “Derechos Humanos en la esculea; manual de técnicas participativas, de Marta
Vera Antonelli e extraida do livro “Aprendendo a Ser e a Conviver”, editado pela FTD e Fundacdo Ode-
brecht.
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situagOes individualistas, dando um titulo sugestivo ao trabalho.

4. Apresentacao dos painéis, seguida de discussdao sobre os pontos que mais chamarem a atencao do
grupo.

5. Plenario — Discutir as questoes:

- qual a importancia da solidariedade na sociedade atual?

- que valores e atitudes sao estimulados e referendados socialmente?

- de que iniciativa solidaria vocé ja participou?

- que pessoas sao exemplo de solidariedade no bairro, na escola e na sociedade?

6. O(a) facilitador(a) ressalta para o grupo o valor da solidariedade para o enfrentamento de questdes
como a fome, o analfabetismo, as doencas, etc.

TEMA: DIREITOS HUMANOSS®

Objetivo: Conhecer os principios da Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Material: Copias da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, revistas, jornais, papel oficio, cola, fita
crepe, hidrocor, papel pardo, lapis de cera, lapis preto, borracha, cola, tesoura e pincéis atémicos.
Desenvolvimento:

1. Formar dez subgrupos.

2. Entregar a cada subgrupo a cdpia da Declaracao Universal dos Direitos Humanos, solicitando que leiam

6 Técnica adaptada do livro “Derechos Humanos en la esculea; manual de técnicas participativas, de Marta
Vera Antonelli e extraida do livro “Aprendendo a Ser e a Conviver”, editado pela FTD e Fundacdao Ode-
brecht. Esta atividade pode ser adaptada para, através dos mesmos procedimentos, explorar os Estatutos do
Homem, de Thiago de Melo e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
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e discutam trés artigos definidos previamente pelo(a) facilitador(a).

3. Cada subgrupo deve elaborar um painel apresentando os principios que Ihe couberam, dando-lhes um
titulo.

4. Apresentacao de cada subgrupo.

5. Plenario — Discutir as questdes:

- 0s principios da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos sdo respeitados nos contextos dos quais
vocé faz parte?

- 0 que é possivel fazer para que estes principios estejam garantidos?

6. O(a) facilitador(a) pode enfatizar a importancia do conhecimento da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, chamando a atengao do compromisso de todos com ela.

TEMA: DIREITO A EDUCACAO
ALUNO E ESCOLA: UM DIALOGO POSSIVEL’

Obijetivo: Sensibilizar para a discussao do tema qualidade da educacao e estimular o protagonismo juvenil
na escola.

Material: caixa contendo cartdes com as letras A e E em igual quantidade.

Desenvolvimento:

7. Grupo em circulo, sentado.

8. O(a) facilitador(a) passa pelo grupo uma caixinha com cartdes, com as letras A e E, solicitando que cada
participante retire para si um cartao.

9. Os participantes formam duas filas de acordo com a letra sorteada, Os que tiraram a letra A fardo o

7 Técnica extraida do livro “Aprendendo a Ser e a Conviver”, editado pela FTD e Fundagao Odebrecht.
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papel de alunos(as) e os que retiraram a letra E, de escola. Colocar as filas sentadas frente a frente.

10. O(a) facilitador(a) pede que se concentrem, entrando no seu papel — sentir-se como escola, sentir-se
como aluno(a).

11. O(a) facilitador(a) explica ao grupo que dara inicio a um dialogo sucessivo entre a escola e o(a)
aluno(a). Neste didlogo os representantes da escola devem colocar o que pensam sobre o aluno e os re-
presentantes do aluno devem colocar o que pensam sobre a escola.

12. Iniciar o didlogo, alternando as falas: escola, aluno, escola, aluno e assim por diante.

13. Fazer o rodizio de papéis, de modo que todos respondam a ambas as questoes.

14. Plenario - O(a) facilitador(a) discute com o grupo os seguintes pontos: que papel Ihe foi mais dificil
representar? Por qué? O que pode concluir da atividade? De tudo, o que considera mais importante?

TEMA: DIREITO A EDUCACAO
(art. 26 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos e art. 53 do Estatuto
da Criancga e do Adolescente)

1° Momento

E hora de RECONHECER a prépria experiéncia. Para isto, indica-se:

* Incentivar a audicao da musica Aquarela e sugerir ao grupo para acompanhar a letra, pensando nos
momentos mais marcantes de sua experiéncia na escola.

e Pedir para cada participante relatar um fato da vida escolar que considere especialmente significativo.

» Fazer uma sintese, ressaltando os aspectos que vocé, coordenador, considera mais relevantes em relacao
ao tema a ser aprofundado, durante os' demais momentos da oficina.
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2° Momento: A educacao hoje

Para a execugao desta dinamica é necessario que o coordenador monte um painel, contendo dados es-
tatisticos artigos de jornal, fotos, etc. sobre o estado atual da educacao no Brasil e em toda a América
Latina.

3° Momento: O direito a educagcao

Nesta etapa, € momento de CONHECER as idéias de todos os grupos e APROFUNDAR a discussao.
Assim, sugere-se:

e Estimular a apresentacdo em plenario das dramatizacdes planejadas.
» Em seguida, incentivar o didlogo a partir das questoes apresentadas e fazer uma sintese final.
« Solicitar uma leitura coletiva de textos sobre a educagao no Brasil atual.

4° Momento: O direito a educacao: Nosso compromisso!

E hora de planejar a ACAO. Para isto propde-se:

e Colocar um cartaz com o desenho de um tronco e as raizes de uma arvore em local visivel.

» Distribuir entre os participantes pedacos de papel cortados em forma de folhas de arvore.

e Solicitar que cada pessoa preencha uma ou mais folhas, escrevendo o compromisso que gostaria de
assumir, para que a educacao melhore em nosso pais.

¢ Depois, pedir que cada um leia, em voz alta, o(s) compromisso(s) que escreveu e coloque sua(s) folha(s)
na arvore.

 Quando a arvore estiver montada, estimular o grupo a escolher um ou mais compromissos para serem
assumidos em conjunto.
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TEMA: DIREITO A SAUDE
(Art. 25 da Declaragao Universal dos Direitos Humanos)

¢ A sala de aula pode ser decorada com cartazes nas paredes que contenham dados sobre a situacao da
salde obtidos em pesquisa pelos proprios alunos.

* Visitas a unidades de saude de bairros e conversa com os trabalhadores do local sobre os problemas que
vivem e a organizacao e recursos com que tentam enfrenta-los.

¢ Recolher testemunhos de alguns professores que trabalham com criangas que sofrem de desnutricao.
Que conseqiiéncias ha para a vida delas e para a aprendizagem escolar?

¢ Um dos fatores mais importantes que condicionam a saude € o trabalho. Permanecemos no local de
trabalho pelo menos um tergo da nossa vida. Algum educador especializado em seguranga do trabalho
poderia ajudar o grupo a melhor apreender estes aspectos.

¢ O meio ambiente, o urbanismo, o planejamento urbano e outros fatores influem de maneira decisiva na
nossa salde. Pode-se realizar uma visita a um bairro, com certas pautas de observacao previamente de-
finidas, a fim de tentar descobrir todos os elementos que podem estar influindo na saide dos que moram
ali.

e Estimular a discussao com base na pergunta: Como grupo, como podemos nos comprometer para mu-
dar a realidade da saude no nosso pais? Solicitar que cada participante escreva, num papel em forma de
curativo, 0 seu compromisso, para, em seguida, colar sobre o mapa da Brasil.
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TEMA: DIREITO AO TRABALHO
(art. 23 da Declaracgao Universal dos Direitos Humanos)

O objetivo dessa oficina € o contato dos alunos com diversas profissdes, de maneira a reforcar o respeito
em relagdo a pessoas cuja vivéncia é diferente da sua e de seus familiares. Assim, serdo discutidos temas
como a importancia do trabalho na vida das pessoas e seus reflexos na sociedade.

Sugere-se a realizacao de uma atividade de campo, desenvolvendo-se temas relativos a diversas disci-
plinas, como Geografia (fisica e humana), Educacao Artistica, Historia, Portugués (em especial redacao),
dentre outras.

¢ Promover a visita a diversos locais de trabalho, como uma construgao, uma empresa, uma pequena loja
ou uma plantagao.

» Nesse local, serao feitas, por duplas de estudantes, entrevistas com os trabalhadores. Os alunos con-
versarao com diversas pessoas, colhendo dados sobre a profissdo de cada um, as condi¢des de traba-
lho e a satisfacdo profissional. Essa conversa pode ser dirigida por um roteiro a ser elaborado pelo(a)
professor(a).

» Os dados serao apresentados por cada grupo e analisados pela classe sob o enfoque de cada uma das
disciplinas abordadas.

» Durante a visita, os estudantes registrarao suas impressoes do local com desenhos de observacao ou
através de poemas, por exemplo.
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TEMA: MULHER

(arts. 1 e 2 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos e Declaracao de Pequim)

1. Distribuir as seguintes instrucoes:

Escreva o primeiro nome que lhe vier a cabega para cada um dos personagens deste relato:

“Reunida a comissao diretora (integrada por 5 membros) do Clube/Associacao, a pessoa encarregada da
presidéncia decide comecar a sessao. A pessoa encarregada de redigir a ata informa a ordem do dia:

- a pessoa encarregada da tesouraria apresentara seu informe anual sobre o orcamento;

- sera escolhida uma pessoa dentre duas que se apresentaram para encarregar-se das tarefas da cozi-

nha;

- sera escolhida uma pessoa dentre duas pessoas que se apresentaram para ficar encarregadas da prepa-

racao fisica da equipe esportiva.”

Quando tiverem terminado, o professor recolhera as folhas e fara um esquema no quadro para computar

as respostas:

Personagens Nomes masculinos

Nomes femininos

meninas meninos

meninas Meninos

Presidéncia

Tesouraria

Encarregado de Atas

4° membro

5° membro

n° 1 cozinha

n° 2 cozinha

n° 1 preparacio fisica

n° 2 preparacao fisica
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Perguntas para orientacao:

¢ Que cargos ou ocupagdes vincularam majoritariamente a classe com o sexo feminino e quais com o
masculino?

* Ha diferenca entre as respostas das meninas e dos meninos?

¢ Que lhes sugerem estes resultados?

» Tém alguma relagao com o tema dos esteredtipos sexuais?

TEMA: DISCRIMINA(;[\O RACIAL
(Arts. 1 e 2 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos)

O objetivo é a sensibilizagao frente as reacoes discriminatorias existentes em nds mesmos e no nosso meio
social.

O educador elaborara uma pequena pesquisa doméstica, junto ao préprio grupo, levando em consideracao
diversos aspectos. Por exemplo:

a) no ambito do trabalho:

* Nas ofertas de emprego para atendimento ao publico em estabelecimentos comerciais, pessoas de racas
diferentes estdo nas mesmas condicoes?

b) no mundo das comunicagdes:

» Como aparecem as pessoas negras nos anuncios comerciais e em novelas?

¢) no ambito politico:

* Existem negros ocupando postos de representacao em 6rgaos publicos, associacdes partidarias ou ou-
tras organizacdes sociais? Esse nimero é proporcional ao niumero de negros na sociedade brasileira?

¢ Aprofundando-se essa questdo, seria essencial que os alunos procurassem saber quais as causas do
preconceito existente. Poderia ser feita uma pesquisa sobre a histdria da populacao negra no Brasil. Em
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especial, quais eram as condigdes dos escravos e, apos a abolicao da escravidao, qual foi a situacdo que
viveram essas pessoas.

* Alguns livros didaticos de Histéria do Brasil talvez se omitam quanto ao assunto, principalmente no pe-
riodo que sucede a abolicao, sendo portanto interessante entrevistas com estudiosos da tematica e com
militantes do movimento negro poderiam ser realizadas.

Depois de praticada a pesquisa, sera escolhido um momento particular para refletir sobre os resultados e
resumir as conclusoes.

TEMA: LIBERDADE DE RELIGIAO
(artigo 2 e 18 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos)

Pessoas de diferentes origens, etnias e religides influenciaram na evolugao histérica de nosso pais, contri-
buindo para a formacdo da cultura brasileira. Assim, percebe-se a existéncia de uma pluralidade cultural
poucas vezes verificada em outros lugares do mundo.

A pluralidade cultural, extremamente benéfica e enriquecedora, pode tornar-se motivo de incompreensao,
preconceito e, até mesmo, violéncia. Assim, faz-se necessaria a construcao de uma consciéncia de respeito
e valorizacao daquilo que é diferente, o que deve comecar desde cedo.

Nesse sentido, sugere-se o desenvolvimento de uma atividade sobre o tema “liberdade de religiao”.

Os alunos poderiam dividir-se em grupos e visitar alguns religiosos de diferentes crencgas. Entrevistariam
essas pessoas, obtendo informacdes como;

e Por que existem religides?

» Como essa religido entende o mundo, a relacdo entre os homens, a existéncia humana e a espirituali-
dade?

* Qual(is) é(sao) seu(s) deuses e entes sagrados?

* Baseia-se em algum livro sagrado? Qual é a origem desse livro?
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* Quais sao as celebragbes ou rituais que os adeptos dessa religido realizam?
O aprofundamento do assunto podera ser realizado através de uma pesquisa sobre a evolugao histdrica
de algumas religides no Brasil de hoje.

TEMA: DIREITOS DOS IDOSOS

O professor introduzird o tema, perguntando aos alunos se acreditam que na sociedade contemporanea,
em geral, e em sua propria comunidade, em particular, acontecam atitudes de rejeicdo ou menosprezo as
pessoas de idade avancada.

A partir desta primeira aproximacgao do tema, convidara os alunos para que realizem uma pequena inves-
tigagdao em seu ambiente direto a fim de reunir mais elementos de julgamento. Em pequenos grupos de
dois ou trés, os estudantes entrevistardo diferentes pessoas idosas de sua comunidade, comecando pelos
de sua prépria familia. Sera importante que entrevistem idosos que vivem com membros de sua familia e
outros que vivem sozinhos.

Para ndo esquecer de nenhum grupo, se for possivel um ou dois grupos de jovens visitardo um lar ou asilo
de idosos para entrevistar alguns deles que aceitem colaborar com a investigacgao.

Perguntas para orientacao (sao somente uma sugestao):

* Alguma vez vocé sentiu algum tipo de rejeicao ou menosprezo por parte de pessoas mais jovens?

¢ Se isso ocorreu, quando e como se manifestou essa atitude?
¢ Que opiniao tem a respeito?
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TEMA: DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA
(artigo 2 da Declaracao Universal de Direitos Humanos)

Propde-se nesta oficina uma auto-reflexao sobre a discriminagao e dificuldades enfrentadas cotidianamen-
te pelas pessoas portadoras de deficiéncia.

O professor sugerira aos alunos que pensem silenciosamente em algo que faz parte do corpo, carater ou
da vida de cada um deles, e que os tornem de alguma maneira diferente dos demais, mas é por estes
desconhecida. Outra possibilidade seria sugerir aos estudantes que se imaginem portadores de determi-
nada deficiéncia.

Pedira entdo que os alunos reflitam sobre:

* Vocé acha que deveria ser tratado diferentemente dos outros se seus amigos descobrissem que vocé é
portador dessa caracteristica?

» Como vocé se sentiria se as pessoas a sua volta passassem a trata-lo preconceituosamente em razdo
dessa caracteristica?

* Vejamos: nada mudaria em vocé depois que as pessoas descobrissem essa sua caracteristica intima.
Vocé continuaria tendo os mesmos tragos fisicos e psicolégicos que tinha antes, nao é? Entdo, vocé acharia
correto ser tratado diferentemente?

* Serd que ocorre algo semelhante com as pessoas com deficiéncia? Vocé considera correta essa atitu-
de?
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TEMA: MEIO AMBIENTE

Essa oficina tem como objetivos:

e Discutir a relagao do ser humano com o0 meio em que vive;

* Refletir sobre os atuais interesses dos paises, grupos ecoldgicos e sociedade organizada, a respeito do
problema ambiental;

* Analisar a importancia da preservacao ambiental, com base na realidade brasileira e em toda América
Latina, no sentido de preservar primordialmente a vida;

 Apontar acOes para contribuir, individualmente e em grupos, para a mudanca de mentalidade e da rea-
lidade, enfatizando a importancia da Educacao Ambiental neste processo.

1° Momento: O planeta doente

Sugere-se montar um painel com fotos de revista e jornais previamente selecionadas, sobre situagoes
de devastagao ambiental e de violacao da vida e pedir que cada participante escolha a foto que mais Ihe
tenha impactado para posterior apresentacdo em plenario.

2° Momento: O meio ambiente nos dias atuais

E hora de TROCAR IDEIAS, para isto sugere-se:

e Estimular os participantes a apresentar, em plenario, os seus desenhos ou as fotos selecionadas, expli-
cando o significado da escolha e incentiva-los a trocar idéias sobre o conteldo do video ou das fotos.

e Formar pequenos grupos e distribuir a cada um textos diferentes sobre 0 Meio Ambiente e a necessidade
de sua preservagao.

e Incentivar os grupos, com base na leitura, a discutirem as seguintes perguntas: Que relagdes pode-
mos fazer entre a preservacdo do Meio Ambiente e o direito a vida? De que forma os seres humanos se
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relacionam com o seu ambiente? Cite exemplo de diferentes tipos de relagdo. Como a sociedade tem se
organizado a respeito da questdao ambiental? O que significa falar sobre preservacdo do ambiente numa
realidade social como a brasileira?

* Solicitar que cada grupo elabore uma sintese da discussao, registrando-a em papel pardo para depois
apresentar ao plenario.

32 Momento: O direito a um meio ambiente saudavel na nossa sociedade

Aqui, o momento é de APROFUNDAR a discussao, sugerindo-se assim:

« Incentivar cada grupo a apresentar os principais pontos abordados na sintese realizada na etapa anterior,
abrindo, em seguida, para um novo debate mais amplo e rico de idéias.

* Para fechar este ciclo de debates, ler a Carta da Terra. O proprio coordenador ou qualquer outro parti-
cipante pode fazer esta leitura.

4° Momento: Um meio ambiente saudavel: Nosso compromisso!

E momento de firmar COMPROMISSOS. Pequenas agdes, sugeridas pelo proprio coordenador, podem ter
grandes efeitos. Veja alguns exemplos:

- privilegiar o uso de papel reciclado;

- promover coleta de lixo seletiva;

- promover o reaproveitamento do lixo;

- poupar energia elétrica;

- poupar consumo de agua;

- plantar arvores;

- divulgar as idéias e a educacdo ambiental;

- buscar informacdo sobre os grupos que trabalham com a preservacdo ambiental e auxilia-los nessa tarefa;
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- respeitar todas as formas de vida do planeta, promovendo campanhas ou envolvendo-se nelas.

Assim sendo, é importante:

a) Apresentar esta ou qualquer outra lista, contendo alternativas de agdes concretas, visando a preserva-
¢ao do meio ambiente.

b) Incentivar cada participante a escolher pelo menos uma ou duas das sugestoes e afirmar perante o
grupo o seu compromisso em realiza-las.

TEMA: DIVERSIDADE

1) A um grupo de 10 pessoas reunidas, propdoe-se um problema hipotético, como o fato de que caird em
20 minutos uma bomba atémica sobre a regidao em que estdo. Como a possibilidade do ataque atémico ja
existia antes, existe um abrigo especial, mas que s6 acolhe doze pessoas. Além dos 10 participantes da
dinamica, que ja tém lugar assegurado, propde-se que escolham, em consenso, mais duas pessoa para
levar, entre cinco que estdo fora do abrigo: um aidético, uma negra, um idoso, uma freira € uma menina.
Nao ha como levar mais de duas pessoas e quem ficar de fora estara com a sentenca de morte decretada.

A discussao certamente pegara fogo, porque cada pessoa tem uma carga cultural, emocional, social, familiar,

que a fara ter uma prioridade diferente da prioridade do vizinho. Alguns pensarao em deixar de fora o aidético
(vai morrer, mesmo...) e levar a menina (porque ela tem ainda uma vida inteira pela frente). Mas e a freira?
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LEGISLACAO DE INTERESSE

DIREITOS

LEGISLACAO

Direito a Liberdade

- Pacto dos Direitos Civis e Politicos: artigo nono.
- Constituicdo Federal: artigo primeiro; artigo quinto; artigo 139; artigo 206.

Direito de Participa-
¢do Politica

- Pacto dos Direitos Civis e Politicos: artigo 25, a.
- Constituicao Federal: artigo 14, inciso [ a III

Abuso de Autoridade

- Cédigo Penal: lei 4898/1965

Direitos dos Presos

- Pacto dos direitos civis e politicos: artigo 10; Conveng¢do Americana de Direitos Humanos
(Pacto de San José da Costa Rica: artigo 5, itens 2,3,6; artigo 7, itens 4, 5, 6.
- Constitui¢ao Federal: artigo 5, inciso XLIX -LXVIII

Contra a Tortura

- Convengao Contra a Tortura e Outros Tratamentos Degradantes, adotada pela resolucao
39/46 da Assembléia Geral das Nacdes Unidas em 10/12/1984, sendo ratificada pelo Brasil
em 28/09/1989.

- Pacto dos Direitos Civis e Politicos: artigo 7.

- Constituicao Federal, artigo 1°, inciso V;

- Lei 9.455/97.

Direito a Terra

- Pacto dos direitos economicos, sociais e culturais: artigo 11, secdo 2 (a)
- Constituicao Federal: artigos 184-189; artigo 191;
- Estatuto da Terra: Lei 4504/64; Lei complementar 76/93; Lei complementar 88/96)

Direito a Moradia

- Pacto dos Direitos Economicos, Sociais e Culturais: artigo 11
- Constitui¢ao Federal: artigo 23, inciso [X

Direito ao Trabalho e
a Profissionalizagao

- Pacto dos Direitos Economicos, Sociais e Culturais: artigo sétimo
- Constitui¢ao Federal: artigo sétimo
- Consolidagdo das Leis do Trabalho: aprovada pelo Decreto - Lei n 5452 /1943
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DIREITOS

LEGISLACAO

Direito a Saude

- Pacto dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, promulgado pelo decreto legislativo
226 de 12.12.91: artigo 12;

- Constitui¢do Federal: artigo 6°; artigo 7°, inciso XXII; artigo 23, inciso II; artigo 24, inciso
XII; artigo 30, inciso VII; artigo 194; artigos 196 a 200; artigo 212, § 4°; artigo 227, § 1°,
inciso I;

- Lei 8080/90;

Direitos da Crianca e

- Convengao sobre os Direitos da Crianga, promulgada pelo Decreto 99.710 de 21.11.90.
- Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8069/90).

do Adolescente - Constituicao Federal: artigo 227.
- Convengao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminac¢do contra a Mulher,
promulgada pelo decreto 89.460, de 20.03.84.

Direitos da Mulher - Constituigao Federal: artigo 5°, incisos I e L; artigo 7°, inciso XVIII, XX e XXX artigo

226, § 5°.
- Consolida¢ao das Leis do Trabalho (CLT): artigo 5°; artigos 372 a 401.

Direitos do Idoso

- Constituicao Federal: artigos 229 e 230.

- Lei 8842/94, que dispde sobre a politica nacional do idoso, cria o Conselho Nacional do
Idoso ¢ da outras providéncias.

- Lei 8742/93, que dispde sobre a organizagio da assisténcia social e da outras providéncias:
artigo 2°, incisos I e V; artigo 20.

Direito ao Meio
Ambiente

- Constituicao Federal: artigo 225;
- Lei 9605/98;
- Lei 6938/81, que dispde sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente.
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Direitos do
Consumidor

- Constituigdo Federal: artigo 5°, inciso XXXII; artigo 24; inciso VIII; artigo 150, § 5°
artigo 155, inciso VII; artigo 170, inciso V.

- Lei 8078/90.

DIREITOS LEGISLACAO
- Convengao sobre os Direitos da Crianga, promulgada pelo decreto 099710 de 21.11.90:
artigo 23.

Direitos das Pessoas
Portadoras de
Deficiéncia

- Constitui¢ao Federal: artigo 7°, inciso XXI; artigo 203, incisos IV e V; artigo 227, § 1°,
inciso II; artigo 244; artigo 23, inciso II;

- Lei 7853/89, que dispoe sobre o apoio as pessoas portadoras de deficiéncia, sua integragdo
social, sobre a Coordenadoria Nacional para Integracao da Pessoa Portadora de Deficiéncia
(CORDE), institui a tutela jurisdicional de interesses coletivos ou difusos dessas pessoas,
disciplina a atuagao do ministério publico, define crimes e d4 outras providéncias;

- Lei 8899/94, que concede passe livre as pessoas portadoras de deficiéncia no sistema de
transporte coletivo interestadual,;

- Lei 8112/90: artigo 98, § 2° e 3°;

- Lei 8069/90: artigo 66.

Preconceito,
Racismo e
Discriminagao Social

- Convencao Internacional sobre a Eliminagao de Todas as Formas de Discriminagado Racial,
promulgada pelo Decreto 23 de 21.06.67;

- Constituicao Federal: artigo 3°, inciso [V; artigo 4°, inciso VIII; artigo 5°, inciso XLII.

- Lei 7716/89, com alteragdes dadas pela lei 9459/97.
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